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 িশর নাম িনবাচন: ইসলামী দৃিেকাণ
িবভাগ/অধায়ঃ িশর নাম িনবাচন- ইসলামী দৃিেকাণ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

নাম িনবাচন

িশর জের পর তার জন একিট সুর ইসলামী নাম রাখা েতক মুসিলম িপতা-মাতার কতব। মুসিলম

িবের অনান অেলর মুসিলমেদর নায় বাংলােদেশর মুসিলমেদর মােঝও ইসলামী সংৃিত ও মুসিলম ঐিতেহর

সােথ িমল রেখ িশর নাম িনবাচন করার আহ দখা যায়। এজন তাঁরা নবজাতেকর নাম িনবাচেন পিরিচত

আেলম-ওলামােদর শরণাপ হন। তেব সিত কথা বলেত কী এ িবষেয় আমােদর পড়ানা এেকবাের অতুল।

তাই ইসলামী নাম রাখার আহ থাকার পরও অতাবশত আমরা এমনসব নাম িনবাচন কের ফিল যেলা

আেদৗ ইসলামী নােমর আওতাভু নয়। শিট আরবী অথবা কুরআেনর শ হেলই নামিট ইসলামী হেব তােতা

নয়। কুরআেন তা পৃিথবীর িনকৃতম কােফরেদর নাম উেখ আেছ। ইবিলস, ফরাউন, হামান, কান, আবু

লাহাব ইতািদ নাম তা কুরআেন উেখ আেছ; তাই বেল কী এসব নােম নাম বা উপনাম রাখা সমীচীন হেব!?

বির নাম তার ভাব চিরের উপর ইিতবাচক অথবা নিতবাচক ভাব ফেল বেল বিণত আেছ। শাইখ বকর

আবু যােয়দ বেলন, “ঘটনােম দখা যায় বির নােমর সােথ তার ভাব ও বিশের িমল থােক। এটাই

আাহর তা‘আলার হকমেতর দাবী। য বির নােমর অেথ চপলতা রেয়েছ তার চিরেও চপলতা পাওয়া যায়।

যার নােমর মেধ গাীযতা আেছ তার চিরে গাীযতা পাওয়া যায়। খারাপ নােমর অিধকারী লােকর চিরও

খারাপ হেয় থােক। ভাল নােমর অিধকারী বির চিরও ভাল হেয় থােক।”[1]

রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম কােরা ভাল নাম েন আশাবাদী হেতন। দাইিবয়ার সিকােল মুসিলম ও

কােফর দুইপের মেধ টানােপাড়েনর এক পযােয় আেলাচনার জন কােফরেদর িতিনিধ হেয় সুহাইল ইবেন

‘আমর নােম এক বি এিগেয় এল তখন রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম সুহাইল নােম আশাবাদী হেয়

বেলন: “সুহাইল তামােদর জন সহজ কের িদেত এেসেছন।[2]” সুহাইল শিট সাহলুন (সহজ) শের

ুতািনেদশক প। যার অথ হে- অিতশয় সহজকারী। িবিভ কিবলার ভাল অথেবাধক নােম রাসূল সাাা

‘আলাইিহ ওয়াসাাম আশাবাদী হওয়ার নিজর আেছ। িতিন বেলেছন: “িগফার (মা করা) কিবলা তথা গাের

লাকেদরেক আাহ মা কের িদন। আসলাম (আসমপণকারী/শািময়) কিবলা বা গাের লাকেদরেক

আাহ শাি িদন।"[3]

িনে আমরা নবজাতেকর নাম রাখার ে অনুসরণেযাগ িকছু নীিতমালা তুেল ধরব:

এক: নবজাতেকর নাম রাখার সময়কােলর বাপাের রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম থেক িতনিট বণনা

রেয়েছ। িশর জের পরপরই তার নাম রাখা। িশর জের তৃতীয় িদন তার নাম রাখা। িশর জের সম
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িদন তার নাম রাখা। এর থেক এটাই তীয়মান হয় য, ইসলাম এ িবষেয় মুসিলমেদরেক অবকাশ িদেয়েছ। য

কােনািটর উপর আমল করা যেত পাের।[4] এমনিক কুরআেন আাহ তা‘আলা কােনা কােনা নবীর নাম

তাঁেদর জের পূেব রেখেছন মেম উেখ আেছ।[5]

দুই: আাহর িনকট সবেচেয় উম নাম হে আুাহ ও আুর রহমান। সহীহ মুসিলেম বিণত হেয়েছ রাসূল

সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন -

نمحدُ الربعو هدُ البع هال َلا مائمسا بحنَّ اا

অথ-“তামােদর নামসমূেহর মেধ আাহর িনকট সবেচেয় িয় হে- আুাহ (আাহর বাা) ও আুর

রহমান (রহমােনর বাা)।”[6] এ নাময় আাহর িয় হওয়ার কারণ হল- এ নামেয় আাহর দাসের ীকৃিত

রেয়েছ। তাছাড়া আাহর সবেচেয় সুর দুিট নাম এ নামেয়র সােথ সিত আেছ। একই কারেণ আাহর

অনান নােমর সােথ আরবী ‘আ’ (বাা বা দাস) শিটেক সমিত কের নাম রাখাও উম।[7]

িতন: য কােনা নবীর নােম নাম রাখা ভাল।[8] যেহতু তাঁরা আাহর মেনানীত বাা। হািদেস এেসেছ নবী

সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন- “তামরা আমার নােম নাম রাখ। আমার কুিনয়ােত (উপনােম) কুিনয়ত

রেখা না।”[9] নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম এর কুিনয়ত িছল- আবুল কােসম। নবী সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাাম তাঁর িনেজর সােনর নাম রেখিছেলন ইািহম। কুরআেন কারীেম ২৫ জন নবী-রাসূেলর নাম বিণত

আেছ মেম আেলমগণ উেখ কেরেছন।[10] এর থেক পছমত য কােনা নাম নবজাতেকর জন িনবাচন করা

যেত পাের।

চার: নককার বিেদর নােম নাম রাখাও উম। এর ফেল সংি নােমর অিধকারী বির ভাবচির

নবজাতেকর মােঝ ভাব ফলার বাপাের আশাবাদী হওয়া যায়। এ ধরেনর আশাবাদ ইসলােম বধ। এটােক

তাফাউল (لتَفَاو) বলা হয়। নককার বিেদর শীষােন রেয়েছন রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম এর

সাহাবােয় করাম। তারপর তােবয়ীন। তারপর তােব-তােবয়ীন। এরপর আেলম সমাজ।[11]

পাঁচ: আমােদর দেশ িশর জের পর নাম রাখা িনেয় আীয় জনেদর মেধ একটা িতেযািগতা দখা যায়।

দাদা এক নাম রাখেল নানা অন একটা নাম পছ কেরন। বাবা-মা িশেক এক নােম ডােক। খালারা বা ফুফুরা

আবার িভ নােম ডােক। এভােব একটা িবড়না ায়শঃ দখা যায়। এ বাপাের শাইখ বাকর আবু যায়দ বেলন,

“নাম রাখা িনেয় িপতা-মাতার মােঝ িবেরাধ দখা িদেল িশর িপতাই নাম রাখার ে অািধকার পােবন।

“তামরা তােদরেক তােদর িপতৃপিরচেয় ডাক। এটাই আাহর কােছ নায়সত।”[সূরা আহযাব ৩৩:৫] িশর

িপতার অনুেমাদন সােপে আীয়জন বা অপর কােনা বি িশর নাম রাখেত পােরন। তেব য নামিট িশর

জন পছ করা হয় স নােম িশেক ডাকা উিচত। আর িবেরাধ দখা িদেল িপতাই পােবন অািধকার।[12]

ছয়: কােনা বির িত সান দখােনার জন তােক তার সােনর নাম িদেয় গিঠত কুিনয়ত বা উপনােম ডাকা

যেত পাের। এ ে বড় সােনর নােমর পূেব আবু বা িপতা শিট সিত কের কুিনয়ত রাখা উম। যমন-

কােরা বড় ছেলর নাম যিদ হয় “উমর” তার কুিনয়ত হেব আবু উমর (উমেরর িপতা)। এেে বড় সােনর

নাম িনবাচন করার উদাহরণ রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম এর আমল থেক পাওয়া যায়। এক সাহাবীর

কুিনয়াত িছল আবুল হাকাম। যেহতু হাকাম আাহর খাস নাম তাই রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম তা
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পিরবতন কের িদেলন। িতিন িজেস করেলন: তামার ছেল নই? সাহাবী বলেলন: রাইহ, মুসিলম ও

আুাহ। িতিন বলেলন: এেদর মেধ বড় ক? সাহাবী বলেলন: রাইহ। তখন রাসূল সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন: তামার নাম হেব: আবু রাইহ।”[13]

সাত: যিদ কােরা নাম ইসলামসত না হয়; বর ইসলামী শিরয়েত িনিষ এমন নাম হয় তাহেল এমন নাম

পিরবতন করা উিচত।[14] যমন- ইিতপূেব উেিখত হািদস হেত আমরা জানেত পেরিছ একজন সাহাবীর সােথ

‘হাকাম’ শিট সংি হেয়িছল, িক হাকাম আাহর খাস নামসমূেহর একিট; তাই রাসূল সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাাম তা পিরবতন কের িদেয় তাঁর নাম রেখেছনআবু রাইহ।[15] মিহলা সাহাবী যয়নব রািদয়াা আনহা

এর নাম িছল বারা (ٌةرب ‐পূণবতী)। তা েন রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁেক বলেলন তুিম িক

আিত করছ? তখন রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর নামও পিরবতন কের ‘যয়নব’ রাখেলন।[16]

আট: সািতককােল আমােদর দেশ বাংলা শে নাম রাখার বণতা দখা যায়। ইসলামী নীিতমালা লিত না

হেল এবং এতদ অেলর মুসিলমেদর ঐিতেহর সােথ সাংঘিষক না হেল এমন নাম রাখােত দােষর িকছু নই।

‘আল-মাউসু‘আ আলিফকিহয়া কুেয়িতয়া’ তথা ‘কুেয়ত িফকহ িবষয়ক িবেকাষ’ ে বলা হেয়েছ- “নাম রাখার

মূলনীিত হে- নবজাতেকর য কােনা নাম রাখা জােয়য; যিদ না শিরয়েত এ িবষেয় কােনা িনেষধাা না

থােক।”[17] িক অন, িচরীব, মৃতুয় এ অথেবাধক নাম কােনা ভাষােতই রাখা কােনা অবায় জােয়য

নয়। কারণ নর সৃিেক অিবনর সৃিকতা আাহর ণাবলীেত ভূিষত করা জােয়য নই।

ফুটেনাট

[1]. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃা- ১/১০ ও ইবনুল কাইেয়ম, তুহফাতুল মাওদুদ, পৃা-১/১২১।

[2]. আল-আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৯১৫; শাইখ আলবানী হািদসিটেক হাসান িল গাইিরিহ বেলেছন।

[3]. বুখারী, সহীহ বুখারী, হািদস নং- ৯৫১; মুসিলম, সহীহ মুসিলম, হািদস নং- ১০৯৬।

[4]. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃা- ১/১০।

[5]. সূরা আেল ইমরােন ৩৯ নং আয়ােত ইয়াহইয়া (আঃ) এর জের পূেবই তাঁর নাম উেখ কের আাহ তাঁর

জের সুসংবাদ িদেয়েছন।

[6]. মুসিলম ইবেন হাাজ, সহীহ মুসিলম, হািদস নং- ৩৯৭৫।

[7]. হািশয়াতু ইবেন আেবিদন, পৃা- ৫/২৬৮।

[8]. কাশাফুল িকনা, পৃা- ৩/২৬ ও তুহফাতুল মাওদুদ, পৃা- ১০০।
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[9]. বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৮৩৭; শাইখ আলবানী হািদসিটেক সহীহ বেলেছন।

[10]. দখুন: জালালুিন সুয়ুিত, আল-ইতকান িফ উলুিমল কুরআন পৃা-২/ ৩২৪।

[11]. দখুন: বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃা- ১/১৬।

[12]. দখুন: বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃা- ১/১২।

[13]. দখুন: আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৮১১; শাইখ আলবানী হািদসিটেক সহীহ বেলেছন ।

[14]. দখুন: সােলহ ফাওযান, ইআনাতুল মুসতািফদ িব শারিহ িকতািবত তাওিহদ, পৃা- ২/১৮৫।

[15]. ইিতপূেব ১৩ নং টীকায় হািদসিটর সূ উেখ করা হেয়েছ।

[16]. ইবেন মাজাহ, সুনােন ইবেন মাজাহ, হািদস নং- ৩৭৩২, শাইখ আলবানী হািদসিটেক সহীহ বেলেছন ।

[17]. আল-মাউসুআ আলিফকিহয়া আলকুেয়িতয়া, খ ১১, পৃা- ৩৩১।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=13360
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