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 সদ ভূিম সােনর ে করণীয়
িবভাগ/অধায়ঃ সান ভূিম হওয়ার পর করণীয়

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

৬. নাম রাখা

ভূিম হওয়ার থম িদন বা সম িদন নব জাতেকর নাম রাখা সুত। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলন, আজ রােত আমার একিট সান ভূিম হেয়েছ। আমার িপতা ইবারাহীেমর নামানুসাের তার নামকরণ

কেরিছ ইবরাহীম।[1]

ইমাম আবু দাউদ, আহমদ, দােরিম, ইবন িহান ও আহমেদর বণনাকৃত হাদীেসর ভাষ মেত নবজাতেকর নাম

সুর রাখা সুত। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, িকয়ামেতর িদন তামােদরেক তামােদর িনজ

নােম ও তামােদর বাপ-দাদার নােম আান করা হেব। অতএব, তামরা তামােদর নাম সুর কের নাও।

মুসিলেমর হাদীেস রেয়েছ, আাহর পছনীয় ও সেবাম নাম হে, আুাহ ও আুর রহমান। আবু দাউেদর

হাদীেস রেয়েছ, সবেচেয় সত নাম হে, হািরস ও হাাম। আর সবেচেয় ঘৃিণত নাম হে, হারব ও মুররাহ।

হািরস ও হাাম-ক সবেচেয় সত বলা হেয়েছ এ িহেসেব য, এ নামেলার অেথর সে মানুেষর কম ও

কৃিতর পুেরাপুির িমল রেয়েছ। কারণ, হািরস শের অথ কমজীিব ও উপাজনকারী আর হাাম শের অথ

আকাী ও ইা পাষণকারী। েতক মানুেষর কৃিতর মেধ এ ভাবেলা পুেরাপুির িবদমান। তাই এেলা

সবেচেয় সত নাম। পাের হারব শের অথ যু-িবহ আর মুররাহ শের অথ িততা-িবষাতা। যেহতু

এসব শ থেক অভ লণ বুেঝ আেস তাই এসব নামেক সবেচেয় ঘৃিণত নাম বলা হেয়েছ।

এর ারা বুেঝ আেস য, যার অথ ভােলা ও সুর, এমন শ ারা নাম রাখা মুাহাব। যমন, নবীেদর নাম,

আাহর সােথ দাস যুগ কের দওয়া নাম এবং যসব শের অথ ভােলা সসব শের নাম।

তেব যসব শের মেধ বড়, অহিমকা, অহংকার ও আশংসার অথ রেয়েছ, সসব শের মাধেম নাম রাখা

িঠক নয়। আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿فََ تُزكواْ انفُسمۡۖ هو اعۡلَم بِمن ٱتَّقَ﴾ [النجم: ٣٢]

“কােজই তামরা আশংসা কেরা না। ক তাকওয়া অবলন কেরেছ, স সেক িতিনই সমক অবগত।”

[সূরা আন-নাজম, আয়াত: ৩২]

অতএব, এমন শ ারা নাম রাখা িঠক নয়, যার মেধ আসংশা রেয়েছ।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ অসাাম বাােদর, রাবাহ ও নাজীহ শের মাধেম নাম রাখেত বারণ কেরেছন।

সহীহ মুসিলেম সামুরা ইবন জুনদুব রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছন, তামরা বাােদর ইয়াসার, রাবাহ, নািজহ ও আফলাহ নাম রখ না। (রাবাহ শের অথ লাভ, নািজহ

শের অথ -সু, ইয়াসার শের অথ সহজতা ও আফলাহ শের অথ সফলতা) কারণ, যখন তুিম এ নােম

কাউেক ডাকেব আর স ওখােন উপিত না থাকেল উর আসেব নই।
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এ থেক কুলণ বুেঝ আেস। অথাৎ ওখােন লাভ নই, যা আেছ িত আর িত ইতািদ।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বাররাহ নাম রাখেতও িনেষধ কেরেছন। (যার অথ পূণবান নারী) যয়নব

িবনেত আবু সালামা বেলন, তার নাম িছল বাররাহ িবনেত আবু সালামা। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, তামরা িনজেদরেক িনাপ ঘাষণা কর না। আাহই ভােলা জােনন ক িনাপ আর ক পূণবান।

তারা বলল, আমরা তােক কী নােম ডাকব? িতিন বলেলন, যয়নাব বেল ডাক।[2]

এ কারেণই রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তার কােনা কােনা ীর নাম পিরবতন কের িদেয়েছন।

যমন যয়নাব িবনেত জাহােশর নাম, জয়নাব িবনেত উে সালামার নাম এবং জুয়াইিরয়া িবনেত হােরেসর নাম।

মুসিলেমর বণনা মেত তােদর েতেকর নাম িছল বাররাহ।

আাহর নােম নামকরণ করাও হারাম। যমন, খােলক, রহমান, কুুস, আওয়াল, আেখর, যািহর, বােতন ইতািদ।

আাহর এমন সব নােমর সে িমিলেয় নাম রাখাও িনেষধ, যার মাধেম বড় বা অহিমকার কাশ পায়। যমন,

নুাহ, নুল ইলাহ ইতািদ। এসব নােমর মাধেম িনেজর পূণতা ও আশংসার কাশ ঘেট অথচ বাব

তার িবপরীতও হেত পাের।

ইয়ািসন শ ারাও নাম রাখা িনেষধ। কারণ, এটা কুরআেনর একিট সুরার নাম। কউ কউ বেলেছন, ইয়ািসন

আাহর নাম। আশহাব রাহমাতুািহ আলাইিহ ইমাম মােলক রাহমাতুািহ আলাইিহেক িজাসা কেরিছেলন য,

ইয়ািসন নাম রাখা কমন? িতিন বেলন, আিম এটা অনুিচত মেন কির। যেহতু আাহ তা‘আলা বেলেছন,

ইয়ািসন, ওয়াল-কুরআিনল হািকম, ইাকা লািমনাল মুরসালীন।

ইবনুল কাইেয়ম রহ. বেলেছন, আেরা িকছু শের মাধেম নাম রাখা িনেষধ। অথাৎ কুরআেনর নােম নাম রাখা,

কুরআেনর সূরার নােম নাম রাখা। যমন, তাহা, ইয়ািসন, হা-িমম ইতািদ। উেখ, ইয়ািসন, তাহা এেলা

নবীগেণর নাম বেল য কথা চিলত আেছ এর কােনা িভি নই।

তাই আমােদর উিচত হেব নবীেদর নােম, নককার লাকেদর নােম, সাহাবীগেণর নােম বা যসব শের অথ

ভােলা তার মাধেম বাােদর নামকরণ করা।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম খারাপ অেথর নামেলা ভাল অেথর শের ারা পিরবতন কের িদেতন।

সুনান আবু দাউেদ বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ অসাাম আিসয়া (অথ অবাধ) নামেক জািমলা (অথ

সুর) শ ারা পিরবতন কের িদেয়েছন।

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম

[2] সহীহ মুসিলম
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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