
 hadithbd.com — েাের িফকল ইবাদাত

1/2

 েাের িফকল ইবাদাত
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায় - সালাত (নামায)

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

২.১৬ (থ) সালাতুস তাসবীহ - ১১৪. সালাতুস তাসবীহ' কােক বেল? িকভােব এ সালাত আদায় করেত হয়? এ

সালােতর কুম কী?

এমন একিট সালাত আেছ য সালােত বিশ বিশ তাসবীহ পড়েত হয়, এ সালাতেক বলা হয়, ‘সালাতুস তাসবীহ'

অথাৎ তাসবীহর নামায। ইবেন আাস (রা) বেলেছন, একিদন নবী করীম (স.) (আমার িপতা) আাস (রা.)-ক

বলেলন, হ আাস! হ আমার চাচা! আিম িক আপনােক (এমন িকছু) িদব না? আিম িক আপনােক দান করব

না? আিম িক আপনােক এমন একটা কাজ িশিখেয় দব না? আর তা এমন কাজ যা আপনার দশ কার পাপ

মাচন কের িদেত পাের? যিদ আপিন তা করেত পােরন তাহেল আাহ আপনার থম ও শেষর, পুরাতন ও

নতুন, ইায় ও অিনায়, ছাট ও বড়, গাপন ও কাশ, এই দশ কার পাপ মাফ কের দেবন। স কাজিট

হেলা: আপিন এভােব চার রাকআত সালাত আদায় করেবন যার েতক রাকআেত আপিন সূরা ফািতহা পড়েবন।

এরপর একিট সূরা পড়েবন। এ সূরা শষ হেল (কূর আেগ) দাঁড়ােনা অবায় ১৫ বার পড়েবন, সুবহানাািহ -

ওয়ালহামদু িলািহ - ওয়া লা ইলাহা ইালা -ওয়া আা আকবার

এরপর কূ করেবন। কূেত (কুর তাসবীহ পড়ার পর) ১০ বার তাসবীহিট পড়েবন, কু থেক উঠেবন

(সািময়াা িলমান হামীদা, রাানা লাকাল হাম বলার পর) এ তাসবীহিট ১০ বার পড়েবন। এরপর িসজদায়

যােবন। (িসজদার তাসবীহ পােঠর পর) এ তাসবীহিট ১০ বার পড়েবন। অতঃপর িসজদা থেক উেঠ (দুই

িসজদার মােঝর বঠেক িনধািরত দু'আ পেড়) সালাত (নামায)

এ তাসবীহিট ১০ বার পড়েবন। পুনরায় িসজদায় িগেয়- (িসজদায় তাসবীহ পাঠ কের) এ তাসবীহিট ১০ বার

পড়েবন। (িতীয়) িসজদা থেক মাথা উিঠেয় আবার এ তাসবীহিট ১০ বার পড়েবন। এভােব েতক রাকােত

(তাসবীহিট) ৭৫ বার পাঠ হেব। (ফেল ৪ রাকআেত হেব ৭৫ x ৪ মাট ৩০০ বার৷ েতক রাকআত এভােব

কের ৪ রাকআত সালাত পড়ুন।

পারেল িতিদন ১ বার, না পারেল সােহ (জুমু'আর িদন) ১ বার, না পারেল মােস ১ বার, না পারেল বছের ১

বার। আর তাও না পারেল জীবেন ১ বার হেলও পড়েবন। (আবু দাউদ, নাসাঈ) এক হাদীেস আেছ এ সালাত

আদায় করেল সমুের ফনা পিরমাণ বা জমাট বাধা বালুর সংখা পিরমাণ নাহ (আাহ) মা কের দেবন।

(সহীহ তারগীব: ৬৭৫) এ সালাত আদােয়র জন কান সময় িনধািরত নই। একাকী এ সালাত আদায় করেব;

জামাআেত নয়। এ সালােতর িবতা সেক মুহািসগেণর মব ইমাম আহমাদ ইবেন হাল, ইমাম ইবেন

তাইিময়া ও শাইখ সােলহ উসাইমীন বেলেছন, হাদীসিটর সনদ সহীহ নয়। কউ কউ আবার বেলেছন, এ

সালাত আদায় করা সুাতও নয়, মুাহাবও নয়; বরং িবআত। িবপরীেত আেরকদল আেলম, যমন- আামা

মাবারকপুরী, ইমাম আ-যাহাবী, ইমাম নববী ও মুহােস আামা নািসীন আলবানী (রহ.) এ সালােতর

হাদীসেলােক সহীহ বেলেছন। আাহই ভােলা জােনন! আপনার িবেবক যিটেক হণ কের সিটই আমল
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কন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=13000

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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