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 েাের িফকল ইবাদাত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - তাহারাত বা পিবতা

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

১০১. কী কী কােজর পূেব গাসল করা মুাহাব?

১. জুমু'আর নামােযর পূেব গাসল করা

আবু সাঈদ আল খুদরী (রা) বিণত এক হাদীেস রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “জুমু'আর িদন” েতহ সাবােলগ

(মুসিলম নর-নারীর) উপর গাসল করা ওয়ািজব । (বুখারী: ৮৫৮) অেনক ফকীহ জুমু'আর িদেনর গাসলেক

সুােত মুয়াাদাহ বেলেছন, আর যিদ কােরা গােয় দুগ থােক, এ ারা অন মুসীর ক হয়, তেব তার জন এ

িদেনর গাসল ওয়ািজব।

আবু সাঈদ খুদরী (রা) ও আবু হারায়রা (রা) বিণত অপর এক হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “য

লাক জুমু'আর িদন গাসল করল, তার কাপড়-চাপড় থেক সবেচেয় ভােলা পাশাকিট পিরধান করল, তার

কােছ থাকেল গােয় সুগিও লাগাল, অতঃপর জুমু'আয় হািজর হেলা, কােরা ঘাড় িডিেয় সামেন এিগেয় গল না,

তারপর ইমাম সােহেবর আগমেনর পর থেক সালাত শষ করা পয চুপচাপ রইল (অথাৎ মেনােযাগ িদেয় খুৎবা

শানল), উ বির পূববতী জুমুআ থেক বতমান জুমু'আ পয ৭ িদন এবং এতদসে আর ৩ িদন যাগ কের

মাট দশ িদেনর গানাহখাতা আাহ তাআলা মাফ কের দন।” (আবু দাউদ: ৩৪৩)।

আউস ইবেন আউস আস সাকাফী (রা) থেক বিণত, রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “জুমু'আর িদন য বি গাসল

করায় (অথাৎ সহবাস কের, ফেল ী ফরয গাসল কের এবং) িনেজও ফরয গাসল কের । পূবাে মসিজেদ

গমন কের, পােয় হঁেট মসিজেদ যায় কান িকছুেত আেরাহণ কের নয়, ইমােমর কাছাকািছ িগেয় বেস, মেনােযাগ

িদেয় খুৎবা েন, কান িকছু িনেয় তামাশা কের না- ঐ বির িতিট পদেেপর িবিনমেয় রেয়েছ। বছরবাপী

রাযা পালন ও পুেরা একবছর রাত জেগ ইবাদত করার সমতুল সাওয়াব।” (আবু দাউদ: ৩৪৫)

২. দুই ঈেদর িদন ঈেদর নামােযর পূেব গাসল করা

এ িবষেয় রাসূলুাহ (স) থেক সরাসির কান হাদীস পাওয়া যায় না। তেব িবখাত সাহাবী আুাহ িবন ওমর

(রা) ঈদুল িফতেরর িদন ঈদগােহ যাওয়ার পূেব গাসল করেতন । (মুয়াা মােলক- িকতাবুল ঈদাইন: ২)

৩. হ বা উমরার ইহরাম বাঁধার পূেব

যােয়দ ইবেন সােবত (রা) থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ‘ইহরাম বাঁধার পূেব যাবতীয়

কাজ থেক িনেজেক মু কের িনেয় গাসল করেতন।” (দােরমী: ১৮০১)।

৪. মায় েবেশর পর তাওয়াফ  করার পূেব
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হাদীেস এেসেছ, “সাহাবী ইবেন উমর (রা) যখনই মায় আগমন করেতন তখন সখােন িতউয়া (বতমােন

জারওয়াল) নামক ােন রাি যাপন করেতন এবং সকাল হওয়া পয এখােনই অবান। করেতন। অতঃপর

গাসল করেতন (তারপর িতিন কাবায় েবশ করেতন)। িতিন উেখ কেরন য, রাসূলুাহ (স) এমনই করেতন।

(বুখারী, হ অধায়: ১৫৭৪)।

৫. আরাফার িদেন গাসল

“ইমাম বায়হাকী (র) ইমাম শােফয়ী (র)-এর সূ ধের যাযান নামক একজন তােবয়ী থেক বণনা কেরন য, এক

লাক আলী (রা)-ক গাসল সেক িজাসা করেলন। উের িতিন বলেলন, ইা করেল তুিম েতক িদনই

গাসল করেত পার । লাকিট আবার বলল, সটা আমার উেশ নয়; আমার উেশ বরং ঐ গাসল, যা

শরী'আত িনেদিশত । তখন (আলী [রা]) বলেলন, তা হেলা- জুমু'আ ও আরাফােতর িদন এবং কুরবানী ও ঈদুল

িফতেরর িদন গাসল করা।” (ইবেন আবী শাইবা- ১/৪৩৪)।

৬. মেয়েদর রাগজিনত কারেণ াব হেল িত নামােযর পূেব গাসল করা মুাহাব

মেয়েদর ইিহাদা অথাৎ রাগজিনত কারেণ অিনয়িমত াব হেল িত নামােযর পূেব গাসল করা মুাহাব।

হােয়েযর িনধািরত িপিরয়ড অিতম হওয়ার পর য গাসল করেব সটা হেলা ফরয গাসল । তাছাড়া মািসেকর

য িনধািরত সময় যমন িত িতন, চার, পাঁচ বা সাত িদন, যা বি িবেশেষর অভােসর উপর িনভরশীল। উ

সমেয়র পরও যিদ রাব চলেত থােক। তাহেল ঐ বিধত সময়েক রাগজিনত সময় বেল ধরা হেব। ঐ সময়

িত নামােযর পূেব গাসল করা মুাহাব। অথবা িত এক গাসেল যাহর-আছর একে এবং মাগিরব-ইশা

একে পড়া জােয়য । (এ িবষেয় দখুন আবু দাউদ: ২৮৭)।

৭. ইসলাম হেণর পূেব

কান কািফর মুসিলম হেত চাইেল কােলমা পড়ার আেগ ওযু করা মুাহাব। সাহাবী কাইস ইবেন আেছম (রা)

বেলন, “আিম রাসূলুাহ (স)-এর কােছ এেস ইসলাম হণ করেত চাইলাম। িতন আমােক বরই পাতািমিত

পািন িদেয় গাসল কের আসেত িনেদশ িদেলন।” (আবু দাউদ: ৩৫৫, নাসাঈ: ১৮৮)। এ গাসলেক কান কান

ফকীহ ওয়ািজব বেলেছন। তেব শখ ইবেন বায (রা) এ গাসলেক সুাত বেলই অিভমত িদেয়েছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12838

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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