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 েাের িফকল ইবাদাত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - তাহারাত বা পিবতা

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

৬৩. ওযু িকভােব  ও শষ করব? - [ওযূর পিত]

িয় নবী মুহাদ (স) যভােব ওযু করেতন তা িনেয় ধারাবািহকভােব বণনা করা হেলা। মানুসাের এসব

কােজর মেধ ওযুর ফরয, সুাত, মুাহাব সবই রেয়েছ। তেব সবাে িমসওয়াক কের নওয়া উম।

১. িনয়ত করা

িনেজেক পিব করাই ওযূ করার উেশ, এপ সংক করেব। আর অেরর এ ইািট এমনভােব পাষণ

করেব য, এ ওযূর উেশ হেলা ধুমা আাহ তাআলার সি অজন । সহীহ বুখারীর থম হাদীসিটেত

এেসেছ, রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “সকল আমেলর ফলাফল িনভর কের িনয়েতর পিরতার উপর।” িনয়ত

সহীহ হেল আমলও সহীহ। আর িনয়েত গড়বড় থাকেল আমল কবুল হয় না। তেব মেন রাখেত হেব য, িনয়ত

কখনই মুেখ উারণ করেত হয় না, নাউয়াইতু আন..., বলা লােগ না। কারণ, িনয়ত অথই হেলা মেনর ইা বা

সংক। এটা অেরর কাজ, িজার কাজ নয়।

২. িবসিমাহ বলা

িনয়েতর পেরর কাজই হেলা ‘িবসিমাহ' বলা । আবু হারায়রা (রা) থেক বিণত, রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “যার

ওযূ নাই তার নামায হেব না, আর য বি ‘িবসিমাহ' বেলিন তার ওযূ হেলা না।” (আবু দাউদ: ১০১, ইবেন

মাজাহ: ৩৯৮) অপর এক হাদীেস আেছ, রাসূলুাহ (স) ওযূর েত ‘িবসিমাহ' বলেতন । (িতরিমযী: ২৪)

৩. হাত ধায়া

তারপর িতিন (স) দু’হাত কিজ পয িতন বার ধৗত করেতন । (বুখারী: ১৬৪, ১৮৫) হাত ধায়ার সময় িতিন

এক হােতর আুল অন হােতর আুেলর মেধ ঢুিকেয় িদেল িখলাল করেতন। (আবু দাউদ, িতরিমযী, নাসাঈ)

আঙুেল আংিট থাকেল সটা নািড়েয় ভােলা কের ধুেয় িনেতন। (দারা কুতনী, ইবেন মাজাহ)

মেয়েদর হােত-কােন গহনা থাকেল তা নািড়েয় সই ােন পািন পছােত হেব, যােত কান অংশ কেনা না

থােক।

৪. কুিল করা ও নােক পািন দওয়া

এরপর ডান হােত পািন িনেয় ভােলাভােব িতন বার কুিল করেব এবং আবার ডান হােত নােক পািন িদেয় বাম

হােত িতন বার ভােলাভােব নাক ঝেড় সাফ কের নেব। (আহমদ, নাসাঈ) েতক বারই নােক নতুন কের পািন

িদেত হেব। রাযাদার না হেল িতন বারই গড়গড়া কের কুিল করেব । নাক িদেয় পািন টেন িনেয় বাম হাত ারা

নাক ঝাড়েব ।

৫. মুখমল ধায়া
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অতঃপর দেঘ কপােলর উপিরভােগর মাথার চুেলর িনচু হেত থুতিনর িনেচ দািড়র িনাংশ পয এবং ে এক

কােনর লিত হেত অপর কােনর লিত পয দুই কােনর পাশ িদেয় পূণ মুখমল ভােলাভােব িতন বার ধৗত

করেত হেব (দখুন বুখারী: ১৮৫, আবু দাউদ: ১৪৫)। তারপর িতিন (স) দািড়র ভতের পািন িদেয় (আুল

ঢুিকেয়) িখলাল করেতন (িতরিমযী, আবু দাউদ)। মিহলােদর কপােল িটপ থাকেল এটা না সরােনা পয ওযু হেব

না।

৬. কনুই পয হাত ধায়া

এবার ডান হােত পািন িদেয় ডান বার উপর গিড়েয় িদেয় বাম হাত িদেয় ডান হােতর আুেলর মাথা হেত

কনুইর িনচ পয ঘষামাজা কের কের ধুইেব এবং আুল িখলাল করেব। িঠক এভােব বাম হাতও কনুই পয

ধৗত করেব। (বুখারী: ১৬৪, মুসিলম: ২২৬, ২৪৬, ইবেন খুযাইমা: ১১৮)

৭. মাথা মােসহ করা

অতঃপর রাসূলুাহ (স) দু’হাত িভিজেয় একবার মাথা মােসহ করেতন। মােসহ করার সময় িতিন দু'হােতর আুল

এক জায়গায় িমিশেয় সামেনর িদক হেত চুেলর উপর িদেয় পছেন ঘাড় পয িনেয় যেতন। আবার পছন থেক

উভয় হাত টেন সখান থেক  কেরিছেলন আবার সখােন িনেয় যেতন। (বুখারী: ১৮৫, মুসিলম: ২৩৫)

তারপর আবার হাত িভিজেয় শাহাদাত আুল দু’িট িদেয় দুই কােনর ভতেরর িদেক কােনর ভঁেজ ভাঁেজ ঘারােব

এবং দুই বুেড়া আুল িদেয় দুই কােনর িপঠ অথাৎ বাইেরর অংশ মােসহ করেব। (আবু দাউদ: ১২১, ১২৩,

নাসাঈ: ৯০)। তেব ঘাড় মােসহ করেব না। য রওয়ায়ােতর মাধেম ঘাড় মােসহ করার কাজিট মানুেষর মেধ

ছিড়েয় পেড়েছ সিট সেক ইমাম নববী (র) বেলেছন, এিট একিট জাল হাদীস, অথাৎ মানুেষর বােনায়াট কথা

। ঘাড় মােসহ করার পে কান সহীহ হাদীস নই। রাসূলুাহ (স) ওযূেত কখেনাই ঘাঢ় মােসহ করেতন না ।

তাই আমরাও তা করেবা না ।

৮. পা ধৗত করা

অতঃপর ডান পােয়র আুেলর মাথা হেত গাড়ািল ও টাখনু পয িতন বার ধৗত করেব । (মুসিলম: ২৪৬) বাম

হােতর কিনা আুল ারা িতরিমযী, আবু দাউদ) পােয়র আুল িখলাল করেব (িমশকাত: ৪০৬, ৪০৭)। এরপর

এ িনয়েমই বাম পা ধৗত করেব।

৯. ওযূ শেষ দু'আ পড়া

ওমর (রা) থেক বিণত, রাসূলুাহ (স) বেলেছন, “তামােদর মেধ যখন কউ উমেপ ও পূণভােব ওযু কের

িনেমর এ দু'আিট পেড় তার জন জাােতর ৮িট দরজাই খুেল যায়, ফেল স বি য দরজা িদেয় ইে সিট

িদেয়ই বেহশেত েবশ করেত পারেব । এ দু'আিট হেলা,

“আিম সায িদি য, আাহ ছাড়া অন কান মাবুদ নই। িতিন একক ও অিতীয়, তাঁর কান শরীক নাই।

আিম আেরা সায িদি য, মুহাাদ (স) তাঁর বাা ও রাসূল।” (মুসিলম: ২৩৪, ২৩৫)

দুআিট পড়ার সময় আকােশর িদেক তাকােনা সুাত নয়। কননা, আকােশর িদেক তাকােনার বাপাের য বণনািট

চিলত স হাদীসিট সহীহ নয় । ওযু শেষ এ দু'আিট পড়াও সুাত

“হ আাহ! তুিম আমােক বিশ বিশ তাওবাকারী এবং অিধকতর পাক-পিব লাকেদর মেধ গণ কের দাও।”

(িতরিমযী: ৫৫)।
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১০. তািহয়াতুল ওযূ নামায পড়া

উকবা ইবেন আেমর (রা) থেক বিণত, রাসূলুাহ (স) বেলেছন,

“যিদ কান মুসিলম বি উমেপ ওযু কের, অতঃপর দহ ও মনেক পুেরাপুির আাহর িদেক জু কের দুই

রাকাআত (তািহয়াতুল ওযূর) নামায আদায় কের, তাহেল তার জন জাাত ওয়ািজব হেয় যায়। (মুসিলম: ২৩৪)।

আবু হারায়রা (রা) থেক বিণত অপর এক হাদীেস এেসেছ রাসূলুাহ (স) একিদন ফজেরর সালােতর সময়

সাহাবী বলাল (রা)-ক বলেলন, “হ বলাল! (আিম যখন িমরােজ গলাম তখন) জাােত তামার জুতার খটখট

আওয়াজ নেত পেয়িছ (অথাৎ তুিম যন বেহশেত হাঁটাহাঁিট করছ) বলেতা তুিম এমন কী আমল কেরছ যা

তামােক জাােত যাওয়ার বাপাের বিশ আশািত কের? উের বলাল (রা) বেলন, আিম িদেন বা রােত যখনই

ওযু বা গাসল কির তখনই (তািহয়াতুল ওযূর) সালাত আদায় কির।” (বুখারী: ১১৪৯)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12799

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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