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 িশক কী ও কন?
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় পিরেদ

রচিয়তা/সলকঃ ড. মুহাদ মুযািল আলী

আাহ তা‘আলার িনকট িকছু চাওয়ার বধ ওসীলার কারেভদ

আাহর িনকট িকছু চাইেত হেল তা মাট দু’ভােব চাওয়া যেত পাের :

এক. কােনা িকছুর মাধম ছাড়াই সরাসির আাহ তা‘আলার িনকট িকছু চাওয়া যেত পাের। কােনা েয়াজনেক

সামেন রেখ এ কথা বলা যেত পাের য, হ আাহ আমার অমুক েয়াজনিট পূণ কের িদন। আমার অসুখ

হেয়েছ তা ত িনবারণ কের িদন...ইতািদ।

দুই. কােনা িকছুর ওসীলা বা মাধম কের আাহর কােছ িকছু চাওয়া। কুরআন ও সহীহ হাদীস অধয়ন করেল

দখা যায়, আাহর কােছ মাট ছয় পায় ওসীলা কের িকছু চাওয়া যেত পাের:

থম পা : আাহ তা‘আলার সুর নামাবলী ও সুমহান ণাবলীর ওসীলায় দা‘আ করা :

আাহ তা‘আলার জানা বা অজানা পিব ও উম নামাবলীর মাধেম তাঁর কােছ িকছু আেবদন করা। িনেজর

েয়াজেনর কথা বলার পূেব মুেখ তাঁর নাম নয়া । যমন এ কথা বলা :

«يثتَغسكَ اتمحبِر وما قَيي ا حي»

‘‘হ িচরীব হ সবিকছুর ধারক! আিম তামার রহমেতর অসীলায় উার কামনা করিছ[1]।’’

এ পা য আাহ তা‘আলার িনেদিশত পা তা আমরা ইেতাপূেব অবগত হেয়িছ। এিট ওসীলার সেবাম পা

হওয়ায় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম অিধকহাের এ পা অবলন কেরই দা‘আ করেতন। হাদীেসর

সমূেহর দা‘আর অধায় খুলেলই এর জল মাণ পাওয়া যায়।

িতীয় পা : আাহর তাওহীদ ও ঈমােনর কনসমূেহর িত ঈমান আনয়েনর ওসীলায় দা‘আ করা :

িনে বিণত আয়াত দু’িট ারা এ জাতীয় ওসীলার মাণ পাওয়া যায়। ইউনুস (আলাইিহস সালাম) ক যখন

সমুের মাছ ভণ কেরিছল, তখন িতিন স িবপদ থেক ত মুি লােভর জন আাহ তা‘আলার তাওহীেদর

ওসীলায় দা‘আ কের বেলিছেলন :

﴿فَنَادىٰ ف ٱلظُّلُمٰتِ ان  الَٰه ا انت سبۡحٰنَكَ انّ كنت من ٱلظَّٰلمين﴾ [الانبياء: ٨٧]

‘‘অকােরর মেধ িতিন এই বেল আান কেরন য, (হ আাহ) তুিম বতীত কােনা সিঠক ইপাস নই, আিম

তামার পিবতা বণনা করিছ, িনয় আিম যািলমেদর অগত হেয় গিছ।’’[2]

আাহ তা‘আলার িত ঈমান আনয়েনর ওসীলায় দা‘আ করা সে কুরআনুল কারীেম বিণত হেয়েছ :

﴿ ربنَآ انَّنَا سمعۡنَا منَادِيا ينَادِي للۡايمٰن انۡ ءامنُواْ بِربِمۡ فَامنَّاۚ ربنَا فَٱغۡفرۡ لَنَا ذُنُوبنَا وكفّرۡ عنَّا
سيِاتنَا وتَوفَّنَا مع ٱلۡابۡرارِ ١٩٣ ﴾ [ال عمران: ١٩٣]
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‘‘হ আমােদর িতপালক! আমরা একজন আানকারীেক ঈমােনর িত এ মেম আান করেত েনিছ য,

তামরা তামােদর িতপালেকর িত ঈমান আনয়ন কর, ফেল আমরা ঈমান আনয়ন কেরিছ, হ আমােদর

িতপালক! অতএব, (তামার িত ঈমান আনয়েনর ওসীলায়) তুিম আমােদর অপরাধসমূহ মাজনা কর, আমােদর

অপকমসমূহ দূর কের দাও এবং আমােদরেক নক মানুষেদর সােথ মৃতু দাও।’’[3]

ঈমােনর কসমূেহর িত ঈমান আনয়েনর ওসীলায় দা‘আ করা সে বিণত হেয়েছ :

﴿ ربنَآ ءامنَّا بِمآ انزلۡت وٱتَّبعۡنَا ٱلرسول فَٱكۡتُبۡنَا مع ٱلشَّٰهِدِين ٥٣ ﴾ [ال عمران: ٥٣]

‘‘হ আমােদর িতপালক! তুিম যা িকছু অবতীণ কেরছ আমরা তােত ঈমান এেনিছ এবং রাসূেলর অনুসরণ

কেরিছ, অতএব, তুিম আমােদরেক সাযদানকারীেদর মেধ িলেখ নাও।’’[4]

অ আয়ােত আাহর িকতােবর িত ঈমান এবং রাসূেলর অনুসরণ এ দু’িট িবষয়েক ওসীলা কের

সাযদানকারীেদর মেধ িলেখ নয়ার কথা আাহর কােছ চাওয়া হেয়েছ। এেত মািণত হয় য, এ দু’িট িবষেয়র

মত ঈমােনর আেরা য সব কন রেয়েছ সেলার িত ঈমান আনয়েনর ওসীলায়ও দা‘আ করা যেত পাের।

তৃতীয় পা : আাহর িনকট িবপদ ও দুঃেখর কথা বেল িনেজর অপারগতা ও দুবলতা কােশর ওসীলায় দা‘আ

করা :

যমন আইউব (আলাইিহস সালাম) তাঁর অসুেখর কথা বেল িনেজর অপারগতা ও অসহায়ের িবষয়িট আাহর

কােছ তুেল ধের তাঁর দয়া কামনা কের বেলিছেলন :

﴿ انّ مسن ٱلضر وانت ارۡحم ٱلرٰحمين ﴾ [الانبياء: ٨٣]

‘‘ভু! আমােক অকলাণ পেয় বেসেছ, তুিম হেল অিধক দয়াবান।’’

চতুথ পা : িনেজর অপরাধ ীকার করার ওসীলায় দা‘আ করা :

যমন আদম ও হাওয়া (‘আ.) শয়তােনর েরাচনায় পেড় গম খাওয়ার পর যখন বুঝেত পারেলন য, তারা

অপরাধ কের ফেলেছন, তখন তারা তােদর অপরাধ ীকার করার ওসীলায় আাহর কােছ তা মাজনার জন

দা‘আ কের বেলিছেলন :

﴿ربنَا ظَلَمۡنَآ انفُسنَا وان لَّمۡ تَغۡفرۡ لَنَا وتَرۡحمۡنَا لَنَونَن من ٱلۡخَٰسرِين﴾ [الاعراف: ٢٣]

‘‘হ আমােদর িতপালক! আমরা আমােদর িনেজেদর উপর অতাচার কেরিছ, তুিম যিদ মা ও দয়া না কর, তা

হেল আমরা িতেদর অভু হেয় যাব।’’[5]

পম পা : কােনা সৎকেমর ওসীলায় দা‘আ করা:

সৎ কম িবিভ রকেমর হেত পাের। তেধ উম দু’িট ‘আমল হে নামায ও িবপেদ ধয ধারণ করা। তাই

মহান আাহ এ দু’িটর ওসীলায় দা‘আ করার িত িনেদশ িদেয় বেলেছন :

﴿ وٱسۡتَعينُواْ بِٱلصبۡرِ وٱلصلَۈةۚ ﴾ [البقرة: ٤٥]

‘‘তামরা ধয ধারণ এবং নামােযর ওসীলায় আাহর কােছ সাহায কামনা কর’’।[6] এ আয়ােতর মমানুযায়ী

মািণত হয় য, ফরয ও নফল নামাযাে একাকী বেস নামােযর ওসীলায় আাহর কােছ িকছু াির জন
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দা‘আ করা যেত পাের।

এছাড়াও সহীহ হাদীেস বিণত হেয়েছ য, বনী ইসরাঈেলর িতন বি একদা রাত যাপেনর জন একিট পাহােড়র

পাদেদেশ অবিত হায় আয় িনেয়িছল। রােত পাহােড়র চূড়া থেক একিট পাথর গিড়েয় পেড় তােদর হার

মুখ ব হেয় গেল তারা পররেক বলেলা :

«مالمعا حالبِص هوا النْ تَدْعا ا ةخْرالص ذِهه نم منْجِيي لا نَّها»

‘‘তামােদর সৎ ‘আমেলর ওসীলায় আাহেক আান না করা বতীত এ পাথর থেক তামােদর মুির কােনা

উপায় নই...।’’[7] এরপর তােদর একজন তার িপতা-মাতার িত সদাচরণ করার ওসীলায় দা‘আ করেলা,

আেরকজন আাহর ভেয় বিভচার করা থেক িবরত থাকার ওসীলায় দা‘আ করেলা, তৃতীয়জন মজুরেক তার

াপসহ আেরা অিধক সদ দয়ার ওসীলায় আাহ তা‘আলােক আান করার পর আাহ তােদরেক স িবপদ

থেক মু কেরিছেলন।[8]

এেত মািণত হয় য, শরী‘আত কতৃক িনেদিশত যাবতীয় করণীয় ও বজনীয় কম কের এর ওসীলায় ইহ-

পরকালীন কলাণাজন ও অকলাণ দূরীকরেণর জন আাহর কােছ দা‘আ করা যেত পাের।

ষ পা : জীিবত মানুেষর দা‘আর ওসীলায় আাহর িনকট িকছু কামনা করা :

জীিবত মানুেষর দা‘আর ওসীলা হণ কেরও আাহর কােছ িকছু চাওয়া যেত পাের। এ ওসীলা আবার দু’ভােব

হেত পাের :

এক. িনেজর এবং িনেজর সানািদ ও পিরবােরর ইহ-পরকালীন কলােণর জন কােনা মানুেষর িনকট িগেয়

তােক এ কথা বলা যেত পাের য, আমােদর জন একটু দা‘আ কন বা আমােদর জন দা‘আ করেবন[9]।

দা‘আকারী বি তাৎিণক আমােদর জন দা‘আ করেত পােরন। ইা করেল পরবতী সমেয় আমােদর

অনুপিিতেতও তা করেত পােরন। তেব অনুপিত অবার দা‘আই সবেচেয় উম। কননা, তা আাহর কােছ

গৃহীত হওয়ার অিধক সাবনা রেয়েছ বেল ইেতাপূেব বিণত হাদীস ারা মািণত হেয়েছ।

নবজাত িশ ও রাগীেদরেক কােরা কােছ িনেয় যেয় তার িনকট তােদর জন দা‘আ কামনা করাও এ জাতীয়

ওসীলারই অভু। এ জাতীয় কম রাসূেলর সাহাবীেদর মােঝ চিলত িছল। উুল মু’িমনীন আেয়শা রািদয়াা

আনহা থেক বিণত হেয়েছ য, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর কােছ সানেদর িনেয় আসা হেতা,

িতিন (দা‘আ পাঠ কের তােদর গােয় হাত বুিলেয় ঝাড়ফুঁক কের) তােদর উপর বরকত িদেতন এবং খুরমা

িচিবেয় তােদর মুেখর তালুেত লািগেয় িদেতন।’’[10]

দুই. কােরা িনকট িনেজর কলােণর জন দা‘আ চাওয়া এবং িতিন তাৎিণক দা‘আ করেল িনেজও স দা‘আয়

শরীক হেয় আাহর কােছ িনেজর জন দা‘আকারীর দা‘আ কবুল হওয়ার জন আাা আ-মীন বলা। অথবা

তার দা‘আর সােথ শরীক না হেয় পরবতী কােনা সমেয় িনেজ িনেজর জন দা‘আ করার সময় তাঁর দা‘আর

ওসীলা হণ কের এ কথা বলা য, হ আাহ! অমুক বি আমার জন য দা‘আ কেরেছন, তাঁর স দা‘আ

এর ওসীলা কের বলিছ- আমার বাপাের তাঁর দা‘আ কবুল কন। এ জাতীয় ওসীলা করার বধতা িনে বিণত

হাদীসয় ারা মািণত হয়:

থম হাদীস
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‘উছমান ইবেন হানীফ (রহ.) থেক বিণত। একজন অ মানুষ এেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-ক

বলেলা :

«ادعُ اله انْ يعافين . فَقَال لَه:"انْ شىت دعوت لَكَ ، و انْ شىت صبرت فَهو خَير لَكَ". فقال:اُدعُ. "فَامره انْ
يتَوضا ، فَيحسن ۇضوءه ، فَيصلّ ركعتَين ، و يدْعو بِهذَا الدُّعاء : اللَّهم انّ اسالُكَ و اتَوجه الَيكَ بِنَبِيِكَ محمدٍ

رواية "و و ف ."ف هعّفَشَف ماللَّه ، ل فَتَقَض ذِهه تاجح ف ِبر َلبِكَ ا تهجتَو ّندُ امحا مي ةمحالر ِنَب
«لجالر رِاقال الراوي : فَب .هيف نعّشَف

‘‘হ রাসূল! আাহর কােছ দা‘আ কন িতিন যন আমার চু িফিরেয় দন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম তােক বলেলন : তুিম চাইেল আিম তামার জন দা‘আ করেবা, আর তুিম চাইেল ধয ধারণ করেত

পােরা, তা হেল তামার জন তা মল হেব। লাকিট বলেলা: দা‘আ কন। অতঃপর রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম তােক উমভােব ওয়াযু কের দু’রাক‘আত নামায আদায় কের িনেা দা‘আর মাধেম

দা‘আ করেত বলেলন:হ আাহ ! আিম তামার কােছ সওয়াল করিছ এবং তামার রহমেতর নবী মুহাদ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম (এর দা‘আ)-এর ওসীলায় তামার িদেক মুখ িফরালাম, হ মুহাদ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম আিম তামার (দা‘আ এর) ওসীলায় আমার এই েয়াজেনর ে তামার রেবর িত মুখ

িফরালাম, অতএব আমার এই েয়াজন পূণ কন। হ আাহ! আমার বাপাের তুিম তাঁর দা‘আেক কবুল কর’’।

অপর বণনায় রেয়েছ : আমার স বাপাের আমার দা‘আ কবুল কর।’’ এ হাদীেসর বণনাকারী বেলন : লাকিট

এভােব দা‘আ করার পর স সু হেয় যায়।’’[11]

এ হাদীেস বিণত লাকিটর দা‘আর জন আেবদন করা অতঃপর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর

প থেক তার জন দা‘আ করা বা না করার বাপাের এখিতয়ার দয়া, পিরেশেষ রাসূেলর প থেক তােক

উ দা‘আ িশিখেয় দয়ার ারা এ জাতীয় ওসীলার বধতা মািণত হয়।

িতীয় হাদীস

আনাস রািদয়াা আন থেক বিণত হেয়েছ য, ‘উমার ইবনুল খাাব রািদয়াা আনর যুেগ যখন

অনাবৃিজিনত কারেণ তাঁরা অভােব পিতত হেতন তখন তারা আাস রািদয়াা আনর দা‘আর ওসীলায় বৃি

চাইেতন এবং ‘উমার তাঁর দা‘আয় বলেতন :

«اللَّهم انَّا كنَّا نَتَوسل الَيكَ بِنَبِيِنَا فَتَسقينَا، و انَّا نَتَوسل الَيكَ بِعم نَبِيِنَا فَاسقنَا ، قَال : فَيسقَونَ»

‘‘হ আাহ! আমরা আমােদর নবীর মাধেম আপনার িনকট বৃির জন দা‘আ চাইতাম, ফেল তুিম আমােদর বৃি

িদেত, আমরা (এখন) আমােদর নবীর চাচার (দা‘আর) মাধেম আপনার িনকট বৃি কামনা করিছ.অতএব, আপিন

আমােদর বৃি দান কন। আনাস রািদয়াা আন বেলন : এ ভােব দা‘আ করার পর তাঁেদর বৃি দান করা

হেতা।’’[12] এ হাদীস ারাও অেনর দা‘আর ওসীলায় দা‘আ করার বধতা মািণত হয়।

>
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[11]. িতরিমযী, া; ৪/৫৬৯; আুর রহমান আল-মুবারকপুরী, া; ৪/২৮১-২৮২।

[12]. বুখারী, া; (িকতাবুল ইেসকা, পিরদ : অনাবৃির সময় জনগণ কতৃক ইমামেক বৃি জন দু‘আ

করেত বলা); ১/২/৭৫।
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