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 িশক কী ও কন?
িবভাগ/অধায়ঃ থম পিরেদ

রচিয়তা/সলকঃ ড. মুহাদ মুযািল আলী

অরেক সবদা আাহ মুখী কের রাখার উপাসনা (هال الإنابة إل)

এনাবত ‘إنابة’ শের অথ হে- অসর হওয়া, ধািবত হওয়া, তাওবা করা। আাহর িদেক ধািবত হওয়ার অথ

হে- অপরাধ কের বা না কের সবাবায় অরেক আাহমুখী কের রাখা। এ সেক আাহ বেলন :

﴿ وانيبواْ الَ ربِمۡ واسۡلمواْ لَه﴾ [الزمر: ٥٤]

‘‘তামরা তামােদর িতপালেকর িদেক ধািবত হও এবং তাঁরই িনকট আসমপণ কর।’’[1]

এ আয়াত ারা মািণত হয় য, আমােদরেক সবদা আাহমুখী হেয় থাকেত হেব, জীবেনর য কােনা অভাব ও

অিভেযােগর কথা সরাসির কবল তাঁরই িনকট পশ করেত হেব। সব অবােতই কােনা পীর বা অিলর শরণাপ

হওয়া থেক িবরত থাকেত হেব; কননা, আমরা সবদাই তাঁর মুখােপী, অপর কােরা মুখােপী নই। িতিন

বেলেছন,

﴿يايها ٱلنَّاس انتُم ٱلۡفُقَرآء الَ ٱلهۖ وٱله هو ٱلۡغَن ٱلۡحميدُ ١٥ ﴾ [فاطر: ١٥]

‘‘হ লাকসকল! তামরা আাহর িত মুখােপী, আর আাহ হেলন অমুখােপী, শংিসত।’’[2]

আমােদর অরেক আাহর িত ধািবত না কের আমরা যিদ িনেজর জীবেনর কােনা অভাব অিভেযাগ বা

িবপেদর কথা কােনা মৃত অিল ও দরেবেশর কােছ বা তাঁেদর মাধেম আাহর কােছ পশ কির, তা হেল আমরা

অেরর ‘এনাবেতর’ উপাসনায় তাঁেদরেক আাহর সােথ শরীক কের নেবা; কারণ আমােদর িত আাহর

িনেদশ হে :

﴿ٱدۡعون اسۡتَجِبۡ لَمۡۚ﴾ [غافر: ٦٠]

‘‘তামরা আমােক আান কেরা, আিম তামােদর আােন সাড়া দব।’’[3]

সৎ এবং অসৎ িনিবেশেষ সকেলর িত এ আান থাকা সেও কউ যিদ তার অভাব ও িবপেদর সময়

গায়াহর শরণাপ হয়, তা হেল স যন গায়াহেকই তার ইলাহ ও িতপালক বািনেয় িনল। এখােন

তব য, কােনা সৎ জীিবত মানুষেক অভাব মাচন ও িবপদ দূরীকরেণর মািলক মেন না কের এবং তাঁেক

মানুেষর সমসািদ আাহর িনকট উপাপেনর মাধম মেন না কের তাঁর কােছ িগেয় িবপদ দূরীকরেণর জন

আাহর কােছ দু‘আ করার জন বলা যেত পাের। কােনা মানুষ মের যাওয়ার পর তার কােছ কােনা দু‘আ

কামনা করা যায় না। কননা, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন :

‘‘মানুষ যখন মের যায় তখন তার যাবতীয় কম ব হেয় যায়’’।[4]

সার কথা :
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একজন মুসিলম যখন এ কথার ীকৃিত িদেব য, একমা আাহই আমার উপাস ও িতপালক, তখন তােক

তার শরীেরর বািহক অ-ত এবং অেরর সােথ সিকত যাবতীয় উপাসনা একমা আাহর জেনই কের

তার এ ীকৃিতর যথাথতার মাণ িদেত হেব। তােক মেন রাখেত হেব য, এ পৃিথবীেত আমার বাঁচা ও মরা,

আমার যাবতীয় কাজ ও কম কবল আাহর জেনই িনেবিদত হেব। িতিট মুসিলেমর মেনর অিভবি য সবদা

এটাই হেত হেব, স সেক আাহ বেলন,

لونَا۠ ااو رۡتمكَ ابِذَٰلۥۖ وشَرِيكَ لَه  ١٦٢ ينٰلَمٱلۡع ِبر هل اتممو ايحۡيمو نُسو تَنَّ صقُلۡ ا﴿
ٱلۡمسۡلمين ١٦٣ ﴾ [الانعام: ١٦٢، ١٦٣]

‘‘বলুন : আমার সালাত, কুরবানী, জীবন ও মৃতু (সব িকছুই) সম জগেতর িতপালক আাহর জেনই

িনেবিদত। তাঁর কােনা শরীক নই, এ ঘাষণা দওয়ার জেনই আিম আিদ হেয়িছ, আর আিমই হলাম থম

আসমপণকারী।’’[5]েতেকর মেনর এ অিভবিেক সেত পিরণত করেত হেল িনেজেক একজন যথাথ মু’িমন

বেল মাণ করার জন িনেজর উপাসনায় কােনা কার িশক আেছ কী না তা খিতেয় দখেত হেব এবং থাকেল

তা পিরহার কের তাওবাহ ও ইেগফার কের িনেজর ঈমান ও ‘আমলেক সংার কের িনেত হেব।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12545
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