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 িশক কী ও কন?
িবভাগ/অধায়ঃ থম পিরেদ

রচিয়তা/সলকঃ ড. মুহাদ মুযািল আলী

বািহক অ-তের উপর ফরযকৃত উপাসনািদ

শরীেরর বািহক অ-তের উপর ফরযকৃত উপাসনািদর মেধ এমন িকছু উপাসনা রেয়েছ যা িবেশষ কের মুখ

ও িজহবার সােথ সকযু। যমন- আন বা খুশীর সংবাদ বণ করেল মুখ িদেয় ‘আলহামদুিলাহ’ বলা।

িবপেদর কথা নেল... ‘ইা িলািহ ওয়া ইা ইলাইিহ রািজউন’ পাঠ করা। সবদা মুেখ আাহর িযকর ও তাঁর

িনকট ইেগফার করা, িবপেদ ও ভাল অবায় তাঁরই িনকট সাহায কামনা করা, মানব ও িজেনর যাবতীয় অিন

থেক বাঁচার জন মুখ িদেয় তাঁরই িনকট আয় কামনা করা ইতািদ।

এ সকল উপাসনাসমূহ মুেখর উপর িনধারণ করার উেশ হে। মানুেষর মুেখ তােদর সুখ ও দুঃেখ, আন ও

িবষােদ এবং ভাল ও ম সবাবায় যন কবল আাহ তা‘আলার রণই চলেত থােক। তাঁর কােছই যন তারা

তােদর অপরােধর জন মাজনা চায়, িবপেদ পিতত হেল যন কবল তাঁর কােছই সাহায চায়, তাঁর িনকট সাহায

কামনা করেত যন তাঁর উম নামাবলীর মাধেমই তাঁেক আান কের। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বা অপর কােনা অিলর নােমর মাধেম যন তাঁেক আান না কের। কউ যিদ তা না কের িবপেদর সময় বা

াভািবক অবায় মুেখ, ইয়া গাউছ অথবা ইয়া খাজা বেল ‘আুল কািদর জীলানী (রহ.) বা মঈনুিন িচী (রহ.)-

ক রণ কের, তাঁেদরেক সাহােযর জন আান কের, তা হেল স বি তার মুেখর উপাসনায় তাঁেদরেক

আাহর সােথ শরীক কের নেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12522

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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