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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও িববাহ-সমসা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও িববাহ-সমসা

যুব-সমােজর চিরহীনতা ও তার অনতম কারণ হল িববাহ-সমসা। িববােহর বয়স হওয়া সেও িববাহ না

হেল, চািহদা থাকা সেও িববাহ না করেল িবপ িতিয়া কাশ পেত বাধ। েতক িজিনেসর িনিদ সীমা

আেছ; ধেযরও একটা সীমা আেছ। স সীমা অিতা হেল িবপদ অিনবায। পাের িববােহ আেছ জীবেনর

পিবতা ও সিরতা। িববােহ আেছ চিরহীনতার িবাি-জাল থেক মুির উপায়। আর এ জনই

সমাজিবানী নবী ও যুব-সমাজেক িনেদশ িদেয় বেলন, “হ যুবেকর দল! তামােদর মেধ যার সম ও

ভরণেপাষণ করার মতা রেয়েছ, স যন িববাহ কের নয়। কারণ, িববাহ অিধকেপ দৃিেক (হারাম থেক)

সংযত কের এবং লাানেক অিধকেপ (হারাম। থেক রা কের। আর যার এ সামথ নই, স যন রাযা

পালন কের। কারণ, তা হল যৗন উেজনা দমনকারী। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৩০৮০ নং)

মহানবী (সা.) বেলন, “বাা যখন িববাহ কের তখন স তার অেধক ীন পূণ কের নয়। অতএব তােক তার

অবিশ অেধক ীেনর বাপাের আাহেক ভয় করা উিচত।” (বাইহাকীর ল ঈমান সহীল জােম’ ৪৩০ নং) বলা

বাল, যুবক যথাসমেয় িববাহ করেল তার ারা অপকম ঘটার আশা থােক না। হালাল পেয় হারােমর পেথ পা

বাড়ায় না। জীবন-সিনী পেয় তার চু শীতল হয়। ফেল। অৈবধ সৗেযর িত আর দৃকপাত কের না।

আাহ তার ঐ দােত তােক িরিচ কের দন। িববােহ রেয়েছ ালাময়তার েল মানিসক শাি এবং

িচচােলর েল দেয়র িরতা। সৃিকতা নারীেক পুেষর জন শািদািয়নীেপ সৃি কেরেছন। িতিন বেলন,

“তার িনদশনাবলীর মেধ আর একিট িনদশন এই য, িতিন তামােদর জন তামােদর মধ হেতই তামােদর

সিনীেদরেক সৃি কেরেছন, যােত তামরা ওেদর িনকট শাি পাও এবং তামােদর মােঝ পারিরক বু ও

হ সৃি কেরেছন।” (সূরা ম ২১ আয়াত)

অতএব আাহর িচরন এ িবধােনর কােছ কান সমসােক সমসা মেন করা উিচত নয়। থম যৗবেন িববাহ

করেল অধয়ন ও িবদাজেনর পেথ বাধা পেড় –এ কথা যুিযু নয়। বরং এর িবপরীতটাই সিঠক। যেহতু

িববােহর পর যৗনুধা িনবৃ হেল, চুয় শীতল হেল, মানিসক শাি ও েবাধ লাভ হেল তা তােত িশাথী

িশায় অিধক সহায়তা পােব। কারণ, মি যখন শা থাকেব, কুিচা থেক মন যখন পিরার থাকেব, তখন

তা অিত সহজভােব পাঠ উপল হেব, কিঠন পড়া অনায়ােস বুেঝ আসেব এবং অধয়েন অিধক। অিভিনেবশ

করা সবপর হেব। বষিয়ক কান কাজকেম মেন বাকুলতা সৃি হেল ী তা দুরীকরেণ সহািয়কা হেব, শােক-

দুঃেখ সানা দান করেব এবং অিধক উমেপ অধয়নরত হওয়ার বাপাের ামীেক উৎসািহত ও অনুািণত

করেব।

‘পুেষ এেনেছ িদবেসর ালা ত রৗদাহ,

কািমনী এেনেছ যািমনী-শাি, সমীরণ, বািরবাহ।
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িদবেস িদয়ােছ শি-সাহস, িনশীেথ হেয়েছ বধু,

পুষ এেসেছ মতৃষা লেয় -নারী যাগােয়েছ মধু।

তেব দুভাগেম যিদ ী তমন না হয়, অথবা ামীর মেন যিদ অল-ভাব পেড়, অথবা উভেয়র মেধ কউ

যিদ ইিয়পরায়ণ হয়, তেব িনয় স আশা করা যায় না। এমন যুবক সতই য দুবল, তােত সেহ নই। আর

আাহর িনকট দুবল অেপা সবল মু’িমনই অিধকতর পছনীয়া যুবেকর মেন ামী ও কতব-ান না জােল

পদলেনর আশাই বশী থােক। ী ও সংসােরর ভারসাম রা কের পড়ােশানা করা কান কতবপরায়ণ ও

উয়নািভলাষী যুবেকর িনকট কিঠন নয়।

চিরহীন দেশ চিরহীনরা ইামত অৈবধ ম কের তারই জায়ার-ভাটার মােঝ দাটানায় পেড়ও পড়ােশানা

চািলেয় যেত পাের। অথচ তুিম বধভােব একজন পিবা নারীেক ভােলােবেস তার িনমল ম-িনঝের িনমিত

থেক তা পারেব না কন? অবশ সংসােরর দািয় ও বাঝা এেস যাওয়ার যিদ ভয় কর, তাহেল ভেব দখ,

পােপর ভয় তদেপা অিধক িক না? ‘চাকরী না হওয়া পয িবেয় করব না, বািড় না কের িবেয় করব না, িনেজর

পােয় না দািড়েয় িবেয় করব না, িবেয় করেল খাওয়াব িক? ইতািদ ওজরও খাড়া ওজর। ভেব দখ, তুিম িক

খাও? তাছাড়া তুিম য পিজশেনর িঠক সই পিজশেনর মেয় িবেয় কর।

পর যীর ভার আাহর উপর ছেড় দাও তদবীর কের যাওয়া তামার কাজ, রযী দান করা। তার কাজ। আর

িবেশষ কের িববাহ মল বেয় আেন। কারণ, তা হল আাহ ও তাঁর রসূেলর আনুগত। এ আনুগেত আেছ

তামার ব সমসার সমাধােনর পথ। মহান আাহ বেলন, “তামােদর মেধ যারা অিববািহত (নরনারী), তােদর

িববাহ সাদন কর এবং তামােদর দাস-দাসীেদর মেধ যারা সৎ -তােদরও। তারা অভাব হেল আাহ িনজ

অনুেহ তােদরেক অভাবমু কের দেবন। আাহ তা াচুযময়, সব।” (সূরা নুর ৩২ আয়াত)।

আর মহানবী (সা.) বেলন, “িতন বিেক সাহায করা আাহর দািয়; আাহর রাায় িজহাদকারী মুজািহদ,

সই ীতদাস য িনেজেক াধীন করার জন তার ভুেক িকিেত িনিদ অথ দওয়ার চুি িলেখ সই অথ

আদায় করার ইা কের এবং সই িববাহকারী য িববােহর মাধেম (অৈবধ যৗনাচার হেত) িনেজর চিরের

পিবতা কামনা কের।” (আহমদ, িতরিমযী, নাসাঈ, বাইহাকী, হােকম, সহীল জােম ৩০৫০ নং)।

িববােহর সবেচেয় বড় সমসা হল িপতামাতার অসিত যুবেকর িববাহ-সামথ আেছ, আাহর উপর ভরসা আেছ,

রযীর যেথ ববা আেছ এবং তার সিনীর একা েয়াজন আেছ, তা সেও কান াথবেশ অিভভাবক িববাহ

িদেত রাজী নয়। অথবা মন মত পণ না পাওয়ার ফেল িববােহ দরী কের। অথবা ছেলর িবেয় িদেল সংসােরর

কাজ িঠক মত দখেব

অথবা সংসার থেক পৃথক হেয় যােব এই আশায় তাড়াতািড় িবেয় িদেত চায় না। এ সব ে অিভভাবেকর

উিচত, আাহেক ভয় করা এবং ছেলর নিতকতা ও সৎ পেথ িতবক তথা তার পাপকােজর কারণ না হেয়

বসা। আর জেন রাখা উিচত য, তােদর এ বাধার ফেল ছেল যিদ পাপ কের বেস, তাহেল ঐ পােপর জন

তারাও পাপী হেব এবং আাহর কােছ জবাবিদিহ করেত হেব। তাছাড়া িববাহ-কােয এইভােব বাধ সাধেল সমাজ,

পিরেবশ ও পৃিথবীেত িবপযয় সৃি হেব। ফাসাদ ও চিরহীনতা ছিড়েয় পড়েব।

সমাজ-িবানী নবী (সা.) বেলন, “য বির ীন ও চিরে তামরা স, স বি তামােদর কােছ িববােহর

পয়গাম িদেল, তার িববাহ দাও। এমন না করেল পৃিথবীর বুেক িফতনা ও বাপক ফাসাদ ছিড়েয় পড়েব।”
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(িতরিমযী, িমশকাত ৩০৯০ নং) িক যুবেকর সকল সামথ থাকা সেও এবং পছ মত ীনদার পাী পাওয়া

সেও যিদ অিভভাবক িববােহ খামাখা বাধা দয় এবং স িববাহ না করেল বিভচার বা অন পােপ িল হেয়

পড়ার সতই আশা কের, তাহেল স ে অিভভাবেকর মনমত চলা বধ নয়। এমন সংকট মহেত আাহর

উপর ভরসা কের িবক ববা িনেয় িববাহ কের ফলা একা জরী।

পর তামার মন যিদ খাদ লাভাতুর হয় এবং মাহর িদেয় িবেয় করার বদেল মাটা টাকা িনেয় িবেয় করার

পিরকনা থােক, অথবা কান এমন ঘেরর খােজ থাক, যখােন ফারাযী অংশ বশী পােব বেল িনয়তা আেছ,

আর এর কারেণ িবেয় করেত দরীও কর, আবার পাপ থেকও বাঁচেত পার না, তাহেল জেন রেখা য, এ ডবল

পােপর সাজা তামার। জন অেপা করেছ। আেখরােত তা আেছই, পর দুিনয়ােতও তুিম তার িকছু ত

করেত পার। অথলালসার এ পাপ হল কুরআন-িবেরাধী মহাপাপ। এমন পণ বা যৗতুক নওয়ার মত পাপ ও

যুলুম অতঃ একজন নায়পরায়ণ মুসিলম যুবক করেত পাের না। ইসলাম য মযাদা একজন নারীেক িদেয়েছ,

স মযাদা যৗতুক দাবী কের, বধুিনযাতন, িববাহ-িবেদ, এমন িক িপিটেয় খুন পয কের কান মুসিলম ু

করেত পাের না।

সমােজ চিলত আেরা একিট িববাহ-সমসা হল, বড় থাকেত ছাটর িবেয়, অথবা বান থাকেত ভােয়র িবেয়।

বড়র িবেয় করেত যিদ কান অসুিবধা বা বাধা থােক, অথবা বােনর িববাহ-াব আসেত যিদ দরী হয়, অথবা

তার জন উপযু ঘর-বর না পাওয়া যায়, তাহেল যার িববােহর েয়াজন আেছ এবং উপযু পাীও আেছ, তার

িববােহ অিভভাবক বা অন কােরা বাধা দওয়ার অিধকার নই। বােনর যিদ পাঁচ বছর িববাহ িঠক না হেয় ওেঠ,

তা বেল িক তার থেক বয়েস বড় ভাইেক।

তারই জন অেপা করেত হেব? তাছাড়া এ আশাও উিচত নয় য, ছেলর িবেয় িদেয় িদেল ছেল হয়েতা

পৃথক হেয় যােব, অথবা তার মিতগিত িভ হেয় যােব এবং তখন স আর মেয়র িবেয়েত সহায়তা করেব না।

িক মেয় যিদ বয়েস আেরা ছাট হয়, তাহেল িক এ আশা থােক না? আর তা যিদ সত হয় তাহেল পাঁচ

বছেরর মেয়িট বড় হেয় িবেয় না দওয়া পয কান অিভভাবেকর ২০/২৫ বছর বয়সী ছেলর িবেয় দওয়া

উিচত নয়। িক ক, তা তা কউ কের না। তা করেল তা, মেয়র িবেয়র সময় হেত হেত ছেল বুিড়েয় যােব!

অতএব এমন ওজর একিট খাঁড়া ওজর। এ ওজুহােত উপযু ছেলর িবেয় িপিছেয় িদেয় তােক পােপর পেথ

ঠেল দওয়া অিভভাবেকর জন আেদৗ উিচত ও বধ নয়। যুবক বু আমার বয়স হেল িববাহ কর এবং ীর

সােথ ম কর। তােক দাও। ভােলাবাসার ডািল খািল কের ণেয়র রািশরািশ ফুল। তােকই িলখ ভােবর আেবেগ

িলখা মপ। িববােহর ম-বেন আব হেয় উভেয় িচরসুখী হও। আর হা, বউ-পাগলা’ বা ‘আঁচল-ধরা’ ণ

হেয় পেড়া না। নেচৎ ব কলাণ থেক তুিম িচরবিত রেয় যােব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12491
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