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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও নারী-ম

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও নারী-ম - ৩

এক পাপ অপর এক পাপেক আকষণ ও আান কের। দহ-িমলন যখন ঘটেব তখন কৃিতেক তা আর সব

সময় বাধা দওয়া যায় না। উভেয়র অলেয অৈবধ সান জ নয়। এ অযািচত ও অবািত লানার সানেক

আসেত না িদেয় ণ অবায় হতা করা হয়। অেনেক সিঠক সমেয় পিরিিতর সামাল িদেত না পের াণ হতা

কের। েণ জীবন আসার পর তা ন করা ান হতার শািমল। িক লাগামছাড়া সমােজ তারও চলন বেড়ই

চেলেছ। আইন কের াণ-হতা ও গভপাত বধ করা হে। এমন হতার উপায় ও উপকরণ বড় সহজল করা

হে।

যার িেত বিভচার আেরা বেড়ই চলেছ। আবার মজার কথা এই য, ঐ িনপাতকৃত াণ থেক াের এক

কাানী মিহলােদর অিত িয় সাধন ও অরাগ ‘িলপিক’ বা ‘ঠাট-পািলশ’ ত কের থােক। আর এইভােব

বিভচার ও াণ-হতা এক অথকরী ববসােতও পিরণত হেয়েছ! বাংকেক িত বছের ২ লােখর উপর গভপাত

হয়। তেধ ৫০ ভাগ কুমারী, ৩৭ ভাগ ছাী এবং বাদবাকী গৃিহণীরা এই গভপাত ঘিটেয় থােক (অপসংৃিতর

িবভীিষকা ৯৩পৃঃ ঃ)।

পাের জের পর অেনেক সই সদসূত অযািচত িশেক িনুরভােব ডাসিবেন অথবা নদী-জেল ফেল

আেস!! ধু ণ হতাই নয়, এই অৈবধ ণয়-ঘিটত কারেণ মানুষ খুনও হেয় থােক। েম বাধা পড়েল পেথর

কাঁটা দূর করেত বাধাদানকারীেক খুন, িমকার েমর িভখারী অন কউ আেছ জানেত পের ঈষায় সই

শরীক িমকেক খুন, অথবা িমকা অনেকও ম িনেবদন কের জানেত পের রাগ ও ঈষায় িনজ হােত

িমকােকই খুন করা হেয় থােক। অেপাকৃত ছাট পাপ করেত করেত পিরেশেষ এত বড় মহাপাপ কের ফেল

েমর পাগলরা, য পােপর শাি (আাহ মাফ না করেল) দাযখ ছাড়া িকছু নয় পরকােল। মহান আাহ বেলন,

“আর য বি কান মুিমনেক ইাকৃতভােব হতা করেব তার শাি হেব জাহাাম, সখােনই স িচরকাল

থাকেব এবং আাহ তার িত  হেবন, তােক অিভসাত করেবন এবং তার জন মহাশাি ত কের

রাখেবন।” (সূরা িনসা ৯৩ আয়াত)

অৈবধ ম-ঘিটত কারেণ অেনেকর সানার সংসার ধংস হেয় যায়। অপর এক নারীেক ভােলাবাসেত িগেয়

িনেজর িববািহতা ীর িত অিবচার ও অতাচার করা হয়। অথবা কান কুলবধুর েম পেড় অথবা তার মেক

য় িদেয়, তােক মপ িলেখ বা গােয়-পড়া হেয় সাােত অথবা ফােন মধুর কথা বেল মজােল আব

করার চা কের তার ামীর সংসাের অশাির মহালয় আনয়ন করা হয়। লট হেলও কান ামীই চায় না

য, তার ী অনাসা হাক, যমন কান ীও চায় না য, তার ামী অনাস হাক বা িতীয় ী হণ কক।

সুতরাং উভয় কার ংসই য মহাধংস তা বলাই বাল।

মহানবী (সা.) বেলন, “য বি কান িববািহতা মিহলােক তার ামীর পে ন কের ফেল, স বি আমার
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দলভু নয়।” (আহমাদ ২/৩৯৭, আবু দাউদ ৭৫৯, হােকম ২/১৯৬)।

আাহর রসূল (সা.) আেরা বেলন, “স বি আমােদর দলভু নয়, য আমানেতর কসম খায়। আর য বি

কান ীেক তার ামীর িবে অথবা কান দাসেক তার ভুর িবে েরািচত কের স বিও আমােদর

দলভু নয়।” (আহমদ ৫/৩৫২, বাযযার, ইবেন িহান, হােকম ৪/২৮৯, সহীহল জােম’ ৫৪৩৬নং)।

তাছাড়া অৈবধ ম সৃি করার বাপাের যমন শয়তােনর বড় হাত থােক, তমিন বধ ম ংস করা এবং

ামী-ীর মােঝ িবিতা সৃি করা হল তারই কাজ। শয়তান পািনর উপর িসংহাসন পেত িবিভ মহাপাপ

সংঘিটত করার জন িনেজর চলাদল পািঠেয় থােক। তহ িহসাব নওয়ার সময় তার িনকট সব থেক বশী

শংসাই হয় সই চলািট, য কান ামী-ীর মােঝ িবেদ সৃি করেত পেরেছ। িসংহাসন ছেড় উেঠ এেস

এমন চলােক জিড়েয় ধের সাবাসী ও বাহাদুরীও দয় ইবলীস! (আহমাদ, মুসিলম ২৮ ১৩ নং)

ধু ামী-ীর মােঝই নয়, বরং এই অশাির ঝড় নেম আেস তােদর আীয়েদর মােঝও। িবেশষ কের তােদর

সান থাকেল তােদর জীবেন য চরম সবনাশী পিরণিত নেম আেস তা অনুেময়। কােলর ছেল জেল ফেল

যৗবন সািজেয় ামীর সংসার ছেড় নতুন রিসক নাগেরর সােথ গাপেন বর হেয় সংসার ও বিভচার করেল ঐ

ছেলর অবা যা হয় তা দেখ পেথর িশয়াল-কুকুরও কাঁেদ! আয়হীন হেয় উপযু অিভভাবক িবনা মানুষ হেত

িগেয় অেনক সময় দুির ও অসৎেপ গেড় ওেঠ। আর এর ফেল যত িত হয়, তার মূল কারণ হল ঐ

সংসার-িবনাশী মানবপী শয়তান রিসক নাগর। অৈবধ ণয় ণয়ীেক িনজ মা-বােপর হ-দুআ থেক দূের

সিরেয় ফেল। য যুবতীেক নিতক কারেণ মা-বাপ পছ কের না, স যুবতীর েম ফঁেস ম অিনবাণ

রাখেত িগেয় সংসার-জীবেন সবেচেয় মূলবান িজিনস মা-বাপেক ছাড়েত হয়। আর এ কােজ স মা বােপর

অবাধ সানেপ পিরিচত হয়; য অবাধ সান মা-বােপর অসি অবায়। বেহ েবেশর অনুমিত থেক

বিত থাকেব।

অৈবধ ম কের িবেয় করা বউ িনেয় গিঠত সংসার অিধকাংশ িটেক না। কারণ, িবেয়র পূেব ভােলাবাসায়

অিতরন ও অিভনয় থােক, েমর বল উােস দূরেক ভােলা মেন হয়, দুের-দুের থাকেল ম গাঢ় হয়,

অিতরিত ম পাওয়া যায়, িট নজের পেড় না। দুের থেক কবল েমর সাহাগ নওয়া যায়, শাসেনর বাধা

পাওয়া যায় না। তাছাড়া নতুন নতুন সবিকছুই ভােলা লােগ, অসুরীেক আচমকা-সুরী লােগ। দুর থেক সরেষ

ত ঘন লােগ। দুর থেক উ মভূিমেকও পািনর সাগর মেন হয়। আর দুর বেলই-

নদীর এ পাড় কেহ ছািড়য়া িনাস,

ও পােড়েত যত সুখ আমার িবাস।---

িববােহর পূেব দুের দুের থাকেল ণিয়ণী কবল দেয় থােক, িববােহর পর সংসাের এেল, সবেণর জন একা

কােছ এেল অেনক সময় তার িবপরীত দখা যায়। (আর এ জনই িনেজর ী চাইেত অপেরর ী বশী ভােলা

মেন হয়। যমন ীেকও অেনর ামী অিধক ভােলা লেগ থােক।) অতঃপর হয় এই য, কােছ এেস একিট

আঘাত খেলই েমর স িশশমহল ভে চুরমার হেয় যায়। কপট মেক িভি কের মাকড়সা বা তােসর

ঘেরর মত য ঘর-সংসার গেড় ওেঠ, তা সামান িতকূল বাতােসই িব হেয় যায়। পিমা দশেলােত

তালােকর আিধক এ কথার  সায বহন কের। যখােন ফুল তুেল তার গ ও সৗয লুেট িনেয় ঝলেস

গেল ছুঁেড় ফলা হয়।
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নামমা িববাহ হেলও অ কেয়ক িদেন িববাহ-িবেদ ঘেট। তাছাড়া ঐ ণীর অেনক িববাহ কান চােপ পেড়

করেত হয়, মন থেক নয়; বরং অেনক সময় সমাজ ঐ িববাহেক িমক-িমকার ঘােড় শাি প (?) চািপেয়

দয়। অথবা গভ হেয় গেল িমকা অথবা তার কতৃপের চােপ বা কবল লা ঢাকার জন িমক িববাহ

করেত বাধ হয়। িক সবেশষ ফল দাঁড়ায়, যুবতীর লাবণ ংস ও পের িববাহ-িবেদ। সুতরাং এত সব িত

জেন-েনও এমন ফাঁেদ পা িদেয় লাভ িক বু!

অিনবাণ ম-পীিড়ত দা আমার? সুা তামার জন আাহর দওয়া এক বড় নয়ামত ও আমানত। েমর

দুিায় পেড় তা হািরেয় ফলায় তামার কান অিধকার নই। ভােলা মানুষ েম পেড় অেনক সময় রাগি

হেয় পেড়। যখােন দূর ও বাধা বশী, সখােনই েমর বাড় বশী। কারণ, অৈবধ ম বাড়ােত শয়তান

সহায়ক কুটনা হয়। যার ফেল নানা অভ িচা, অৈবধ বাসনা, অবাব কনা এবং িয়তমা হািরেয় যাওয়া বা

ম অসফল হওয়ার িবিভ আশা দয়-কােণ এেস বাসা বাঁেধ। ফেল কখেনা খাওয়ােত অিচ জে, অিনা

দখা দয়। কখেনা বা মানিসক চােপ শারীিরকভােব বািধ ও দুবল হেয় পড়েত থােক।

‘আসির ছয় িচ জেনা হ তনয়,

দীঘাস, মুনমুখ, িস অিয়।

িজািসেল, অন িতন লণ কাথায়,

হার, অভাষ, বিত িনায়।

পিরেবেশর হাওয়া যখন েমর িতকূেল চেল, তখনই িমেকর মেনর আকােশ দুঃেখর কােলা মঘ ছেয়

আেস, ক পায় নানাভােব। িমক অথবা িমকার িহতাকাী অথবা শ এমন েম বাধা িদেত চায়। বিথত

দয় না-পাওয়ার আেপ জািনেয় দয় িমকার কােছ

--- ভুিল নাই তবু তামােরই ভােলােবেসিছ

কখেনা জীবেন কাল বােশখীর ঝড়

এেসেছ গাপেন, ভে গেছ বাধা ঘর।

কত হারােনার বথাের ভুিলেত নীরেব গাপেন কঁেদিছ।

অি-িশখায় কভু এই মন িনেজের কেরিছ ছাই,

কত অর ধারায় এ বুক ভািসেয়িছ আিম হায়।---

ম হল িণেকর মানিসক সুখ। মানুষেক বাঁচেত হেল একটা নশা িনেয় বাঁচেত হয়। আর সই নশােত স

মেনর মােঝ চরম তৃি লাভ কের থােক। অবশ অবুঝ মন তখন বধ-অৈবেধর মােঝ পাথক িনণয় করেত সম

হয় না। িক উভেয়র মােঝই যন বেহী সুেখর আেমজ অনুভব কের থােক। যত বথা আেস, সকল বথা যন

িয়ার সাােত অথবা রেণ দূরীভূত হেয় যায়।

‘সাবাস বিল িপরীত-নশা হতু তুিম সকল সুেখর,

যতই ভুিগ রােগ শােক, বিদ তুিম সকল দুেখর।
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েমর সবিকছুই অিতরিত। অিতরন কেরই অেনেক বেল থােক,

‘ম-খাতােত একবার য

িলিখয়া িদয়ােছ নামিট তার,

নাই েয়াজন েগ তাহার

নরক িগয়ােছ দুেরর পার!!

িমক বু আমার! এমন ভুেয়া বুিলেত ধাকা খেয় দুিনয়ােতই কিত বেহ খাজার অৈবধ বৃথা চা কেরা

না। কারণ, ম িণেকর গ হেলও মেন রেখ য, েমর আন থােক ণ, আর তার বদনা থােক

সারািট জীবন। ম মানুষেক শাি দয়, িক ি দয় না। ম হল ধূেপর মত; যার আর হয় ল আন

িদেয়, আর শষ পিরণিত হয় ছাই িদেয়।

ভােলাবাসা করার অথ হল, তুেষ আন দওয়া; যা এেকবাের দপ কের েলও ওেঠ না, আর চট কের িনভােতও

চায় না। বরং িভতের িভতের গাপেন পুেড় ছাই হেত থােক। দেয় আনের অনুভূিত যতটা হয়, তার চেয়

বশী হয় বথার অনুভূিত। েম আনের তুলনায় বথা থােক অিধক ও িনদাণ। আর স বথার কান অবথ

ঔষধও নই। মাট কথা ভােলাবাসা যা দয়, তার চেয় বণ বশী কেড় নয়।

পাের কপট েম িমক যখন ধাকা খায়, তখন মেনর গিহন কােণ হা-তাশ তােক অির কের তােল।

মেনর মানসপেট ৃিত জাগিরত হেয় উঠেল ােণ মাচড় িদেয় ওেঠ। যখন পফুল চেল যােব এবং তার কাটার

ালা মনেক অিত কের তুলেব তখন অপমান ও শােক াসেরাধ হেব। আর মন গেয় উঠেব,

--- আজ আিম মরেণর বুক থেক কাঁিদ

অকণা! াণ িনেয় এিক িমথা অকণ খলা!

এত ভােলােবেস শেষ এত অবেহলা।

কমেন হািনেত পার নারী!

এ আঘাত পুেষর,

হািনেত এ িনমম আঘাত, জািনতাম, মারা ধু পুেষরা পাির।

আফেশাষ ও আেেপ মন-াণ দীভূত হেব এবং গাইেব-

‘ভুল কেরিছ সারা জীবন তামায় ভােলােবেস,

জািন নাই য, কাদেত হেব আমায় অবেশেষ।

াথপরতার েম ােথ আঘাত লাগেল অথবা ােথ িসিলাভ হেয় গেল ম আর ম থােক না বু! অতএব

ওেদরই একিট অিভতার কথা মেন রেখা

‘ভােলাবাসার এমিন মজা যমন নািক িঘ,

যাবৎ Hot তাবৎ Good, Cold হেলই িছ।”
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পাের ধাকাবািজ, বনা, তারণা ও িবাসঘাতকতা এমন পাপকাজ, যা মানুষেক দাযেখ টেন িনেয় যায়।

(সহীল জােম ৬৭২৬ নং) একজনেক তামােক ছাড়া িবেয়ই করব না’ বেল িতিত িদেয়, তার যথাসব লুেট

িনেয় তােক ধাকা দওয়া, অথবা তার চেয় আেরা ভােলা কউ নজের পড়েল থমেক বজন কের িতীয়েক

হণ করা, ইতািদ তারণা ও বনা ঐ কপট েমর আগা-গাড়াই অমানিবক কম।

েমর অিভনেয় ধাকা খেয় গেল আেেপর সােথ িনেজেক িধাের ংস কের িদেত ইে হয়। তখন

আহতা করা কিঠন মেন হয় না। িয়তমা ফািক িদেল, অথবা গাঢ় েমর পর কান কারেণ উভেয়র মােঝ

িববােহ বাধা পড়েল এবং এ জগেত একমা চাওয়া ও পাওয়া মন-াণ িদেয় চেয়ও না পাওয়া গেল, জীবন

রাখায় য লাভ আেছ, তা মেন কের না অেনেক। মািকন মুলুেক িত বছর ছয় হাজােররও বশী তণ আহতা

কের ধু ঐ অৈবধ ণয়-ঘিটত কারেণ। (অপসংৃিতর িবভীিষকা ৯২ পৃঃ ঃ)

সুতরাং মুসিলম যুবকেক সতকতার সােথ জেন রাখা উিচত য, এমন ণয় মহাপােপর কাজ। পাের যিদ

কান কাের ম হেয় িগেয় িমকা তােক ধাকা িদেয়ই ফেল, তাহেল তার জন আহতা করেত হেব কন?

আহতা য আর এক মহাপাপ। সুতরাং এ ে ধেযর সােথ আাহর শংসা করা উিচত। কারণ, িতিন

তােক এমন িচািরণী নারী থেক রা কেরেছন। য নারী অিত সংেগাপেন তার েম অনেকও শরীক কেরিছল,

স নারীেক তার জীবন থেক দূর কের িদেয়েছন।

আর এ কথাও মেন করা িঠক নয় য, দুিনয়ােত কবল তার উপযু মময়ী মা একটা লায়লাই জ িনেয়িছল

এবং এ জগেত আর এমন কান নারী নই, য তােক ঐ হািরেয় যাওয়া লায়লার মত ভােলাবাসেব। বরং বাব

কথা এই য, অিভনীত ও অিতরিত অৈবধ েমর চাইেত ববািহক-সূে সৃ পিব ম আেরা গাঢ়, আেরা

িনমল। কারণ, তা হল আাহর িবেশষ সৃি। িতিন বেলন, “তার িনদশনাবলীর মেধ এক িনদশন এই য, িতিন

তামােদর জন তামােদর মধ থেক তামােদর সিনীেদরেক সৃি কেরেছন, যােত তামরা তােদর িনকট শাি

পেত পার। আর িতিন তামােদর মােঝ পারিরক ম ও হ সৃি কেরেছন।” (সূরা ম ২১ আয়াত)

সুতরাং আহতার মাধেম িনেজর ীন-দুিনয়া ংস কের দুবল মেনর পিরচয় দওয়া কাপুেষর কাজ।

পাের ধেযর সােথ পিরিিতর মাকািবলা কের সবল মেন নতুন কের পিব জীবন গেড় তালাই হল

সুপুেষর কাজ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12480

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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