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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও নারী-ম

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও নারী-ম - ২

িনাহারা বু আমার! ধাকা খও না অিতরিত উপনাস ও িফী-দুিনয়ার রামািক িবিভ ম-কািহনী পেড়

ও েন। 'ম অিনবাণ’ এ কথা সত হেলও তামার ম য। ঐপ িবরল ও রামািক হেব তার িনয়তা

কাথায়? তুিম তা পুষ। পুেষর মত মনেক সবল কর এবং িনেজেক ‘িহেরা’ করার চা কেরা না।

পাের যিদ কান সুরী তামােক অযািচতভােব ম িনেবদন কের, তবুও তুিম িনেজেক সৗভাগবান মেন

কের এমন ‘ইদুর-মারা কল’-এ পা িদও না। নেচৎ িমক কিব হওয়ার বদেল িনেজর িতভাই হািরেয় বসেব।

হা, আর ‘ইেয় কের িবেয় অথাৎ পিরচয় থেক ণয় এবং ণয় থেক পিরণয় হওয়ার কথা ভাবছ? এমন

িববাহেক পছ কের িববাহ' নাম িদেলও আসেল তা হল ইউেরাপীয় কাটশীপ’ থা। যা কান মুসিলেমর জন

বধ ও শাভনীয় নয়। সূেদর নাম পিরবতন কের লভাংশ’ বলেল যমন সূদ হালাল হয় না, িঠক তমিন িবেয়র

আেগ অৈবধ ণেয় ফঁেস, চাখ, হাত, িজভ, পা ও যৗনাের বিভচার কের িবিভ পরীা-িনরীার পর িবেয়

করােক ‘লাভ-মােরজ’ বা ‘পছ কের িবেয় নাম িদেল তা হালাল হেয় যায় না। ইসলাম পছ কের িবেয়েক

িবিধব কেরেছ এবং িবেয়র আেগ কেনেক একবার দেখ িনেত অনুমিত িদেয়েছ িঠকই, িক িবেয়র আেগ

দেয়র আদান-দােনর মাধেম ম সৃির জন বরকেনর হােত ডার ছেড় দয়িন। যমন উভেয়র মেধ কােরা

তার িববােহ অসিত থাকেল জারপূবক িববাহ-বনেক ইসলাম অনুেমাদন ও ীকৃিতই দয় না।

আসল কথা হল, আধুিনক যুেগর পাােতর অিভশ ছায়া অেনক মুসিলম যুবক-যুবতীর মােঝও ব িশা-

িতান ও িসেনমা-জগেতর মাধেম এেস পেড়েছ। তাই পিমী কায়দায় তারা িনেজেদর সংসার গেড় তালার

পূেব এমন যৗনাচার ও ভােলাবাসােক একটা বধ ও সভ ফাশন বেল বরণ কের িনেয়েছ। অথচ পাাত সমাজ,

যখােন 'লাভ-মােরজ’ ছাড়া। অিভভাবকেদর অিভতাল উপােয় এবং শরয়ী দূরদিশতার দৃিভি িনেয় িববাহ

মােটই হয় না বলেলই চেল। যৗন-াধীনতার স লাগামছাড়া দেশ দাত-জীবন য কত িত ও ালাময়, তা

অেনক মানুেষই জােন।

পাাত সভতায় আনুািনক িববাহ তুলনামূলকভােব খুবই কম হয়। আর যটুকু হয় সটুকু বড় দীঘ অিভতা ও

দহ-মন দওয়া-নওয়ার পর হয়! বু-বাবীেপ বাস করেত করেত ৩৫/৪০ বছর বয়েস পীেছ িববাহ-বেন

আব হয়। কউ হয়, কউ হয় না। কউ ট করেত করেতই জীবন অিতবািহত কের ফেল; পছ আর হেয়

ওেঠ না। আেমিরকার এ রকমই এক বেরর বয়স ৯৪ এবং কেনর বয়স ৯৩ বছর। এই দীঘ ায় এক শতাী

কাল ধের বু ও এক অপরেক বুেঝ নওয়ার পর তারা এই সিদন িববািহত সংসার-জীবেন েবশ করল।

আর তারা এ কথাও কাশ করল য, তােদর বাসর (?!) রাত িছল জীবেনর সবেচেয় লা (?) ও মধুরতম রাত!

(আয-িযওয়াজ পিকা, এিল-জুন ১৯৯৮, ২৫পৃঃ)

াধীনতাকামী বু আমার! এমন নিতকতা ও শালীনতা-বিজত াধীনতােক গিত ভেব বেসা না। কারণ, এটাই
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হল তােদর দুগিতময় অেধাগিত।

হা, আর কান অমুসিলম নারীর েম পেড় বেলা না য, তুিম তা একজন মানুষেক হদায়ােতর আেলা দােনর

চা করছ। বরং হয়েতা আসল কথা হল এই য, তুিম তার মজােল বী হেয় পেড়ছ। আর তা যিদ সত হয়,

তাহেল মহান ভুর িনেদশ শান। িতিন বেলন, “মুশিরক নারীগণ ঈমান না আনা পয তামরা তােদরেক িববাহ

কেরা না; যিদও তারা তামােদর িনকট মেনাহািরণী হয় তবুও মু'িমন (মুসিলম) দাসী মুশিরক নারী অেপা

তর।” (সূরা বাকারাহ ২২১ আয়াত) নারী-পুেষর মােঝ সাম িতার যুেগ ধষণ অাভািবক নয়, যমন

অাভািবক নয় য কানও ধরেনর রমণীর সােথ ভােলাবাসা হেয় যাওয়া। যা অাভািবক তা হল, একজন ানী

ও মুসিলম যুবেকর এই মাণ করা য, িপরীেত মিজল মন, িক বা হাঁিড়, িক বা ডাম!” বপদা পিরেবেশ ম-

িপরীত াভািবক বাপার। িক অাভািবক হল একজন মুসিলম যুবেকর বপদা মিহলােক ভােলােবেস ফল।

সহিশা িতােন ছা-ছাীর মােঝ ম হেয় যাওয়া অাভািবক নয়। িক অাভািবক হল, মুসিলম দেশও

এমন িশা-িতান চালু রাখা। বািড়র দাসীর সেও অৈবধ ণয় গেড় ওঠা অাভািবক নয়। যা অাভািবক তা

হল, মুসিলম পিরবােরর এমন িঢলা তরিবয়ত ও অবাপূণ অিভভাবক।

কান িনকটাীয়া যুবতীর সােথও ভােলাবাসা হেয় যাওয়া াভািবক। অাভািবক হল, একই বািড়েত এগানা-

বগানার এমন সহাবান।

ম তা হেতই পাের। ম তা এক কার যাদু। কান কােরর মেনর িমল বা আকষণ সৃি হেল এবং

বৃির ডার লাগামহীনভােব ছেড় িদেলই ভােলাবাসা সৃি হয়। কান কার ভােলা লেগ গেলই হল। ীন,

সদ, প বা বংশ, কারণ যাই হাক না কন, মেনর ভােলা লাগা সবার শীেষ। ভােলা লাগার কােছ িবেবকও

হার মেন যায়। সকল িবচারিবেবচনা িবকল হেয় পেড়। কুৎিসত হেলও িমেকর চােখ সই হয় িবসুরী।

অপরাধ করেলও তার সকল ভুল ফুল প দৃিেগাচর হয়। ম মানুষেক অ ও বিধর কের তােল। বহায়া ও

িনল কের ফেল, কের ফেল অির-িচ ও অধ-পাগল।

‘চতেনেত অেচতন, েম টােন যার মন। নদী যখন বষার পািনেত পিরপূণ হেয় কানায়-কানায় বািহত হয়,

তখন স িক খয়াল রাখেত পাের য, পািনর াত িকভােব এেস তার বুক পূণ কের িদে এবং তার উভয় কূল

ািবত কের বেয় উৃল অবায় বেয় যাে? নব-যৗবেনর দয় যখন কানায়-কানায় ভােলাবাসায় ভের ওেঠ,

তখন িমক িনেজর আ-সেচতনতার কথা ভুেলই যায়, পর িমকারও কত িট স লয করেত পাের না।

ফেল দু'তরফা িত হেয় থােক এমন ম-রাগীর। ম আেন ঔদাস ও অানতা। ম কের িতভা ন।

‘মানেবর মেন ম হইেল বল,

বুি-ান সমুদয় যায় রসাতল।

বােঘর িনকেট কােরা খােট না শি,

েমর হােতও নর িনপায় অিত।

ম যিদ জােগ মেন ান নািহ রয়,

িবেবেকর ান তথা নািহক িনয়।

বােটর অধীেন যথা চেল সদা বল,
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েমর অধীেন তথা িমক সকল।

কত মানিসক পীড়া এেস বাসা বাঁেধ িপরীত-নশা িমেকর মেন। কখেনা বা মেনর বাঁধনেক এঁেট রাখেত না

পের এমন আচরণ কের বেস, যা াভািবক চােখ হাসকর। পাগেলর মত আচরণ কেরও িনেজেক বীর ভােব।

িনেজেক সুপুষ ভেব যারা ম কের না তােদরেক কাপুষ মেন কের। অেনক সময় এমন েমর মজনুেক

দেখ মেন হয় য, তােক কউ যাদু কেরেছ। অেনেক অপরাধ এড়াবার জনও এ কথা িনেজ বেল থােক। িক

আসল কথা এই য, েমর চেয় বড় যাদু আর িকছু নই। অাভািবক আচরেণর জন েমর নায়ক লােকর

চােখ িনিত হয়। তার বদনাম ছিড়েয় পেড় সমােজ। ম-সাধনায় িসিলাভ না হেল অেনেক আেেপ ভে

পেড়। অেনক সময় ভােব মাছ ধরব, অথচ গােয় কাদা লাগাব না। িক পিরেশেষ স েমর দলদেল তিলেয়

যায়, নতুবা অন কউ তার গােয় কাদা িছিটেয় দয়। অবেশেষ মও সাফল পায় না। অথচ মাঝখান থেক শূন

হােত পায় ধু বদনাম আর অপমান।

য সব তীক িতমার েম কেটেছ দীঘ িদন,

যােদর জন িনিত আিম লােকর চে হীন।

তুে পাে তারাই আমার ডুিবেয়েছ খািত-যশ,

লঘু সীত িবিকেয় আমার সুনাম েন লীন।

পাের একজন মুিমেনর উিচত নয়, উদাসীন হওয়া, িনেজেক অপদ ও লািত করা, অৈবধ ণেয় পেড়

অাভািবক আচরণ করা।

েম পেড় িমক তার ীন ও ঈমােনর মত অমূল ধনও হািরেয় বেস অেনক সময়। অৈবধ ণেয়র ঐ কুবৃি

মিমেনর ঈমানেক দুবল কের ফেল। সতই তা, য দেয়। অৈবধ নারী-ম সমাসীন থােক, স দেয় পিব

আাহর ম কন বাসা বাঁধেব? তাই একটা বাব কথা এই য, সাধারণতঃ তারাই বশী এই অৈবধ নারী-েম

ফঁেস থােক, যােদর মেন ততটা অথবা মােটই আাহ-ম নই।

‘অিনবাণ ম’-এর কান কান হতভাগা িমক বীন নারীর েম পেড়, িয়ার ম ও মনেক জয় করেত

িগেয় িনেজর ীন তাগ কের মুতা হেয় বেস! যার ফেল দুিনয়ােত। ইসলামী আইেন হতােযাগ অপরাধ এবং

আেখরােত িচরায়ী দাযখ বাস করার মত পােপ িল হেয় যায়।

ম ীনদার যুবেকর দয়েকও ঈমানী িচাধারা ও আাহর িযকর থেক মল কের রােখ। অেনক সময়

নামাযিলেতও ম ও িমকার কথা ভাবেত ভাবেত শয়তান তােক এমন এমন কথা রণ কিরেয় দয় য,

তার নামায অঃসারশূন হেয় পেড় এবং তার ‘ওঠ-বস করাই সার হয়। িমক যত তার িমকার

(অৈবধভােব) কােছ হওয়ার চা। কের, িঠক তত স আাহ থেক দুর হেত থােক। আর এইভােব আাহর ভয়

ও তাকওয়া ধীের-ধীের দয় থেক িবলীন হেয় যায়।

এই িদক িদেয় ম’ শয়তােনর এমন এক হািতয়ার য, তারা স সহেজ নক লাকেদরেক ঘােয়ল কের

থােক। িবেশষ কের তার িবে য সংাম বশী কের অথবা তা করার িশণ িনেত থােক (যমন আেলম,

মসিজেদর ইমাম, তােলেব ইলম ভৃিত) তােক সবাে পরা ও া করার জন স এই মারণা েয়াগ কের

থােক। আর এই নারী ও অথ-েমর মাধেম ইবলীস মুসিলম সমাজেক তার েয় আেলম সদায় থেক
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িবি করেত এবং আেলম-উলামােক সমােজর চােখ খােটা ও ঘৃণ করেত কৃতাথ ও পারম হয়।

সুতরাং আাহর িনকট আমােদর এই াথনা য, িতিন যন মুসিলম যুব-সমাজেক শয়তােনর এমন চা ও

কুট-কৗশেলর হাত থেক রা কেরন এবং এমন ইলম দান কেরন, যার ারা দেয় তাকওয়া লাভ হয় ও

শয়তান হয় লািত-পরাভূত। ম হল একটা এমন গালেমেল বাপার, যার মাধেম মানুেষর অেনক িকছুই

গালমাল হেয় যায়। সুবুির মাথা খাওয়া যায়। ভােলা ছাের সুিবন পড়ােশানায় তালেগাল খেয় যায়। কখেনা

খেয়া নােকা তােল আর ঘােল, কখেনা ভুেলা নােকা টমেনর বােল’ বাদ ভুেল িগেয় পরীায় গাা খেয়

থােক। কুঁিড় অবায় ফুেলর মত িতভা জীবন থেক ঝের পেড়। েমর পরেশ মানিসক চাপ বৃি পায়,

সুিচার ানেক কুিচা এেস জবরদখল কের নয়। ফেল অধয়ন যায়, উয়ন যায়,  হয় ান িশার

দুয়ার।

অেনেক উিতর নাগাল পেয়ও নারীর মায়াজােল ফঁেস িগেয় পদ হারায়, চাকুরী হারায়, হারায় অনথক ব ধন-

সদ।

বিভচার বা অৈবধ যৗন-িমলন এক মহাপাপ। ম িমক-িমকােক এই পােপ িল করায়। যিদও ম ও

কামনা দুিট পৃথক িজিনস, তবুও ‘িবেয় তা করবই' এই আশায় পুীভূত কাম চিরতাথ কের ফেল। মন িদেত-

িনেত িগেয় দহ-িবিনময় ঘেট যায় এই সবনাশী েমর ফুল-বাগােন। আর সত কথা এই য, বতমােন ম বা

ভােলাবাসা’ বলেত যা বুঝায় এবং অিধকাংশ তােত যা ঘেট, তা হল বিভচার। েম সবথম, সবেশষ ও আসল

য বাসনা ও আকাা থােক, তা হল যৗনিমলন।

এ ছাড়া যুবক-যুবতীর মােঝ িববােহর পূেব পিব েমর কথা কনাই করা যায় না। এ ধরেনর ম সাধারণতঃ

কপট হেয় থােক। এমন ভােলাবাসায় নায়ক-নািয়কার মােঝ কবল এক কার সুড়সুিড়’ থােক। আর তা

িমটােনার জন উভেয়র মেধ থােক নানা অিভনয় ও ছল-কৗশল। অতঃপর স সুড়সুিড়’ শষ হেতই সব শষ

হেয় যায়। এই ণীর িমক-িমকা সাধারণতঃ একজনেক পেয় সুখী হেত পাের না। আসেল এরা িমক

নয়, লট।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12479

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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