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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও বু

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও বু - ১

জীবন এক অিচন দেশর সফর। আর অজানা পেথর সফের িবিভ নদী-উপতকা, মপবত, সমু-জল পার

হেয় িফের যেত হেব আপন দশ বেহেশ। য সফর এক িদেনর নয়, এক মােসর নয়, নয় এক বা কেয়ক

বছেরর। জীবন ভেরর এই সফর সহজও নয়। কত সমসা, কত বাধা-িব, কত িবপদ-আপদ এেস উপিত হয়

এই লা সফেরর ারাে। সুতরাং এ সফেরর জন যমন গাইড-বুক ও মানিচ চাই, তমিন চাই মেনর মত

সহায়ক সীও। মুসিলম মুসািফেরর গাইড-বুক হল আল-কুরআন, মানিচ হল মহানবীর আদশ, তরীকা বা

সুাহ। আর সহায়ক সী হল আদশ ী ও বু।

কেশার থেক যৗবেন পদাপণ করার জীবন-সিেণ এবং িববােহর পূেবও সই সী ও বুর খাজ থাকাটা

ায় মানুেষরই কৃিতগত বাপার। মানুষ যার পােশ বেস, যার সে চলা-িফরা কের মেন আন পায়। ভারী কথা

তার িনকট বেল মেনর বাঝ হাা কের। িনঃসতার অকাের ডুেব থাকা দেয় সতার আেলা ািলেয়

জীবেনর িবিভ সুখ ও সট মুহূেত সহায়ক সাথী ও িহতাকাী পরামশদাতার উৎসাহদান ও অনুেরণা পায়।

আর বলাই বাল য, মেনর মত সীর সােথ কথা বেল য আন পাওয়া যায়, স আন আর অন িকছুেত

পাওয়া যায় না। অন িদেক যার কৃত ব, আেছ, তার সকল িট দখার জন আর দপেণর েয়াজন হয় না।

অবশ এমন লাকও ব আেছ, যােদর চুন খেয় গাল তঁেতেছ, ফেল দই দেখও ভয় পায়। অথাৎ, বুের

বাজাের ঠেক বা কাউেক ঠকেত দেখ একাকী থাকেত পছ কের এবং মােটই কান মানুেষর সে িমশেত চায়

না। ফেল মাথা বথা করেল তা সারার চা না কের, মাথাটাই কেট ফলার ফায়সালা কের নয়। অথচ মহানবী

(সা.) বেলন, “য মু'িমন মানুেষর মােঝ িমেশ তােদর কদােন ধযধারণ কের সই মু’িমন ঐ মু'িমন অেপা

, য লােকেদর সােথ িমেশ না এবং তােদর কদােন ধযধারণ কের না।” (আহমাদ, িতরিমযী, ইবেন

মাজাহ, সহীল জােম' ৬৬৫১নং)

অন িদেক আর এক ণীর তণ ও যুবক আেছ, যারা বুে অিতরন কের। ফেল ধাকা খেত হয় তােক।

ইমাম শােফয়ী (রঃ) বেলন, লােকেদর সােথ না িমশেল শতার উব হয়। পাের অিধকভােব (অেনেকর

সে) িমশেল অসৎ সীও য় পায়। অতএব তুিম এ দুেয়র মধবতী পথ অবলন কর।

বু করা উিচত। তেব তা কান পািথব াথ লােভর উেেশ নয়। বু হেত হেব। আাহর ওয়াে। অথাৎ,

একজনেক ভােলাবাসেব ধু এই জন য, আাহ তােক ভােলাবােসন, অথবা তােক ভােলাবাসেল আাহর সি

লাভ সব হেব, অথবা তার সিহত বু রাখেল আাহ ও তার ীন িবষেয় ব িকছু জানা যােব, অথবা তার

সংসেগ আাহর ইবাদত সিঠক ও সহজ হেব, অথবা তার পিরেবেশ িমেশ ইসলামী পিরেবশ গড়া সহজ হেব।

এই উেশই হল বু করার মহান উেশ। এমন সৎ উেেশর রেয়েছ িবশাল মযাদা।

আাহর ওয়াে বু কােয়ম করার মােঝ ঈমােনর পিরপূণতা, িমতা ও কৃত াদ রেয়েছ। মহানবী উি
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বেলন, “য বি আাহর ওয়াে কাউেক ভােলাবােস, আাহর ওয়াে কাউেক ঘৃণাবােস, আাহর ওয়াে িকছু

দান কের এবং আাহর ওয়ােই িকছু দান করা হেত িবরত থােক, স বি পূণা ঈমােনর অিধকারী।” (সহীহ

আবু দাউদ ৩৯১০ নং) “িতনিট ণ যার মেধ আেছ, স ঈমােনর িমতা লাভ কেরেছ, সকল িবষয়, ব ও

বির চাইেত আাহ ও তদীয় রসুলেক অিধক ভােলাবাসা, কবল আাহর সি লােভর উেেশই কাউেক

ভােলাবাসা এবং আাহ কুফরী থেক রা করার পর পুনরায় তােত িফের যাওয়ােক এমন অপছ করা, যমন

আেন িনি হওয়ােক অপছ করা হয়।” (বুখারী ১৬, মুসিলম ৪৩ নং)

“য বি ঈমােনর াদ পেত পছ কের, স বি কবল আাহর উেেশই অপরেক ভােলাবাসুক।”

(আহমাদ, বাযযার, সহীল জােম ৫৯৫৮ নং)

“সাত বিেক আাহ সিদন তার আরেশর ছায়া দান করেবন, যিদন তার ঐ ছায়া ছাড়া আর অন কান ছায়া

থাকেব না; তেধ সই দুই বি, যারা আাহর ওয়াে বু াপন কের এবং এই বুের উপেরই তারা

িমিলত হয় ও তারই উপর িচরিবি (পরেলাকগত) হয়।” (বুখারী ৬৬০, মুসিলম ১০৩১ নং)

“আাহ তাআলা বেলন, 'আমার উেেশ আেপােস বু াপনকারীেদর জন আমার ভােলাবাসা সুিনিত।

আমার উেেশ আেপােস উপেবশনকারীেদর জন আমার ভােলাবাসা সুিনিত। আমার উেেশ আেপােস

িযয়ারতকারীেদর জন আমার ভােলাবাসা সুিনিত এবং আমার উেেশ আেপােস খরচকারীেদর জনও আমার

ভােলাবাসা সুিনিত।” (আহমাদ ৫/২৩৩ মুতু। ১৭৭৯, াবারানী, হােকম, সহীল জােম’ ৪৩৩ ১নং)

“িকছু লাক আেছ যারা নবী নয়, শহীদও নয়। অথচ নবী ও শহীদগণ আাহর িনকট তােদর মযাদা দেখ ঈষা

করেবন। আর ঐ লাক হল তারা, যারা আাহর সি লােভর উেেশ আেপােস বু কােয়ম কের; যােদর

মােঝ কান আীয়তার বন থােক না এবং থােক না কান অেথর লনেদন। আাহর কসম! তােদর মুখমল

হেব জািতময়। তারা নুেরর মােঝ অবান করেব। লােকরা যখন ভীত-স হেব তখন তারা কান ভয় পােব

না। এবং লােকরা যখন দুিা হেব তখন তােদর কান দুিা থাকেব না। আাহ তাআলা বেলন, ‘সতক

হও! িনয় যারা আাহর বু, তােদর কান ভয় নই। তারা দুঃিখতও হেব। যারা মুিমন এবং পরেহযগার।

তােদর জন ইহেলৗিকক ও পারেলৗিকক জীবেন রেয়েছ। সুসংবাদ। আাহর বাকাবলীর কান পিরবতন নই।

এটাই হল মহাসাফল।” (সূরা ইউনুস ৬২-৬৪ আয়াত, সহীহ আবু দাউদ ৩০১২ নং)

“আাহ তাআলা বেলন, 'আমার মযাদার ওয়াে যারা আেপােস ভােলাবাসা াপন করেব, তােদর জন হেব নূেরর

মর; যা দেখ নবী ও শহীদগণ ঈষা করেব।” (সহীহ িতরিমযী ১৯৪৮, আহমাদ ২১৫৭৫ নং)

“ঈমােনর সবচাইেত মজবুত হাতল হল, আাহর ওয়াে বু াপন করা, আাহর ওয়াে শতা াপন করা,

আাহর ওয়াে ভােলাবাসা রাখা এবং আাহরই ওয়াে ঘৃণা পাষণ করা।” (াবারানী, িসলিসলাহ সহীহাহ

১৭২৮ নং)

“এক বি অন এক বিেত তার এক (ীনী) ভােয়র সােথ সাােতর উেেশ বর হল। আাহ তাআলা তার

গমন-পেথ একজন অেপমাণ িফিরশা বিসেয় িদেলন। (লাকিট সখােন পৗছেল) িফিরশতা তােক িজাসা

করেলন, তুিম কাথায় যাওয়ার ইা রাখ? স বলল, 'ঐ ােম আমার এক ভাই আেছ, তার সাােত যাওয়ার

ইা রািখ।' িফিরা িজাসা করেলন, তার কােছ তামার কান সদ আেছ িক, যার দখােশানা করার জন

তুিম যা?' স বলল, 'না, আিম তােক একমা আাহর সি লােভর উেেশ ভােলাবািস, তাই যাি। িফিরা
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বলেলন, 'আিম আাহর িনকট হেত তামার কােছ এই। সংবাদ পৗেছ দওয়ার জন িরত হেয়িছ য, আাহ

তামােক অনুপ ভােলাবােসন, যপ তুিম তার সি লােভর জন তােক ভােলাবাস।” (মুসিলম, িমশকাত

৫০০৭ নং)

“যখন দুই বি আাহর সি কামনা কের আেপােস বু াপন কের, তখন তােদর মেধ  হয় সই

বি, য অপরেক অিধক গাঢ়ভােব ভােলাবােস।” (সহীল জােম’ ৫৫৯৪ নং)

হ যুবক বু! ভেব দখ, তামার বুর সােথ য বু রেয়েছ, তা কান াথলাভ, অথ লােভর জন তা নয়?

তুিম যােক ভােলাবাস, স ভােলাবাসা তার প ও সৗেযর জন তা নয়? তার খলা, অিভনয় বা গান ভােলা

লােগ তাই তােক ভােলাবাস- এমন তা নয়? কান রাজৈনিতক দল বা মেতর িভিেত তা নয় তামার ম?

তমন িকছু হেল স বু, স ভােলাবাসা ও ম, স মহত ও ীিতর কান মূল নই।

আাহর ওয়াে ও ীেনর ােথ য ম, স ম অিনবাণ, িচরকালীন। এমন েমরই দুই িমক ছায়াহীন

িকয়ামেতর িদেন আাহর িবেশষ ছায়া লাভ করেব। এমন মহত ও দাী সই ভীষণ িকয়ামেতর িদেনও

অত থাকেব, “যিদন কান বু কান বুেক িজাসাবাদ করেবনা।” (সূরা মাআিরজ ১০ আয়াত) সিদন

বুরা এক অপেরর শ হেয় পড়েব। তেব পরেহযগাররা নয়।” (সূরা যুখফ ৬৭ আয়াত) তােদর বুের বন

িবি হেব না। ক তামার বু? কােক তুিম বুেপ হণ কের িনেজর দেয়র কােণ আসন িদেয়ছ? কার

িনকট তুিম তামার জীবেনর সকল রহেসর ার উু কের িদেয়ছ? -তা ভেব দেখছ িক?

এ িবষেয় আমােদর িয় নবী (সা.) আমােদরেক সতক কের বেলেছন য, “মানুষ তার বুর আদেশ গেড় ওেঠ।

অতএব তামােদর েতেকর িবেবচনা কের দখা উিচত য, স কার সােথ বু কােয়ম করেছ।” (িতরিমযী

২৩৭৮ নং)

বু বুর কথা মত চেল, তার চির মত গেড় ওেঠ। দু’িট মেনর অপূব িমল হেল তেবই বুের খািতর সহেজ

জেম ওেঠ। এমন না হেল উভেয়র মেধ একজন ভাবশালী হয় এবং অপর জন হয় ভাবািত। অতএব এ

ে এমন সাথী িনবাচন করা উিচত, যােত বুের আসল উেশ বথ না হয়। তাছাড়া আর একটা কথা এই

য, “আাসমূহ সমেবত সনদেলর মত। সুতরাং আেপােস য আাদল পিরিচত ও অিভ কৃিতর হয়, স

আদেলর মােঝ িমলন ও বু ািপত হেয় থােক এবং য আাদল আেপােস অপিরিচত ও িভ কৃিতর হয়,

স আআদেলর মােঝ িবিতা ও অৈনক কট হেয় ওেঠ।” (আহমাদ, বুখারী, মুসিলম, আবু দাউদ, িমশকাত

৫০০৩)।

মায় এক কৗতুকিয়া মিহলা িছল। স যখন মদীনায় এল, তখন এমন এক মিহলার িনকট ান িনল, য িছল

তারই মত কৗতুকিয়া। এ কথা েন মা আেয়শা (রাঃ) উ হাদীস বণনা কেরিছেলন।

এ কথা বাব য, ধু মানুেষর মােঝই নয়, প-পীর মােঝও এমন ‘জাতীয়তাবাদ’ লয করা যায়। অথাৎ, য

য জােতর পাখী, স সই জােতর পাখীর দেলই িগেয় িমেশ থােক, অনথা নয়। মােলক িবন দীনার বেলন,

একিদন একিট কাকেক একিট পায়রার সে বেস থাকেত দেখ আিম অবাক হলাম। ভাবলাম, এমন তা হওয়ার

কথা নয়, িক হল কন? পরেণ দখা গল য, উভয় পাখীই িছল খাড়া। তাই খাড়ায়-খাড়ায় এক ধরেনর

িমল থাকার পিরেিেতই ঐ দুই জােতর পাখী ভােবর সােথ একে বেসিছল।

মানুেষর মােঝও তাই। সাধারণতঃ য মানুষ য ণ, চির ও আকৃিতর, স মানুষ িঠক তারই মত একজন
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মানুষেক বেছ িনেয় তার সিহত উঠা-বসা ও বু কের। অিধকাংশ মানুেষর মােঝই ‘জায়সন কা তায়সন,

টকী কা বায়গন’ এর মত এক আজব িমল ও চমৎকার সুসাদৃশ বতমান থােক।

ভাই সী-সানী যুবক! ভােলা লাকেদর ও ীনদার যুবকেদর িত তামার মন যিদ বীত হয়, তাহেল জেন

রেখা য, তামার মােঝ কান রাগ আেছ; হয় ঈমানী রতা, নেচৎ সেেহর যা, নতুবা বৃিপূজার

রচাপ। সুতরাং বু করার পূেব এসব রাগ সািরেয় িনও।

যিদ দখ য, তামার মন আকৃ হে এমন সব যুবকদেলর িত, যারা আকৃিত ও কৃিতেত ায় নর ওয়ান

িহেরা’ এবং ভাব-চিরে ডবল িজেরা, যােদর মােঝ আেছ মানী বা নাংরািম, তাহেল জেন রেখা, তামার

মােঝও তােদর ঐ রাগ সংমণ কেরেছ। অতএব তােদর কাউেক বু করার আেগ িনেজর পিজশন পরখ কের

িনও। আর মেন রেখা য, দলদেল একবার পা পেড় গেল, সখান থেক উার হেয় িফের আসা মােটই সহজ

নয়।

যিদ তুিম মেন মেন গিবত হও এই ভেব য, তুিমই বড় চিরবান যুবক, তামার মত সভ মানুষ আর কউ

নই; অতএব তামার মােনর যাগ বু আর কউ হেত পাের না। তাহেল এ ধারণােক তুিম িমথা জেনা।

তামার মেনর মিণেকাঠায় সান কের দেখা, সখােন শয়তােনর বাসা রেয়েছ। সুতরাং স সময় তুিম আউযু

িবাহ’ পেড়া।

আর যিদ তুিম দেখা য, তামার িনেজর মােঝ িট আেছ, িক ভােলা লাকেক ভােলাবাস, তােদর িত মন

আকৃ হয়, তােদর সিহত উঠেত-বসেত ভােলা লােগ, তাহেল ভেবা য, তামার মেধ িকছু মল রেয়েছ। সুতরাং

স সময় ঐ মলেক যথাযথভােব িতপািলত কর এবং চা কর, যােত তােদর দেল শািমল হেত পার। বু

কােয়ম কর তােদর সােথ।

বু াপন কর বুর িতনিট িজিনস পরীা কের। স পরীায় পাশ করেল তেবই তােক বু বেল িনবাচন

কর, নেচৎ না।

১- থমতঃ বুর ান কত, তা িবচার কর। কারণ, ানী বু এক নয়ামত। য নয়ামত পাওয়া সৗভােগর

বাপার। যার িনকট সংকট মুহূেত ব সুপরামশ পাওয়া যায়। য শকাতর সমেয় সিঠক পথিনেদশ কের

দুিা দূর কের দয়। পড়ােশানার ে অিধক ফল লাভ করা সব হয়। এমন বুর বুে ধাকাবািজর ভয়

থােক না, ভয় থােক না কাথাও অপমািনত হওয়ার। কারণ, ান হল আেলা; চােখর আেলা এবং মেনরও

আেলা। আর অেলার পথই ভােলা। চােহ রাি আসুক অথবা কাটা থাকুক পেথ, িনিে গব হেলর িদেক

অসর হওয়া যায়। আর এ জনই একজন িব বু হল সবেচেয় বড় নয়ামত।

ানীর সংেশ থাকেল দয় আবাদ থােক। ানীর পরেশ িনেজেকও ানী কের তালা যায়। তা না গেলও

ানীর সােথ সক কােয়েম মানুেষর সুনাম লাভ হয় -যিদও স সুনােমর যথাথ অিধকারী নয়। আুাহ িবন

াউস বেলন, একদা আমােক আমার আা বলেলন, 'বটা! ানীেদর সাহচয হণ কর। তােদর িত তামােক

সৃ করা হেব - যিদও কৃতপে তুিম তােদর দলভু নও (এবং িনেজ তােদর মত ানী না হও)। আর

মুখেদর সাহচয হণ কেরা না। কারণ, তােদর িত তামােক সৃ করা হেব, যিদও আসেল তুিম তােদর

দলভু নও (এবং তুিম িনেজ মুখ না হও)। আর জেন রেখা, েতক িজিনেসর একটা শষ সীমা আেছ।

মানুেষর বাসনার শষ সীমা হল সুান লাভ। (অিফয়াতুল আ’ইয়ান ২/৫১১)।
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২- বু ীনদার িক না, তা দখ। কারণ, ীন হল মানুেষর এমন সদ, যা মানুষেক সবাসুর কের গেড়

তােল। ীন দয় ান, মন ও দেহর খারাক। ীন হল সই িতেষধক মেহৗষধ, যার ববহার অেরর বািধ

দূর কের, দুর কের মেনর কািলমা, িতহত কের সকল অনায় ও অসৎ-আচরণেক। ীন রা কের আাহর

গযব ও দাযেখর আযাব থেক।

য বির ীন নই স মৃত। বীন মানুেষর জীবেন কান সুপিরকিত আশা নই। উেশহীন জীবন-পেথ

কান িনিদ গবল নই। তাই তার উপর কান আা নই, নই কান ভরসা। বীন মানুষ িনেজরই দুশমন।

সুতরাং স িকেপ -িবেশষ কের ীনদােরর- দা হেত পাের? য তার িতপালকেক ভােলাবােস না, স িক

তামােক ভােলাবাসেব? তার ভােলাবাসায় িক কান ভরসা আেছ? য মহাপরামশালী বাদশা আাহর ফরয

আদােয় গরয দখায়, স তামার ভােলাবাসার কজ িকভােব আদায় করেব?

অতএব জেন রেখা য, সৎ সে গবাস, আর অসৎ সে সবনাশ। ীনদার, পরেহযগার বুই তামার বেহী

পেথর সী। সই তামােক সহায়তা করেত পাের মহাসাফেলর জন। তাই তুিম ীনদার বুই হণ কর। গরীব

হেলও তােকই তুিম অর সাথী িহসােব িনবাচন কর। মহান আাহ তাঁর নবী (সা.)-ক সেাধন কের এই

আেদশ কেরন য, “তুিম িনেজেক তােদর সংসেগ রাখেব, যারা সকাল-সায় িনেজেদর িতপালকেক আান

কের তার সি লােভর জন, আর পািথব জীবেনর সুখ-সৗয কামনা কের তােদর হেত তামার দৃি িফিরেয়

িনও না। পাের তার অনুসরণ কেরা না, যার দয়েক আিম আমার রেণ অমেনােযাগী কেরিছ, য তার

আপন খয়াল-খুশীর অনুসরণ কের এবং যার কাযকলাপ সীমা অিতম কের যায়।” (সূরা কাহফ ২৮ আয়াত)

আর িয় নবী (সা.) বেলন, “তুিম মু'িমন বতীত আর কােরা সাহচয হণ কেরা না এবং পরেহযগার মানুষ ছাড়া

তামার খাবার যন অন কউ না খায়।” (আহমাদ, আবু দাউদ, িতরিমযী, ইবেন িহান, হােকম, সহীল জােম

৭৩৪১ নং)

৩- কােরা সিহত বু গড়ার পুেব তার চির িবচার কের দেখা। কারণ, মানুেষর জন সৎচিরতা এক অমূল

ধন৷ যার চির নই, য চিরহীন, স িনঃ। স মানুষ বািহকভােব যতই সুর ও সভ হাক না কন,

কৃতপে স অঃসারশূন।

চিরবান মানুেষর এক ভাব আেছ; যার মাধেম স অপরেক চিরবান করেত পাের। তদনুপ দুিরেরও

ভাব কম নয়। সও অপরেক চিরহীন করেত অবশই িধা কের । সুতরাং ওঠা-বসা করার সময় এ খয়াল

অবশই রাখেত হেব, যােত যুবেকর চির ন হেয় যায়। মহান চিরের উতম ের অিধিত নবী (সা.) সৎ ও

অসৎ সীর উদাহরণ পশ কের বেলন, “সৎ ও অসৎ সীর উদাহরণ হল আতর-ওয়ালা ও কামােরর মত।

আতর-ওয়ালা তামােক তার আতর উপহার দেব, নতুবা তুিম তার িনকট থেক আতর য় করেব, নেচৎ

এমিনেতই তার িনকট থেক সুবাস পােব। আর কামার, হয় তামার কাপড় পুিড়েয় ফলেব, হয় তুিম তার িনকট

থেক পােব দুগ।” (বুখারী ২১০১, মুসিলম ২৬২৮ নং)

আতর-ওয়ালার পােশ বেস মন ও মগজেক যমন আতেরর সুবােস তাজা করা যায়, তমিন সৎ সীর এমন

সণাবলী আেছ য, তার মাধেম িনেজর জীবনেক সুর ও আনময় করা যায়। সৎ সী তামােক এমন িশা

দেব, যা তামার ীন অথবা দুিনয়া অথবা উভয় ে যথাথ কােজ আসেব। এমন উপেদশ ও পরামশ দেব,

যার মাধেম তুিম তামার জীবেন এবং মরেণর পেরও উপকৃত হেব। এমন কােজর আেদশ করেব, যা করেল
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তামার লাভ আেছ এবং এমন কাজ হেত তামােক িবরত রাখেব, য কােজ তামার িত ও নাকসান আেছ।

এমন বুর সােথ বু করার লাভ সুিনিত। য বু তামােক গেড় নেব, তামার িট গাপন ও সংেশাধন

করেব, আাহর আনুগেত সবদা উু করেব, পাপ কােজ বাধা দান করেব, তামার ও তামার ইত রা

করেব এবং তার নক দুআয় তুিম তামার দুিনয়া ও আেখরােত লাভবান হেব।

পাের কামােরর পােশ বসেল যমন তার ধুয়া, কয়লা বা পুরেনা লাহা পাড়ার দুগ, হাতুড়ী পটার শ এবং

আেনর িফনিক ও আার ইতািদ ারা িতর আশা থােক, তমিন অসৎ সী ও দুরাচার বুর সংসেগ থােক

বমুখী িতর আশা ও নানািবধ। অমল ঘটার সংশয়। কারণ, এমন বু অসৎ কেম উু করেব, সৎ কােজ

বাধা দান করেব, তওবার কােজ অরাল সৃি করেব, অথ ও াের হািন ঘটােব। বািড়র ইত ন। করেব,

এমন িক বুর সব লুেট যাওয়ার য়াস চালােত কুিত হেব না। অতএব হ যুবক বু! িশয়ার ও সেচতন

থেক এমন বু গড়া থেক। আর হাঁ, খয়াল রেখা তামার মান ও পিজশেনর কথা।

অথাৎ, বুর মােন তুিম খাপ খােব িক না তাও দেখ িনও। ইঁদুর-ওয়ালা হেয় হািত-ওয়ালার সােথ তামার বু

সােজ না। হািত রাখার ঘর িদেত না পারেল তুিম তামার বুর মন যাগােত পারেব না, িবধায় তামার স বু

িটকেব না। এমন উ মােনর বুর বু হেণর য়াস চালােয়া না, যার গব ও অহংকাের তুিম ক পােব।

তদনুপ এমন িন মােনর বুর সিহত বু াপন কেরা না, যার মূখতায় তামার মন বিথত হয় অথবা মান-

ইত হািরেয় যায়। বুের সক গড়ার পূেব িঠক তমিন কের ভেব িনও, যমন ভাব িববাহ করার পূেব।

বু ও ীর অেনকটা িদক ায় একই। অবশ বু পাােনা যায়, িক ী পাােনা গেলও, তা মােটই সহজ

নয়। একবার জাড়া লেগ গেল িচরিদন উপেভাগ করেত হয় তার চির ও ববহােরর মধুরতা, নেচৎ িবষময়

িততা।

অতএব ধাকা খাওয়ার পূেব বুেক পরখ কের িনও এবং তার বািহক আড়র ও সুেশািভত ববহার তথা নতুন

পিরচেয়র আচমকা-সুর ভাব দেখ তােক বু বেল লুেফ িনও না। এক বি হযরত উমার (রাঃ)-ক কথা

সে বলল, 'অমুক লাকটা বড় খািট লাক। িতিন বলেলন, (তা তুিম িক কের জানেল?) ওর সােথ িক কান

সময় সফর কেরছ? লাকিট বলল, জী না।' িতিন বলেলন, 'তামার ও তার মােঝ িক কান িদন তক বা

মতিবেরাধ হেয়িছল? লাকিট বলল, জী না।' িতিন বলেলন, 'ওর কােছ িক কান িদন িকছু আমানত রেখিছেল?

লাকিট বলল, জী না। পিরেশেষ িতিন বলেলন, তাহেল ওর সেক তুিম িকছুই জােনা না। আমার মেন হয় তুিম

ওেক কবল মসিজেদ বেস মাথা িহলােত দেখছ।' (উয়ুনুল আখবার ৩/ ১৫৮)

হা মানুেষর সােথ ববহার না করেল মানুেষর আসল প ধরা যায় না। আিথক লনেদন, ববসা, ঋণ, িতেবশ,

ববািহক সক ইতািদ িবিভ সামািজক ববহােরর মাধেম মানুেষর আসল পিরচয় পাওয়া যায়। আর তখনই

হয় আসল বুর অিপরীা।

অবশ এ কথা ীকার করেতই হেব য, কান বু কােমল’ নয়। কান না কান িট থাকেতই পাের। তাছাড়া

মন সকেলর সমান নয়। কৃিতগত পাথক থাকাটাও অাভািবক নয়। দু’িট মন য সূণেপ একমত হেব, তা

ায় অসব। আর তার জনই লােক বেল, 'মেনর মত মানুষ পাওয়া দায়। অতএব িঠক ‘মেনর মত’ ব পাওয়া

ততটা সহজ নয়।

জৈনক দাশিনকেক িজাসা করা হল য, কান বি সবেচেয় বশী লা সফর। কেরেছ?’ দাশিনক বলেলন, 'য
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বি একিট বুর খাঁেজ সফর কেরেছ।

আর িয় নবী (সা.) বেলন, “তামরা কতবিন রহ; আর তােত কখনই পূণেপ সম হেব না।” (ইবেন মাজাহ

হােকম, সহীহ তারগীব ১৯০ নং)

উ মহাবাণী থেক এ কথা বুঝা যায় য, সূণেপ িনখুঁতভােব ীন ও চিরের উপর িতিত থাকা কােরা

পে সব নয়। সুতরাং বুর মােঝ ছাটখাট িকছু িট থেক যাওয়াটা াভািবক, অাভািবক নয়।

িয় নবী (সা.) আেরা বেলন য, “মনুষ-সমাজ হল শত উেটর মত; যার মেধ একটা ভােলা সওয়ার-যাগ উট

খুঁেজ পাওয়া মুশিকল।” (আহমাদ; বুখারী, মুসিলম, িতরিমযী, ইবেন মাজাহ সহীল জােম’ ২৩৩২ নং)

সুতরাং তুিমও য একটা মেনর সূণ পছমত মানুষ সহেজ খুঁেজ পােব না, তা বলাই বাল। অতএব তারই

মেধ ভােলা যুবক দেখ তুিম তামার বুের জীবন গেড় তাল এবং এেকবাের িনখুঁত খাঁজার চা কেরা না,

নেচৎ জীবেন কান বুই পােব না। বুর। ছাট-ছাট ভুল চাখ বুেজ সেয় িনও, যথাসব সংেশাধন কের চেলা,

যথারীিত তার দােষর জন ওজর খুঁেজ িনও। নেচৎ বুের বন িবি হেয় পড়েব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12471

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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