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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও অনুকরণ-বণতা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও অনুকরণ-বণতা - ৩

 সমাজ-িবানী নবী মুহাদ (সা.) বেলন, “আাহ সই পুষেক অিভশাপ কেরন, য নারীর পাশাক

পিরধান কের এবং সই নারীেক অিভশাপ কেরন, য পুেষর পাশাক পিরধান কের।” (আবু দাউদ, হােকম,

সহীল জােম ৫০৯৫ নং) িতিন বেলন, “িপতা-মাতার অবাধ সান, মড়া পুষ এবং পুেষর বশধািরণী মিহলা

জাােত যােব না।” (নাসাঈ, বাযযার, হােকম ১৭২, সহীল জােম’ ৩০৬৩ নং) িতিন িনেজও পরেরর বশধারী

নারী-পুষেক অিভশাপ কেরেছন। (বুখারী ৫৮৮৫ নং, মুখ) এবং আেরা বেলেছন য, “স পুষ আমােদর

দলভু নয়, য কান নারীর সাদৃশ অবলন কের। অনুপ স নারীও আমােদর দলভু নয়, য কান পুেষর

সাদৃশ অবলন কের।” (আহমাদ, সহীল জােম ৫৪৩৩ নং)

আমােদর সমােজর যুবকদেলর মনেক য ণীর মানুষ অিধকেপ জয় ও আকৃ করেত পেরেছ, তারা হল

িফী দুিনয়ার তারকা নায়ক-নািয়কারা। কািনক কািহনীর অিভনেয়র মাধেম তারা অিধকাংশ তণ-তণীর

দয়-কােণ বাসা বঁেধ িনেয়েছ। এরা তােদরেক এত ভােলাবােস য, তােদর ছিব িদেয় িনেজেদর ঘর সাজায়,

াইেভট এালবােম রােখ, তােদর ছিব ও খবর কাশক প-পিকা সংহ কের সােহ পেড় মেন আেমজ িনেয়

থােক। জীবেনর িত পদেেপ তােদর অনুকরণ করার চা কের। যৗন-জীবেন তা বেটই, এছাড়া সামািজক

জীবেনও তারা হয় এেদর একমা আদশ। তারা চলি জগেতর তারা, এেদর মেনর আকােশর তারা, এেদর

চােখরও তারা। আর সই তারা দেখই রােতর আঁধাের পথ িনণয় কের। তােদরই অনুহ ও অনুকরেণ তরী হয়

মান যুবক-যুবতী।

এক ণীর যুবক নজের পেড়, যােদর শাট বা পাাবীর বুেকর বাতাম খালা, ফুলহাতা জামার হাত টােনা,

হােত বালা বা সূেতা বাধা, মাথায় এক ঝাকা চুল। তােদর পরেনর লুি, পায়জামা বা পা রাায় ঝাড়ু মের

যায়। িপছন থেক দেখ মেন মেন  জােগ, ওটা ছেল না মেয়? সামেন না এেল হয়েতা বুঝাও যায় না।

এেদরেক নািক মান’ বেল। মান। হল ফাসী শ; যার অথ পাগল। তাহেল এরা িক আসেল পাগল? হা

িফের দওয়ানা ও িহেরা-িহেরাইেনর েম পাগল। অথবা তারা অনানেদরেক পাগল ভােব। তােদর ঐ

িহেরািহেরা ভােবর মন বেল, আমােদর বুেক পাটা আেছ, তাই বুক খুেল চিল। আমরা কান িনয়ম বা আদব-

কায়দা মািন না, কাউেক আেদৗ ভয় কির না। খালা বুকই তার মাণ। বােত আেছ। বল শি, তার মাণ

হল হােত বাধা সুেতা অথবা লাহার বালা। িচ-তারকােদরেক তারা এত ভােলাবােস য, মাথা থেক পা পয

তােদরই অনুকরেণ গিঠত। তােদর নােম চুেলর কাট, শােটর কাট, পাের কাট, ভৃিত বড়ই চিলত এেদর

কােছ।

তােদর পাের নীচ অংশ হাই হীল জুতার নীচ পয গড়ায়, পেথর ময়লা পাের কাপেড় সাফ হয়। তারা

চর-মর রংগীন কাপেড় জামা তরী কের সাকােসর রংবাজ সােজ। মিহলােদর াউেজর কাপড় ওরা দখল
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কেরেছ বেল মিহলারা এক রংগা কাপেড় সংি াউজ তরী কের মেনর দুঃেখ পট বর কের চেলন। সানা

মািনকরা বুক উদাম কের চেল, আর তােদর সম-মনা মিহলারা পট বর কের চেলন। তােদর কউ কউ েদশী

গান পিরেবশেনর াইল ছেড় িদেয় পিমা কায়দায় কামর দুিলেয় গান কের বড়ায়। ওরা পুষ হেয় কামর

দুিলেয় যখন গান গায়, তখন নাচেনওয়ালীরাও শরেম মুখ লুকায়। আসেল তারা বপী, তাই িবেশষ কান এক

েপ তােদর দখা যায় না।

অনুকরেণ সানামািনকরা বানরেকও লা িদেয়েছ। এ জন েদশী বানরকুলেক আেমিরকা িনেত চাইেলও ওেদর

িনেত চায় না। মাথার িপছেনর িদেক তারা চুল এতই লা রাখেত  কেরেছ, য জন ওেদর সম-মনা মিহলারা

সানা-মািনকেদর উপর রাগ কের লা চুল কেট বব কািটং চুল রাখেত  কেরেছ। হােতর নখ লা রেখ ওরা

বাঘ-ভাুক সাজেত চাে। তােদর এ অবা দেখ আমরা যমন ভয় কির, তমিন মানবজািতর একাংেশর

পজীবেন িফের যেত দেখ মেন দুঃখও পাই। (অপসংৃিতর িবভীিষকা ২৯পৃঃ)। এেদর নাদুস-নুদুস চহারা ও

ভাব-ভিমা দেখ মেন হয়, ওরা যন কান আমীরজাদা।

অথচ অেনক ে এমনও হয় য, বািহের কঁ◌াচার পন, িভতের ছুঁেচার িকন। যৗবেনর উাদনায় এরা

ধরােক সরাান কের। বপেরায়া হেয় বুক ফুিলেয় চেল, বগেল রিডও বা টপ, গািড়েত টপ অথবা বািড়েত

টপ, রিডও বা িটিভর শে পাবতী লাকেদর ঘুম ও ইবাদত ন কের, ালাতেন মন িত কের। িবিড়-

িসগােরট খায় বড় সােহবী াইেল। কাউেক িকছু বলেত গেল মুেখর উপের ধুেয়া ছেড় লাল চােখ তািকেয়

শািসেয় থােক! মানীবেশ অেনেকর উপর অনায় াচািরতা চালায়। জার-যুলুম কের নারীর সতীনাশ,

ীলতাহািন, মানী-নীর অপমান, কােরা জায়গা জবরদখল, চাঁদাবািজ অথবা সলামী’ আদায় কের থােক।

অথচ যুলুম হল িকয়ামেতর িদেনর অকার। মযলুেমর দয় থেক িবষ-ালায় য আঃ বা ‘উঃ শ বর হেয়

আেস, তা য মােনর জন সবনাশ ডেক আেন তা হয়েতা অেনেকই জােন না। মহানবী বেলন, “তামরা

মযলুেমর বুআ থেক সাবধান থেকাযিদও স কােফর হয়। কারণ, ঐ দুআ ও আাহর মােঝ কান অরাল

থােক না।” (সহীল জােম ২৬৮২ নং) অথাৎ, সই বদুআ যােলেমর হে সর লেগ যায়। হ মান বু য

অহংকার তুিম আজ দশন করছ, য গেবর সােথ মািটর বুেক চলােফরা করছ, জােনা িক, তা তামার জন

পরকােল কত বড় সবনাশ ডেক আনেব? য দেয় সিরষা-দানা পিরমাণ অহংকার থােক, স দেয়র মানুষ

বেহ যেত পারেব না। অহংকারবেশ য সত তাখান এবং মানুষেক ঘৃণা কের, তােক সাজা ভুগেত হেব

দাযেখ। (আহমাদ, মুসিলম, আবু দাউদ, িতরিমযী, সহীল জােম ৭৬৭৪ নং)

য মানুষ অহংকারবেশ পরেনর কাপড় গােটর নীেচ ঝুিলেয় পের মািটেত হঁচেড় িনেয় বড়ায়, আাহ তাআলা

কাল িকয়ামেতর িদন স মানুেষর িদেক তািকেয়ও দখেবন না, তার সিহত কথাও বলেবন না, তােক গানাহমু

বা মাও করেবন না। আর তার জন হেব কিঠন শাি। (মুসিলম ১০৬নং, আসহােব সুনান) হ বু! উপেদশ

হণ কর,“(অহংকারবেশ) মানুেষর িত িবমুখ হেয়া না, (কাউেক অবা কেরা না) এবং পৃিথবীেত গবভের চেলা

না। কন না, আাহ গিবত অহংকারীেক পছ কেরন না।” (সূরা লুকমান ১৮ আয়াত)

হা, তামার মানীর ফেল িকছু লাক হয়েতা তামােক বাহাদুরী দেব। িকছু লাক দেব সান। িক তা িক

তােদর অর থেক? না িক তামার অিনের ভেয়? দুশমনেক উচু িপঁেড় দওয়ার মত লাক তামােকও সান

কের না িক? যিদ তাই হয় তাহেল শান, িয় নবী (সা.) বেলন, “সবেচেয় িনকৃ লাক তারা, যােদর অিন

থেক বাঁচার জন তােদর তায়া করা হয়।” (আবু দাউদ, সহীল জােম’ ৭৯২৩ নং)
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আর “আাহ তাআলা েতক কেঠার-দয় দািকেক ঘৃণা কেরন, য বাজাের হ-হাা ও গলাবািজ কের বড়ায়,

য রাে মড়ার মত ঘুমায় এবং িদেন গাধার মত মহনত কের, য পািথব ান রােখ, িক পরকাল িবষেয় অ

থােক।” (বাইহাকী ১০/ ১৯৪, সহীল জােম’ ১৮৭৮ নং) “ তা সই বি, য তার আখলাক-চিরে ।”

(ইবেন মাজাহ হােকম, সহীল জােম ১১২৮ নং) “ মানুষ হল সই বি, য অপেরর সােথ িমশেত পাের

এবং অপেরও তার সােথ িমশেত পাের।” (সহীল জােম' ২৩১ নং) অতএব তুিম িক চাও না সইপ  মানুষ

হেত?

এক বু বলল, যুর! আিম মেন কির, আমরা অনায় কির না। অনােয়র িতবাদ কির। জােনন না, লাহা িদেয়

লাহা কােট? আমরা পেড় থাকা ঋণ আদায় কের িদই, উেপিতা। নারীেক তার ামীর ঘের বিসেয় িদেয় আিস;

ামী তােকই িনেয় সংসার করেত বাধ হয়। জার কের চাঁদা িনই িঠকই, িক সই টাকা িদেয় অেনক গরীবেদর

িখদমত কির। িবধবােদর দখােশানা কির, গরীব মেয়েদর িবেয় িদেয় িদই। --- ইতািদ।

আিম বললাম, িক বু! পশাব িদেয় পায়খানা ধুেয় লাভ িক? পায়খানার গ গেলও পশােবর দুগ ও নাপাকী

তা আর কম নয়। উেিখত ভােলা কাজেলার জন যাকাত ও দান-খয়রােতর অথ আদায় কের ফা তরী কর।

বলল, যুর। লােক যাকাত িদেল ও দান-খয়রাত করেল িক আর আমােদরেক মানী করেত হত? সমাজই তা

মান তরী কের। পিরিিতর চােপ পেড়ই অেনেক চার-াবদমাশ হয়। বললাম, যা অনায় তা অনায়।

কানও সৎ উেেশ অনায় করা যেত পাের না। যিদও ব মান অনুপ সৎ উেশ কাশ কের অিধকাংেশ

িনেজেদরই বৃি-পূজা কের থােক।

অতএব হ যৗবনমেদ ম মান ভাই আমার। অসংযত চিরেক সংযত কের মািন ছাড়, যােত পের পািন না

হয়। উৃল চির ও দিহক বেলর জাের পাড়ায় পাড়ায় সরদাির করার নােম উপব ও যুলুম কের বড়ােয়া

না। কারণ, জেন রেখা য, মহাপরামশালী আাহর পাকড়াও বড় শ। যখন ধরা খােব, তখন জান ছুটােনা

দায় হেয় পড়েব। একথা সুিনিত।

হ াণচল াচী-র তণ, কমবীর!’ পেরাপকাের তী হও, তেব িনেজর াথ তাগ কের। কম-িবমুখ হেয়

পেরর ধেন পাাির বা সদাির কের নয়। হ ‘বগাহীন শৃল-ছড়া িয় তণ! তুিম তামার জীবেন শৃলতা

িফিরেয় এেন চা কর, যােত সমােজ খুন, ধষণ, দুনীিত, অরাজকতা ভৃিতর যুলুমবািজর সকল দরজা যন

িচরতের  হেয় যায়। যন ব হেয় যায় দখলত বা লািঠ যার, মািট তার’-এর নীিত। হ ‘অভয়-িচ ভাবনা-

মু’ যুবক বু আমার শাি ও শৃলা কাথায় আেছ জােনা? শাি আেছ সত িবােস৷

শৃলা আেছ আাহর িনকট আসমপেণ ও তার আনুগেত। শাির ধম ইসলােমর ছায়াতেল। ীেনর আয়

নাও, তামার সকল সমসার সমাধান সহজ হেয় যােব। সমােজর আকাশ থেক িচরিদেনর জন িবদায় নেব

পাপ-ঝেড় বেয় আনা। অশাির ববাহী কােলা মঘ। অানুকরেণর কথা ছাড়ার পূেব নািয়কােদর দখােদিখ

সাজা মান যুবতীেদর কথা আর বেল পারিছ না। এ কথা িবিদত য, ছেলেদর তুলনায় মেয়রা অিধক

অনুকরণ-িয়। একটা মেডল বা ফাশন বাজাের নামেল তা ধরার জন ধয হািরেয় ফেল মেয়রা।

িবেশষ কের আধুিনকারা অনুকরণ কের তথাকিথত গিতবািদনীেদর; অথাৎ, যােদর নিতকতার গিত িনয়েণর

বাইের তােদর। অনুকরণ কের যৗন-াধীনতাকামীেদর; অথাৎ, যারা উপচীয়মান যৗবনেক কবল এক জেনর

অধীন কের রােখ না তােদর। তাই তা এমন যুবতীর কশিবনাস সাধনার মত সাধনা কােটর অথবা বাবেরর মত
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বাবরী কােটর। মালিবকার নায় িসঁিথেত িসুর, িবিয়ার নায় কপােল িটপ, কােন লা বা রেথর চাকার মত বড়

দুল, কান অিভেনীর মত কপােলর  িচকন কের চাঁছা, এ ছাড়া চােখর জন, চােখর পাতার জন, গােলর

জন, ঠােটর জন পৃথক পৃথক ‘মকআপ তা আেছই। পরেন আেছ ইউ’ বা ‘িভ’ কািটং-এর নকশা করা খােটা

াউজ। পাতলা শািড়র কঁ◌াচার থাক গাজা আেছ নািভর নীেচ। বুেকর আঁচল খানাও বশ থাক কের

সুিবনেপ লালি বাম কাঁেধ চাপােনা আেছ; যােত সাইড থেক বুেক-পেট-িপেঠ হাওয়া ও আেলা পায় এবং

াউেজর ‘কাম’ দিখেয় চংড়া’দর মেন কাম সৃি করা যায়। অথবা পিরধােন আেছ আধুিনক কািটং-এর

শেলায়ার-কািমস। ওড়না খানা ‘ফর শা’ বুেক থাকােনা আেছ।

আর এর চাইেত বশী আেলাকাা হেল উপর িদেক থােক আধুিনক টাইট-িফট অধ বুক খালা গি অথবা

াউজ এবং নীেচর িদেক চা পা অথবা সংকীণ াট; যা হাঁটু অবিধ খালা। তার পেরও িপছন িদক হেত

ইি িতেনক কাটা! পাের আেরা অতাধুিনকা হেল পের িসিয়ার মত বগল-কাটা াউজ অথবা গি। হােতর

আুলেলােত আেছ হােলেনর মত লা-লা নখ, তার উপর পু নখ-পািলশ। পােয় আেছ উচু পনিসল-িহল

জুেতা।

এরপর চুেল আেছ শাুর সুগ, গােল আেছ িেমর সুবাস, গলায় ও বুেক আেছ পাওডােরর সুাণ, আর

লবােস তা পারিফউম  করা আেছই। অতঃপর কােধ একিট ভািনিট বাগ ঝুিলেয় বািড়র খাঁচা থেক যখন

বর হয়, তখন িক জািন কান কােজ যায়, নািক কােরা বাসের?

পাের িবিভ বাহােরর অসা কের আেবদনময়ী মানা চলন ও অভি চুেকর আকষেণ পুেষর দৃি ও

মন লাহা য আকৃ হেব, তা বলাই বাল। ফুল বষণ হেব যৗনদৃি ও কুমেবর। অবশ এমন সািধকার

এটাই তা আকাা, এটাই তা লাভ। গিতর ঘাড়ায় চেড় এরা চায় ভাব দিখেয় লাভ করেত যৗন আেবদন

থােক এেদর চহারা ও চিরে, চলেন ও বলেন, আচরণ ও চাহিনেত, পাশােক ও সাধেন, ভােব ও ভিেত।

এখােনই ঘােয়ল হেয় যায় ব যুবক অথবা ঘােয়ল হয় ব এমন সািধকা আধুিনকারা।  হয় ম অথবা

ঘেট যায় ধষণ ও বলাৎকার।

আেলাকাা যুবতীেদর ছাবলা পাশাক ও চাল-ভরা আকষণময় চলন নজের পড়েল িয় নবী (সা.) এর এক

নবুয়ত-বাণী মেন পেড় যায়; িতিন বেলন, “যিদ তামার লা না থােক, তাহেল যা মন তাই করেত পার।”

(আহমাদ, বুখারী, আবু দাউদ, ইবেন মাজাহ, সহীল জােম’ ২২৩০ নং) অথাৎ, কবল িনলরাই এমন বহায়ামী

দশন করেত পাের। এ ে এমন নারীেদর জন আেরা কেয়কিট মহাবাণী উেখ কের এ সের ইিত

টানব। মহানবী ও বেলন, 'েতক চুই বিভচার কের থােক। আর মিহলা যিদ (কান কার) সুগ ববহার

কের কান (পুষেদর) মজিলেসর পাশ িদেয় অিতম কের, তেব স বশা মেয়।” (আবু দাউদ, িতরিমযী,

নাসাঈ মুখ, সহীল জােম’ ৪৫৪০ নং)

িতিন বেলন, “দুই ণীর মানুষ দাযখবাসী হেব, যােদরেক এখেনা আিম দিখিন। এেদর মেধ িতীয় ণীর

মানুষ হল, সই মিহলা দল; যারা কাপড় পরা সেও যন উল থাকেব, এরা (পরপুষেক িনেজেদর িত)

আকৃ করেব এবং িনেজরাও (তােদর িত) আকৃ হেব। (চুেলর খাপার কারেণ) তােদর মাথা হেব িহেল যাওয়া

উেটর কুঁেজর মত। তারা বেহ েবশ করেব না এবং তার সুগ পযও পােব না; অথচ তার সুগ ব ব

দূরবতী ান থেক পাওয়া যােব।” (মুসিলম ২ ১২৮ নং) িতিন বেলন, “তামােদর সবচাইেত জঘনতম নারী হল

তারা, যারা বপদা, যারা অহংকােরর সােথ অেনর অনুকরেণ িনেজেদর অসা ও বপ দশন কের থােক।
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ওরাই হল কট নারী। এেদর মেধ িকিৎই কউ বেহে যেত পারেব।” (বাইহাকী ৭/৮২, িসলিসলাহ সহীহাহ

১৮৪৯ নং)

আর বন-সুরী বািঘনীেদর উেেশ বিল য, লা নখ রাখা মানব-কৃিতর িবেরাধী কম। িয় নবী (সা.) বেলন,

“পাঁচিট কম হল মানব কৃিতর ভাবসুলভ কম; খতনা করা, লাােনর লাম চঁেছ ফলা, মাছ ঘঁেট ফলা,

নখ কেট ফলা এবং বগেলর লাম দূর কর।” (বুখারী, মুসিলম, ভৃিত, সহীল জােম’ ৩২৫০ নং)

“আাহর রসূল (সা.) মাছ ছাটা, নখ কাটা, বগেলর লাম তুেল ফলা এবং াের লাম চঁেছ ফলার বাপাের

সময় িনধািরত কেরেছন; যােত ৪০ িদেনর বশী সময় তা রেখ না দওয়া হয়।” (আহমাদ ১২২, মুসিলম, আবু

দাউদ, িতরিমযী, নাসাঈ)।

আর পিরবােরর মুরী ও বািড়র জন তথা অিভভাবকেদরেক মহানবী (সা.) এর এক মহাবাণী রণ কিরেয়

িদই। িতিন বেলন, “অবশই আাহ তাআলা েতক দািয়শীল বির িনকট থেক তার দািয় িবষেয়

(িকয়ামেত) কিফয়ত নেবন; স িক তা যথাথ পালন কেরেছ, নািক অবেহলা কের দািয়ে দওয়া িজিনসেক ন

কেরেছ? এমন িক পুষেক তার পিরবােরর সকল সদেসর বাপাের িজাসাবাদ করেবন।” (নাসাঈ, ইবেন

িহান, সহীল জােম' ১৭৭৪নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12470

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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