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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক এবং বি-াধীনতা ও গিত

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক এবং বি-াধীনতা ও গিত - ২

সকােলর  জািত তা অেপা করিছল মুসিলমেদর জন তােদর অলেয। িক মুসিলম িছল িবেভার িনায়

বশ। চু মুেদ পেড় িছল এবং আজও সই অবােতই আেছ। আর “আাহ কান জািতর অবা পিরবতন

কেরন না, য পয না তারা িনেজেদর অবা িনেজরা পিরবতন কের।” (সূরা রা’দ ১০) পাের ধনবা ও

পািথব উয়ন মানুেষর জন বািত মযাদা নয়। তা যিদ হত তাহেল আিয়াগণই এ জগেত সবার চেয় বশী

ধনবানেপ খাত হেতন। িক পািথব জীবন হল ণায়ী। এ পৃিথবী আমােদর আসল িঠকানা নয়, এ ঘর-বািড়

আমােদর আসল ঘর-বািড় নয়। আসল িঠকানা ও ঘর-বািড় হল পরকাল। আর ইহকাল হল পরকােলর

তপ। এই েত আমােদরেক তরী করেত হেব আেখরােতর সুখময় জীবেনর ফসল। পািথব সদ বশী

পলাম চােহ কম, অথবা না-ই পলাম তােত মুসিলেমর দুঃখ হওয়া উিচত নয়। কােফরেদর িবভব ও ঐয দেখ

িনেজেক হয় মেন করা উিচত নয়। উিচত হল, পরকােলর জীবন ংস হেল দুঃখ ও কাায় ভে পড়া। কারণ,

আসল িত হল এটাই। আাহ তাআলা বেলন, “বল (হ নবী!) তারাই হল আসল িত, যারা িকয়ামেতর

িদন িনেজেদরেক িতেপ পােব এবং পিরবারবগ হারােব। আর জেন রেখা, এটাই হল সু িত।

তােদর জন উপর িদক থেক এবং নীেচর িদক থেক আেনর মঘমালা। থাকেব।” (সূরা যুমার ১৫- ১৬

আয়াত)

কান এক ওায তার হালকার ছােদর মােঝ িকছু বই িবতরণ করেলন। িকছু বই িছল বড় ও মাটা আকৃিতর।

িকছু িছল মাঝাির এবং িকছু পাতলা আকৃিতর ছাট বই। ছােদর মেধ যারা মাটা বই পেয়িছল তারা বড়

আনিত ও গিবত হল। যারা ছাট বই পেয়িছল। তােদর ঐ সামান ক’ পাতার বই দেখ মনঃু ও দুঃিখত

হওয়াটাই াভািবক িছল। তারা কামনা কেরিছল, যিদ তারাও ওেদর মত মাটা ও দামী বই পত, তাহেল তারাও

ধন হত। িক িকছুিদন পর ওায় যখন ঘাষণা করেলন য, িতিন য বই সকলেক িবতরণ কেরেছন, সই বই

থেকই েতেকর কাছ থেক পরীা নওয়া হেব। এই ঘাষণা শানার পর যারা ছাট বই পেয়িছল তারা

িনতা খুশী হল। কারণ, ক’ পাতা পেড় পরীা দওয়া িছল খুবই সহজ। আর যারা মাটা বই পেয় মেন মেন

গিবত িছল তারাই হল িত। কারণ, এত মাটা বই পেড় পরীা দওয়াটা মােটই সহজ িছল না। পর

তােত ফল হওয়ার আশাই িছল অিধক। বলা বাল, মুসিলেমর পািথব এ  সদ হল পরীার ব। মহান

আাহ বেলন, “তামােদর সদ ও সান-সিত তা পরীার ব এবং আাহর িনকট তামােদর জন

মহাপুরার আেছ।” (সূরা তাগাবুন ১৫)

সুতরাং পরীার এ ধন কম পেয় মুসিলেমর দুঃখ হওয়া উিচত নয়; বরং খুশী হওয়াই উিচত।

আাহ তাআলা আেরা বেলন, “ধন-সদ ও সান-সিত পািথব জীবেনর সৗয, আর সৎকম -যার ফল ায়ী-

তা তামার িতপালেকর িনকট পুরার াির জন  এবং আশা-আকাার বাপােরও উৎকৃ।” (সূরা
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কাহফ ৪৬) “িক তামরা পািথব জীবনেক াধান দাও, অথচ পরকালই হল উৎকৃতর এবং িচরায়ী।” (সূরা

আল ১৬-১৭)

এ জনই অায়ী পৃিথবীর িবলাসময় জীবেনর িবিভ ান-িবান িশা করা মুসিলেমর জন মুখ িবষয় নয়। মুখ

িবষয় ও ফরয হল তার সই ান িশা করা, যারা পরকােল িচরসুখ লাভ হয় এবং যা না িশখেল িচরিদন

(মরেণর পর) ক ভাগ করেত হয়।

যখােন যতিদন বাস করেত হেব সখানকার জন িঠক ততিদনকার মত িত ও সাজসরাম সংহ কের

নওয়া ানীর কতব। আমার আসল দশ ভারত। সউদী আরেব আিম ভাড়ার ােট বাস কির। এখােন ণায়ী

চাকুরী কির। আজ আিছ, কাল নই। আিম য বতন পাই তার অথ ারা সউিদয়ার ঐ াটেক অিধক সুসিত

করব, নািক আমার মাতৃভূিম ও ায়ী িঠকানা ভারেতর বাসােক আমরণ বাস করার জন সই অথ বয় কের

সুিনিমত করব? ানীরা িনয়ই পরামশ দেবন য, য বািড়েত আপিন ণকােলর জন আেছন, স বািড়েক

সািজেয় আপনার পয়সা খরচ করেবন কন? এখােন তা আর নাগিরকতা পােবন না। য দেশর আপিন নাগিরক,

স দেশই বরং একটা সুর দেখ বাসা তরী কের ফলুন। সখােন আপিন মরার পেরও আপনার ছেলরা বাস

করেত পারেব। দুিনয়া আমােদর আসল িঠকানা নয়, পািথব সুখ আসল সুখ নয়, জাগিতক উিত কৃত

উিত নয় এবং দুিনয়ার মায়ার সাগের ডুেব যাওয়া ভােলা নয় বেলই সই বি অিধক সফলকাম, য দুিনয়াদার

নয়। “য মানুষ দুিনয়ােক ভােলাবাসেত চায়, িক আাহ তাআলা তার িত সদয় হেয় তােক দুিনয়াদারী থেক

িঠক সইপ বাঁিচেয় নন; যপ রাগী বিেক িতকর পানাহার থেক সাবধােন রাখা হয়।” (আহমদ,

হােকম, সহীল জােম' ১৮১৪নং)

আর স জনই মুিমন বাার জন আাহর রসূল সঃ এর খাস দুআ িছল, “হ আাহ! য বি তামার িত

ঈমান এেনেছ এবং আিম তামার রসুল বেল সায িদেয়েছ তার জন তুিম তামার সাাৎ লাভেক িয় কর,

তামার তকদীর তার হে সুস কর এবং দুিনয়ার ভাগ-িবলাস তােক অ দান কর। আর য বি তামার

িত ঈমান রােখ না। এবং আিম তামার রসূল বেল সায দয় না, তার জন তামার সাাৎ-লাভেক িয় কেরা,

তামার তকদীরেক তার হে সুস কেরা না এবং দুিনয়ার ভাগ-িবলাস তােক বশী। বশী দান কর।”

(াবারানী, সহীল জােম ১৩১১ নং)

সুতরাং আাহর িয় বাারা য পািথব ভাগ-িবলাসপূণ জীবন লাভ করেব না, তা বলাই বাল। তেব এর অথ

এই নয় য, তারা পৃিথবীেত আমরণ দুঃখ-কে বাস করেব এবং অপেরর হােত পেড় পেড় মার খেত থাকেব।

বরং কৃত ঈমান থাকেল তার বেল মু’িমন এ পৃিথবীেত সেবাপির মযাদা লাভ করেত পারেব। কান সমেয়

অনাহার-উপবাস ও অসুখিবসুেখর সুখীন হেলও অে তুি এবং অনাড়র জীবন-যাপেনর অভাস তােক উি

হেত দয় না। তাছাড়া তার এ িবাস থােক য, এ অভাব-অনটন ও অসুতার িবিনমেয় পরকােল মহািতদান ও

িচরায়ী সদ ও সুখ লাভ করেব। পরকােল ইা-সুেখর িবলাস-রাজ পাব’ এই পরম িবাস তার মেন সানা

ও শাি এেন দয়। আর তাই সুখেপ তার জীবেন চরম আন ও তৃি দান কের থােক।

দুিনয়ার ভাগ-িবলাস মুিমেনর কাম নয়। দুিনয়াদারীর ফাঁেদ আটেক পড়া ানী মুসিলেমর কাজ নয়। দুিনয়া তা

এক সরাইখানা। এ দুিনয়ার ভরসা কাথায়? দুিনয়া তা মেঘর ছায়া, িনিেতর , িবষ-মাখা মধু, সুসিতা ও

সুরিভতা িবষকনা। দুিনয়া হল পােপর ধরাধাম, বনা ও অিভশাপময় শযাগৃহ।
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পােপর পে পুণ-প, ফুেল ফুেল হথা পাপ,

সুর এই ধরা-ভরা ধু বনা অিভশাপ।

স দুিনয়ার জন দুঃখ িকেসর, য দুিনয়ার কান মূলই নই। “আাহর দৃিেত একিট মশা পিরমাণও যিদ

দুিনয়ার মূল মান থাকত তাহেল কান কােফর দুিনয়ার এক ঢাক পািনও পান করেত পত না।” (আহমদ,

িতরিমযী, ইবেন মাজাহ, িমশকাত ৫১৭ ৭ নং)

আেখরােতর জীবেনর তুলনায় দুিনয়ার জীবন হল সমুের পািনর তুলনায় তােত আুল ডুিবেয় ঐ আুেল লেগ

থাকা পািনর মত সামান ও তু। (মুসিলম, িমশকাত ৫১৫৬ নং)

আাহর িনকট দুিনয়া একিট কানকাটা মৃত ছাগল-ছানার চাইেতও অিধক িনকৃতর। (মুসিলম, িমশকাত ৫১৫৭

নং)

দুিনয়া মুসিলমেদর জন কারাগার প। আর কােফরেদর জন বেহ প। (মুসিলম, িমশকাত ৫ ১৫৮ নং)

দুিনয়া অিভশ। (িতরিমযী, ইবেন মাজাহ িমশকাত ৫১৭৬ নং) দুিনয়া একিট ছায়াদার গােছর মত। (আহমদ,

িতরিমযী, ইবেন মাজাহ, িমশকাত ৫১৮৮ নং) দুিনয়া মানুেষর কমে। আর আেখরাত হল িহসােবর ান।

(বুখারী) মহান আাহ বেলন, “পািথব জীবেনর দৃা বৃির নায়, যা আিম আকাশ হেত বষণ কির। পের তা

হেত ঘন তলতা উদগত হয়, যা হেত মানুষ ও জীবজ আহার কের থােক। এই অবায় যখন ধরণী সুবণ প

ধারণ কের ও সুেশািভত হয় এবং তার অিধবাসীগণ মেন কের য, এখন তারাই তার অিধকারী। িক যখন িদন

অথবা রােত আমার িনেদশ এেস পেড় এবং আিম তা এমনভােব িনমূল কের িদই, যন ইিতপূেব তার কান

অিই িছল না।” (সূরা ইউনুস ২৪ আয়াত)

“ওেদর িনকট পািথব জীবেনর উপমা বণনা কর, এই পািনর নায় যা আিম আকাশ থেক বষণ কির, যার ারা

ভূিমজ উিদ ঘন সিিব হেয় উত হয় ও পের তা িকেয় িগেয় এমন চুণ-িবচুণ হয় য, বাতাস ওেক উিড়েয়

িনেয় যায়।” (সরা কাহফ ৪৫ আয়াত)।

“তামরা জেন রেখা, পািথব জীবন তা ীড়া-কৗতুক, আঁকজমক, পারিরক গবেবাধ ও ধন-জেন াচুয

লােভর িতেযািগতা বতীত আর িকছু নয়। এর উপমা হল বৃি, যার। ারা উৎপ শস-সার কােফর (বা

কৃষক) দলেক চমৎকৃত কের, অতঃপর তা িকেয় যায়, ফেল তুিম তা পীতবণ দখেত পাও, অবেশেষ তা খড়-

কুটায় পিরণত হয়।” (সূর হীদ ২০} “পািথব জীবন ছলনাময় সদ ছাড়া িকছুই নয়।” (সূরা আ-িল ইমরান ১৮৫

আয়াত) “পািথব জীবন ীড়া-কৗতুক বতীত িকছু নয়, যারা সংযত হয় তােদর জন পরকােলর আবাসই

তর। তামরা িক তা বাঝ না?” (সূরা আনআম ৩২ আয়াত)।

“এই পািথব জীবন তা ীড়া-কৗতুক বতীত িকছুই নয়। পারেলৗিকক জীবনই তা কৃত জীবন।” (সূরা

আনকাবুত ৬৪ আয়াত) “এই পািথব জীবন তা অায়ী উপেভােগর ব এবং পরকাল হে িচরায়ী আবাস।”

(সূরা মু’িমন ৩৯ আয়াত)

“যিদ কউ পািথব জীবন ও তার শাভা কামনা কের, তেব দুিনয়ােত আিম তােদর কেমর পিরিমত ফল দান কির

এবং দুিনয়ােত তারা কম পায় না। তােদর জন পরকােল দাযেখর আন ছাড়া িকছুই নই। আর তারা যা

এখােন কের তা িবন হেব এবং যা করেছ তা অাহ হেব।” (সূরা হূদ ১৫-১৬)
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“কউ পািথব-সুখ কামনা করেল আিম যােক যা ইা সর িদেয় থািক। পের ওর জন জাহাাম িনধািরত কির;

যখােন স িনিত ও (আাহর) অনুহ থেক দূরীকৃত অবায়। েবশ করেব। আর যারা মুিমন হেয় পরেলাক

কামনা কের এবং তার জন যথাসাধ সাধনা। কের, তােদরই সাধনা ীকৃত হেব।” (সূরা ইসরা ১৮-১৯)

বলাই বাল য, এ কারেণই মুসিলেমর কাম পািথব জীবন ও তার সৗয নয়। ক’িদেনর এ সংসার তা এক

খলাঘর। খলা শষ হেল এবং রফারী’ বাঁিশ বািজেয় িদেলই তা সব শষ।

য মত িশর দল পেথর উপর,

খলাধুলা কের তারা বানাইয়া ঘর।

হন কােল হময়ী মাতা ডাক িদেল,

ঘর-বািড় ভে িদেয় যায় মাতৃেকােল।

সই মত এই পৃিথবীর সংসার জীবন,

মহাকােলর এেল ডাক র’ব না তখন।

সালামাহ আল-আহমার বেলন, একদা আিম বাদশা হান রশীেদর িনকট গমন করলাম। তার বালাখানা ও

রাজমহল দেখ আিম তােক বললাম, আপনার মহলখানা বশ শ। আপনার মৃতুর পের আপনার কবরখািনও

যিদ শ হয় তেবই ভােলা।

এ কথা েন িতিন কাঁদেত লাগেলন। অতঃপর বলেলন, হ সালামাহ! আপিন আমােক সংেেপ আেরা িকছু

উপেদশ িদন।

আিম বললাম, হ আমীল মুেমনীন! যিদ কান মভূিমেত পৗেছ িপপাসায় আপনার াণ ওাগত হয়, তাহেল

তা দূর করার জন কত পিরমাণ অথ িদেয় এক ঢাক পািন িকনেবন বলেবন িক? িতিন বলেলন, 'আিম আমার

অেধক রাজ িদেয় তা িকনব।”

আিম বললাম, 'অতঃপর তা িকেন পান কের তা যিদ আপনার পট থেক বর হেত না চায়, তাহেল তা বর

করার জন িক বয় করেবন? বলেলন, 'বাকী অেধক রাজ বয় কের িদব।

আিম বললাম, 'অতএব স দুিনয়ার উপর আাহর অিভশাপ, য দুিনয়ার মূল হল মা এক ঢাক পািন ও এক

গাড় পশাব!’ এ কথা েন বাদশা হান রশীদ আেরা জাের কঁেদ উঠেলন। এ জগেতর কান  নই

মুসিলেমর কােছ। এ সংসােরর কান মায়া নই ানী। মানুেষর দেয়। এ দুিনয়া হল ছলনাময়ী বশার নায়।

বশার েম য পড়েব, স অবশই পিব দাতও হারােব এবং অথও।

‘এ মায়া মিরিচকা, এ য মাহ ভুল,

এ নেহ তা সই

যাহাের সঁিপেত পাির ণেয়র পািরজাত ফল।

মানুেষর জীবেনর দু’িট িদক আেছ; একিট হল ভােগর িদক এবং অপরিট তােগর। িকছু ভাগ করেত পারেল

মানুেষর কলাণ আেছ। আবার িকছু তাগ করেল তার মল আেছ। পর িকছু ভাগ করেত চাইেল িকছু তাগ
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করেত হয় এবং িকছু তাগ ীকার করেল তেবই িকছু ভাগ করেত পাওয়া যায়। িক িবপদ হয় তখনই, যখন

মানুষ তাজ বেক ভাগেপ এবং ভাগ বেক তাজেপ হণ কের বেস। িকছু ফেলর উপেরর অংশ

আমােদর ভণীয়, আর িকছু অন ফেলর িভতেরর অংশ ভণীয়। অতএব ফল চেন না। এমন লাক যিদ ফল

চেন এমন লােকর পরামশ না িনেয় য অংশটা খাওয়া দরকার তা না খেয় অপর অংশটা খায়, তাহেল তা

মুখতা ব িক? বলা বাল, দুিনয়া আমােদর ভােগর ব নয়; বরং তােগর ব। আর আেখরাত হল ভােগর ব।

পর দুিনয়া তাগ করেল তেবই আেখরাত পাওয়া যােব। নেচৎ একই সােথ উভয়ই পাওয়া অসব।

অবশ দুিনয়া তাজ' বলেত বরাগবাদ উেশ নয়। উেশ হল, আেখরাত িচা বজন কের কবল দুিনয়ার

িচায় ম থাকা উিচত নয়। আমােদর ধান লয হল আেখরাত। আর দুিনয়া হল উপলয মা। অতএব

ধান লেয পছনর উেেশ। উপলয আমােদরেক যথািবিহত অনুসাের ববহার করেত হেব এবং উপলযেক

লেয পিরণত করা মােটই চলেব না। িয় নবী ৪ বেলন, “য বির ধান িচা ও লয দুিনয়াদারী হয়,

আাহ সই বির একক েচােক তার িতকূেল িবি কের দন, তার দািরেক তার দুই চােখর সামেন

হািজর কের দন। আর দুিনয়ার সুখ-সামী তার ততটুকুই লাভ হয়, যতটুকু তার ভােগ িলখা থােক।

পাের য বির পরম লয আেখরাতই হয়, আাহ স বির েচােক তার অনুকূেল ঐকািক কের দন,

তার দেয় ধনবা ভের দন। আর অিনা সেও দুিনয়ার সুখ-সামী তার িনকট এেস উপিত হয়।”

(িতরিমযী, ইবেন মাজাহ ৬৫ ১৬, সহীল জােম’ ৬৫১০ নং)

দুিনয়াদারেদর িতই হল, এ জগেত হায় সই বশী চায়, আেছ যার ভূিরভূির। যত পায় তত আেরা পেত চায়।

চাওয়া-পাওয়ার আকাা তােদর মেট না। যত ভাগ পায়, তত ভােগর নশা তােদরেক আেরা মাতাল কের

তােল।

পাের পরকালকামী মুসিলম েয়াজন মত দুিনয়া চায়। দুিনয়ােক আেখরােতর জন ববহার কের, আেখরাতেক

দুিনয়ার জন নয়। স জােন য, দুিনয়া তার জন মুসািফরখানা এবং আেখরাত হল আসল িঠকানা। যমন

মুসািফরখানার সাজ-সা ও সৗয তার কাম নয়, তমিন মুসািফরখানােক ংস কের দওয়াও তার কাম হেত

পাের না। কারণ, তােক এই দুিনয়ার েত বীজ বপণ কেরই আেখরােত তার ফসল তুলেত হেব। অতএব ত

সমূেল িবনাশ করা তার অিধকারভুও নয়।

এ কথা কুরআন মাজীেদ ভােব উেখ করা হেয়েছ। “আাহ তামােক যা িদেয়েছন তার মাধেম পরেলােকর

কলাণ অনুসান কর এবং ইহেলাক থেক তুিম তামার অংশ ভুেল যও না।” অথাৎ, দুিনয়ার বধ সেাগেক

তুিম উেপা কেরা না। (সূরা কাসাস ৭৭ আয়াত)

“তুিম বল, আাহ য সব সুর ব ীয় বাাগেণর জন সৃি কেরেছন তা এবং জীিবকার মধ হেত পিব

খাদ-পানীয়েক ক অৈবধ কেরেছ? বল, এই সব নয়ামত আসেল পািথব জীবেন মুিমনেদর জন এবং িবেশষ

কের পরকােল কবল তােদরই জন (ত রাখা হেয়েছ)।” (সূরা আরাফ ৩২ আয়াত)

আমােদর ও অনান মানুষেদর মােঝ একিট বড় পাথক এই য, আমােদর িবাস হল, আমরা িনেজ িনেজ সৃি

হেত পাির না। আমােদর একজন সৃিকতা আেছন। আর িতিন হেলন আমােদর একমা উপাস মহান আাহ।

আমরা কবল তারই আনুগত করার জন সৃি হেয়িছ। এর িবিনমেয় তাঁর সি পাব। আমােদরেক একিদন

অবশই মরেত হেব। এ পািথব জীবনই সব িকছুর শষ নয়। মরেণর পর পুনরায় এক সময় আবার জীিবত হেত
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হেব এবং আমরা এ জগেত যা িকছু কির তার পুানুপুেপ জবাবিদিহ করেত হেব। তাঁর আনুগত কের

থাকেল সৃিকতা আমােদর জন িচর-সুখময় ান বেহ ত রেখেছন। অনথা করেল আমােদর জন অেপা

করেছ ভীষণ শাি ও ালাময় দাযখ-যণা।

আসেল উ িবাস অিধকাংশ মানুেষর মেন না থাকার ফেলই যত িবপযয় ও িবাট সৃি। হেয়েছ। িহসাব িদেত

হেব না মেন কেরই অেনেক িরপুর একা সবক ও অনুগত দাস হেয়। াচািরতার াধীন জীবন অিতবািহত

কের যাে। ধের িনেয়েছ, দুিনয়াটাই সব িকছু। দুিনয়াটা ম বড়, খাও-দাও ফুিত কর।' এই াগান তােদর

মেন-মগেজ জায়গা কের িনেয়েছ। তােদর সেহ ও বব হল, “স (মুহাাদ) িক তামােদরেক এই িতিত

দয় য, তামােদর মৃতু হেল এবং তামরা মৃিকা ও অিেত পিরণত হেলও তামােদরেক পুনীিবত করা

হেব?! তামােদরেক য িবষেয় িতিত দওয়া হে তা কদাচ ঘটেব, কদাচ ঘটেব না। একমা পািথব জীবন,

আমরা মির-বািচ এখােনই এবং আমরা পুনিত হব না। স তা এমন এক বি, য আাহ সে িমথা

উাবন কেরেছ এবং আমরা তােক িবাস করবার নই।” (সূরা মু'িমনুন ৩৫-৩৮ আয়াত) তােদর বুিল হল,

‘নগদ যা পাও হাত পেত নাও ধােরর খাতা ন থাক,

দুেরর আওয়াজ লাভ িক েন মাঝখােন য বজায় ফাঁক।”

কউ বা বেল,

এখন যা পাই তাই িনেয় যাই দুর অজানার কাজ িক মার,

এমন মািটর গ আমার কাথায় পাব এর দাসর?’

অন কউ বেল থােক,

‘কাথায় গ, কাথায় নরক, ক বেল তা ব দূর?

মানুেষর মােঝ গ-নরক মানুেষেত সুরাসুর।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12459

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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