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 যুব-সমসা ও তার শরয়ী সমাধান
িবভাগ/অধায়ঃ যুবক ও বকার

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

যুবক ও বকার - ২

আসল ধনবা হল দেয়। মন ধনী না হেল যতই ধন অজন হাক ধনী হওয়া সভব নয়। তাই লাহার িসুক

ভিত বা বাংক বােল করার আেগ মেনর িসুক ও বাংক ভিত ও বােল করেত হেব। লাভাতুর মন থেক

অেয়াজনীয় চাই-চাই, খাই-খাই’ দুর করেত হেব। তাহেলই কৃত ধনী হওয়া সব ও সহজ। নেচৎ হাজার

হেলও অভাব ঘুচেব না। লল সুেখর সামী থাকা সেও সুেখর িমি াদ অনুভব করা যােব না। ধনী হেয়ও

গরীবেপ িচিত হেব লবােস-পাশােক, আচাের-ববহাের। অথচ “আাহ যখন কান বাােক তার অনুহ ও

নয়ামত দান কেরন তখন তার ভাব ও িচ তার দেহর উপর দখা যাক -এ কথা িতিন পছ কেরন।

পাের িতিন দীনতা কাশ করােক এবং দািরের ভান করােক অপছ কেরন। আর ঘৃণা কেরন, নােছাড়বাা

হেয় যাাকারীেক এবং ভােলাবােসন, লাশীল এমন বাােক; য যা কের না।” (বাইহাকীর আবুল ঈমান,

সহীল জােম' ১৭১১ নং)।

সুতরাং দীনতা কােশর হীনতা বজন কের, সকল কার আলস কািটেয়, গিড়মিস ও কুঁেড়িম তাগ কের মাথা

উচু কের বাঁচার জন উেদাগ হণ কর। এমন উদেমর সােথ অদমভােব কাজ কের যাও যােত এ কথা মািণত

হয় য, তুিম অকমণ নও এবং তামার ভাগ সুস। হাঁ, আর ভােগর উপর ভরসা কের বেস যও না। উট

বঁেধ আাহর উপর ভরসা কেরা, উট ছেড় রেখ নয়।' তকদীর তা আেছই; িক তদবীর কের যাওয়া তামার

কাজ। হাল ছেড় বসা যুবক ও পুেষর কাজ নয়। পঁচা ও কােকর ডােক িপছপা হওয়া তওহীদবাদী মুসিলম

সুপুেষর ণ নয়। কুকুর-িবড়ােলর কাায় ভয় পেয় ঘর ঢাকাও তার জন শাভনীয় নয়। আাহর উপর পূণ

আা রেখ সম বাধা উংঘন করা পুেষর

িয় নবী (সা.) বেলন, “যিদ তামরা আাহর উপর যথাথ ভরসা রাখ তাহেল িতিন তামােদরেক সইেপ যী

দান করেবন, যেপ দান কের থােকন পীকুলেক; তারা খািল পেট সকােল বাসা থেক বর হেয় যায় এবং

ভরা পেট সায় বাসায় িফের।” (আহমদ, িতরিমযী, ইবেন মাজাহ হােকম, সহীল জােম” ৫২৫৪নং)।

উ হাদীস শরীেফ িতনিট কথার িত  ইিত রেয়েছ। থম কথা এই য, যী সােনর জন আাহর

উপর আা রাখেত হেব। িতীয় কথা এই য, ঘর ছেড় বর হেয় যেত হেব। আর তৃতীয় কথা এই য, সকােল

বর হেত হেব। কারণ, ভাতকােলর একটা িবেশষ মাহা আেছ; এ সমেয়র কােজ িবেশষ বকত আেছ। (আবু

দাউদ, িতরিমযী, ইবেন মাজাহ) সুতরাং এ সমেয় য ঘুিমেয় থােক স সমূহ বকত থেক বিত হয়।

আর ঘর থেক বর হওয়া এবং হকত ম বকত হওয়ার কথা মহান আাহ বেলন, “অতঃপর নামায শষ হেল

তামরা বাইের (মােঠ-হােট) ছিড়েয় পড় এবং আাহর অনুহ সান কর। আর আাহেক (কমেে)

অিধকেপ রণ কর; যােত তামরা সফলকাম হও।” (সূরা জুমুআহঃ ১০ আয়াত)

িতিন রাি সৃি কেরেছন িবরিত ও আরাম নওয়ার জন এবং িদন সৃি কেরেছন যী সােনর জন। রযী
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সান সহজসাধ করার লেযই পািনর বেক জাহাজ ভািসেয়েছন। িক মানুষ যিদ হাত-পা িনেয় ঘেরই বেস

থােক তাহেল তার অনুহ ও যী তা বাতােসর ‘ইথর’-এ ভেস আসেব না। ীর েমর নােম তার শাড়ীর

আঁচেল জিড়েয় থাকেল, সােনর মায়ার বাঁধেন িনেজেক বঁেধ রাখেল অথবা িপতা-মাতার হ-মমতায় গৃহবী

হেয় থাকেল এমন পুষ কাপুষ ব িক? অথচ এ কথা সত য, কউ তােক বেস খেত দেব। আর বেস

খেল যােবই বা কতিদন? গােলমােল কতিদন চলেত পাের? িচরিদন তা চলেত পাের না। তা ছাড়া কথায় বেল,

'বেস খেল কুলায় না, কের খেল ফুরায় না। বেস খেল রাজার ধনও ফুিরেয় যায়। বুি েণ খা ভাত, আবার

বুি েণই হা-ভাত।

বােপর জিম-জায়গা দেখ হয়েতা অেনেক ভােব, এেতই আমার বশ চলেব। অেনেক ীর ধন দেখ র বািড়র

আিত হেয় জীবন কাটােনার মােঝই সুখ আেছ বেল মেন কের। িক এেদর মন য হীন তা বলাই বাল। বাপ-

মা যত ধনবানই হন না কন, তােদর চা থােক তােদর ছেল আেরা বড় ধনী হাক। িক ছেল তার িবপরীত

হেলই মুশিকল। িপতা চান ছেল িনভরশীল হেয় গেড় উঠুক। িক িকছু ছেল আেছ যারা তীেথর কাক হেত

চায়। পরিনভরশীল হেয়, এমন িক ীর কামাই খেয় িদন কাটােত পরম তৃি ও সুখ অনুভব কের থােক। এক

বিণক তার ছেলেক বািণেজ পাঠাল। একদা স বন পেথ এক ুধাত িশয়াল দখেত পেয় তার অলস মেন

ভাবল, এই িমসকীন কােেক খেত পায়? তৎণাৎ দখল, অনিত দুের এক বাঘ িশকার ধের খাে। বােঘর

ভেয় লুিকেয় এক ান হেত তােদর কীিতকা লয করেত লাগল।

পিরেশেষ স দখল, বাঘ যা খাওয়ার তা খেয় চেল গেল ঐ িশয়াল এেস পিরত অবিশ অংশ খেত 

করল। কুঁেড় মেন ভাবেত লাগল, এই তা আসল বুি! িবনা মহনেত বশ খাসা খাবার িশয়াল খেত পল।

এমিন কের িবনা পিরেম আমারও তা িদন চেল যােব। বােপর তা অেনক আেছ। এত ক ীকার কের লাভ

িক? বাস, ভাবা মাই বািড় িফের এল মিবমুখ ছেল। এেস বাঘ ও িশয়ােলর বৃা নােল আা তােক বুিঝেয়

বলেলন, 'তুই আসেল ভুল বুেঝিছ। অনুকরণ যিদ করেতই হয় তাহেল িশয়ােলর কন? বােঘর অনুকরণ কর।

িশয়ােলর কমকা খয়াল করিল, অথচ বােঘর কমটা খয়াল করিল না? আিম আশা করব য, তুই পরা বা

উিেভাজী িশয়াল না হেয় িনভরশীল বাঘ হিব; তুই কামাই কের খািব। অন কউ িশয়ােলর মত তার এঁেটা

খাক- তােত দাষ নই।

যুবক বু আমার জীবেন িতিত না হেত পারেল তামােক কউ ভােলাবাসেব না, এমন িক তামার াণিয়া

ীও নয়। সংসােরর দরজা িদেয় অভাব ঢুকেল জানালা িদেয় ভােলাবাসা লুিকেয় পািলেয় যােব। কাল তুিম যার

কােছ রেসর নাগর’ ও ‘যাগ ামী িছেল, আজ পয়সা থেক পেকট খািল হেল তার কােছই অেযাগ িমে’ বেল

পিরিচত হেব। র বািড়েতও তামার অেযাগতার চচা হেব। িন-কামােয়র জামাই দেখ সবাই নাক িসটকােব।

কাল তামার ধেনর জন যখােন ধন-ধন নাম হিল আজ সখােন অহারাছছাড়া হেয় তুিম ঘৃণাই হেব। কাল

যারা তামােক আদর কের দালা-ভাই' বেল ডাকত, আজ তারা তামােক ঘৃণাভের অকমণ হওয়ার ফেল কুেট

লাগা’ বা ‘অেকেজা’ বেল আখািয়ত করেব। কাল যারা ‘আসুন-আসুন’ ‘বসুন-বসুন’ বেল আপায়ন করত, আজ

তারা ‘আয়’ বেলও ডাকেত চাইেব না। িঠকই তা, যার ধান নই, তার মান নই। যার ভাত নই, তার জাত

নই।' িসেম না থাকেল িক ইেট-ইেট জাড়া লােগ? আঠা না হেল কাগেজ-কাগেজ কালাকুিল হয় না। তামার

অথ না থাকেল ক তামােক িনেয় গলাগিল করেব ভাই?

একিট সত ঘটনা শান৷ এক গরীব মা তার ছেলেক বড় মহনত কের অথ সংহ কের মানুষ কেরিছল। বাপ
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মারা গেছ স যখন কােল িছল তখন। ছেল লখাপড়া িশেখ বড় িডি

ও চাকুরী লাভ করেত সম হেয়িছল। মা চেয়িছল এক ীনদার যুবতীর সে তার িববাহ সের ফলেব। িক

ছেল তার িশা অনুসাের স কেনেক পছ কেরিন। িনেজর পিজশন িহসােব পছ কেরিছল তারই মত

তথাকিথত 'আেলাকাা’ এক িশিতা যুবতীেক। িবেয়র িঠক ছ'মাস পের এক রাে সই ী ামীর িনকট

কঁেদ অিভেযাগ করল, আিম এ ঘের তামার মােয়র সে বাস করেত পারব না। এর চাইেত বশী সবর আর

আিম করেত পারব না। তুিম ববা কর। তা না হেল আিম মােয়র ঘর চেল যাব।'

যই বলা সই ববা। মা’এর মত ধনেক ঘর ছেড় কাথাও পািলেয় যেত বাধ করল তার িশিত ছেল-বউ!

অিস নয়েন মা ঘর থেক যত যেত ধু বেলিছল, 'আাহ তােক হদায়াত কক বটা! আাহ তােক

সুখী কক।'

অবশ িকছুিদন পর ছেলর মাথা ঠাা হেল এ কাজ তার িবেবেক িবরাট ভুল বেল ধরা পেড়িছল। িক মা

কাথায় আেছ তা খাজা তার পে সব হয়িন৷ আর ীও তার পলাবণ, ছলাকলা ও িবিভ ভাব-িতপির

সাহােয মােয়র স সব কথা ভুিলেয় তােক বশ শা কের িনজ বেশ রাখেত সম হেয়িছল। িদন কােরা সমান

যায় না। একদা অসু হল ামী। রাগ িছল বড় মারাক। মােয়র িনকট খবর পৗছেল মােয়র মন বাছােক না

দেখ থাকেত পােরিন৷ দখেত এেসিছল হাসপাতােল। সে মম সােহবা িবিবজান িছল। েমর দরজা েবশ

করেতই স মােয়র মুেখামুিখ দািড়েয় কেঠার ভাষায় বেল উঠল, 'িফের যাও এখান থেক। তামার বটা নই।

আমােদর কােছ িক চাও তুিম? আমরা তামােক চাই না।' অসুেখর তাড়নায় ছেলর কথা বলার এবং ীর কথার

কান িতবাদ করারও মতা িছল।

িনপায় হেয়ই মা লায় ও ঘৃণায় চােখর পািন ফলেত ফলেত িফের িগেয়িছল। সু হেল বািড় ফরার পর

আবার অসুখ বেড় যায় ামীর। পুনরায় ভিত হেত হয় হাসপাতােল। লা অনুপিিতর ফেল এবাের তার চাকুরীও

চেল যায়। ঋেণর বাঝা ইিতমেধ কামর ভে ফেলেছ। ব বু আর দখা করেত আেস না। এখন সবাই যন

তােক দুর বাসেত  কের িদেয়েছ। এেণ ীই বা কন থাকেব? িসেমে লানা ধরেল ইেটর দওয়াল তা

ভে পড়েবই। হঠাৎ একিদন স ামীর উেেশ বলল, আিম আর এত কে তামার কােছ থাকেত পারব না;

আমােক তালাক দাও! এখন তামার চাকরী নই, কান পিজশন নই। আিম মােয়র ঘর চললাম!' রাগাি ামী

য হতবাক ও িন হেয় পেড়িছল তা বলাই বাল। অবশ স হয়েতা এই শাির যাগও িছল। সুদীঘ

িনােঘার থেক যন আজই চতনা হল।

পরবতীেত একটু সু হেল মােয়র খাঁজ করল। এতিদন মা লােকর সদকাহ-যাকাত খেয় কালািতপাত করিছল।

মােয়র সান পেয় অ িবিনমেয়র মাধেম এক অপরেক নতুন জীবেনর অভথনা জািনেয়িছল। আজ স মােয়র

মত মা’ পেয় বড় সুখী। (আ ইদুনা ইলাাহ পুিকা থেক সংগৃহীত)

এ জনই লােকরা বেল থােক, বউ গেল বউ পািব র, িক মা গেল মা আর পািব না।” অবশ মােয়র মত মা’

পাওয়া এক সৗভােগর বাপার।

‘এির মােঝ কাথা হেত ভেস এল মুধারা মা আমার

স ঝেড়র রােত
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কােল তুেল িনল মাের, শত শত চুমা িদল িস আঁিখ-পােত।

অবশ মা-বাপও য মিবমুখ ছেলেক বিসেয় রেখ খাওয়ােব তা নয়। মা-বােপর যত হ-আদেরর কথা বশী

ভাবা যায় িশ অবায়। িক বড় হেল তারাও ছেলর কামাই খেত চায়। আর এটা তােদর অিধকার। সুতরাং

কামাই দখােত না পারেল জামাই-এর যমন কান মান নই র বািড়েত, িঠক তমনই অথ ঢেল িদেত না

পারেল ছেলরও। কান হ নই িপতামাতার কােছ। দুিনয়ার কানুনই এটা। সংসােরর যত রকেমর মায়াবন

আেছ স সেবর মাধাকষণ শি হল এই টাকা। টাকা না হেল সব ফাকা। সম মায়ার বাধন িছিভ হেব টাকা

যিদ না থােক। এক বু আমােক জানােলন, বািড়র লােক আমােক খুব ভােলাবােস, খুব মােন।

কান কাজ আমার পরামশ ছাড়া হয়ই না। িবিভ মজিলেস আা আমার খুব শংসা কেরন। িকছুিদন পর সই

বুর মুেখই নলাম তার িবপরীত। কারণ িজাসা কের জানেত পারলাম য, বুর টাকা জমা দওয়ার বােজট

নািক কম হেয় গেছ তাই। আর এই অবা। অিধকাংশ বুরই। কথায় বেল, 'টাকা তুিম যা কাথা? িপরীত

যথা। আসেব কেব? িবেদ যেব। বলা বাল, িপরীত ও িবেেদর মূল কারণ হল ঐ টাকা। সুতরাং তার উপের

যথাথ িনয়ণ না রাখেত পারেল জীবেন পরাজয় ও বথতা সুিনিত। টাকা িনেয় িবিভ আকষণ ও িবকষেণর

মােঝ সুিরভােব িনেজর ভারসাম বজায় রাখা সুপুেষর কাজ। এমন শকাতর পিরিিতেত িবেশষ খয়াল

রাখেত হেব, যােত সাপও মের এবং লািঠও না ভাে। তাছাড়া েতক অিধকারীেক - অিধকার যথাযথভােব

দান করেত ইসলাম আমােদরেক আেদশ কের। আর পিরম না কের ঘের বেস থেক স সব অিধকার আদায়

করা িনয়ই সব নয়। অতএব িয় বু! িতিত য হেতই হেব, তা অবশই বুঝেত পারছ। আশা কির য,

সামথবান যুবক হেয় কানিদন তুিম তামার বাড়া ভােত ছাই পছ করেব না এবং লানাময় জীবন পেয়ও

সিচে তারই মােঝ আনের আেলা খুঁজেব না।

হা, আর িবলাসপরায়ণ হেত চা কেরা না। অথাৎ, 'ঘের নই ভাত, আর কঁ◌াচা িতন হাত কের ‘নবাব খাজা

খা’ সেজ পেট ভাত না থাকেলও মুেখ পান রাখার অভাস, বাজাের গেলই চা পান, হােটেল ভাত শক কের

খাওয়ার অভাস, অেয়াজনীয় কােজ পয়সা অপচয় করার নশা খবরদার রেখা না। নেচৎ বুঝেতই তা পারছ,

ঠাস-ঠাসেক িবকায় ঘাড়া।

বািড়েত বেস ীর ম-পােশ আব থেক চাষ করেলই যিদ িদন চেল যােব ভাব, তাহেল মুীেদর একিট

কথা অবশই মেন রেখা,

খােট খাটায় লােভর গািত,

তার অেধক মাথায় ছািত।

আর ঘের বেস পুেছ বাত,

তার কপােল হা-ভাত।

এ সেবর আেগ মেন রাখেব মহানবীর মহাবাণী। িতিন বেলন, “যখন তামরা ‘ঈনা’* ববসা করেব এবং গর

লজ ধের চাষ-ত িনেয় স (ব-সম) থাকেব। আর িজহাদ তাগ কের বসেব, তখন আাহ তামােদর

উপর এমন লানা চািপেয় দেবন, যা ততণ পয দুরীভূত করেবন না; যতণ পয না তামরা (যথাথেপ)

তামােদর ীেন িফের এেসছ।” (আকাউদ ও ৪৬২৭◌ং, কইহাকী ৫/৩১৬ িসলিসলাহ সহীহহ ১১নং িতিন বেলন,
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“----- এক জািত হেব যারা গর লজ ধের চাষবাস করেব এবং িজহােদ িবমুখতা কাশ করেব, তারা হেব

ংস।” (আবু দাউদ ৪৩০৬, িমশকাত ৫৪৩২ নং) একদা িতিন হাল-চােষর িকছু সাজ-সরােমর িত ইিত

কের বলেলন, “য জািতর ঘের এই িজিনস েবশ করেব, সই জািতর ঘের আাহ লানা িব করেবন।”

(বুখারী, াবারানী, িসলিসলাহ সহীহাহ ১০ নং)

উেশ এই নয় য, চাষ করা খারাপ িজিনস বা চাষ করা লানার কাজ। বরং উেশ হল, বািণজ, িশ ইতািদ

তার চাইেত ভােলা কাজ। তাছাড়া চাষবাস যন আাহর পেথ সংােম বাধা না দয়। দুিনয়ার িত মনেক অিধক

আকৃ না কের তােল। আর এ কথা বাব ও অনীকায য, এ পৃিথবীেত চাষীরাই বশী অবেহিলত এবং

সাধারণতঃ অিশিতরাই এই পশা অবলন কের থােক।

পাের মহান আাহ বেলন, “বল, তামােদর িনকট তামােদর িপতা-মাতা, তামােদর। সান-সিত,

তামােদর াতা, তামােদর ী, তামােদর আীয়-জন, তামােদর অিজত ধন-সদ, তামােদর ববসা-বািণজ;

যােত তামরা মার আশা কর এবং তামােদর বাসান; যা তামরা ভালবাস - এ সব যিদ আাহ, তার রসুল

এবং আাহর পেথ সংাম করা অেপা অিধক িয় হয়, তাহেল আাহর িবধান আসা পয তামরা অেপা

কর। আাহ সততাগী সদায়েক সৎপথ দশন কেরন না।” (সূরা তাওবাহ ২৪ আয়াত)

ফুটেনাট

*য ববসায় িবেতা তােক কান িজিনস ধাের িবয় কের পুনরায় িবেতা নগদ ও তার চাইেত কম মেল

এ িজিনসেকই তার িনকট থেক য় কের।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12455

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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