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 িবদআত দপণ
িবভাগ/অধায়ঃ চিলত িকছু িবদআেতর নমুনা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

মৃতু ও জানাযা িবষয়ক িবদআত

মৃতু ও জানাযায় িবিভ িবদআত যমন; মরণাপ বির িশথােন কুরআন শরীফ রাখা, সূরা ইয়ািসন পড়া,

মুমূষেক কবলামুখ করা। নবী ও আহেল বায়েতর ইমামগেণর নাম িনেয় ‘তালকীন’ করা। তার িনকট হেত

ঋতুবতী, অপিবা, সূিত ও অনান অপিব মানুষিদগেক দূর করা। রােত মৃতবির পােশ সকাল পয কান

ভেয় বািত রাখা। মৃতবির িনকট গাসল না দওয়া পয কুরআন পড়া। ধূপ ইতািদ িদেয় (অেয়াজেন)

সুগময় কের রাখা। দম যাওয়ার ােন। লাতা ও ধূপবািত দওয়া। দাফন না হওয়া পয মড়া ঘেরর কান

মানুেষর পানাহার না করা।

মৃতবির পা তুেল দাঁড়ােত নই মেন করা অথবা দাঁড়ােত ভয় করা। মৃতুর খবর বাপকভােব (যমন মাইক ও

পিকায় চার করা (অবশ আেশপােশর লাকেক মৃতুর খবর জািনেয় জানাযার িতর কথা বলা দাষাবহ

নয়।) মৃতবির তাহারেতর (পিবতার) জন ববত িখরকা (বখ) ইতািদ দূের ফলেত িগেয় কান িবপেদর

আশায়) সে লাহা রাখা।

গাসল দওয়ার সময় েতক অে পািন ঢালার সময় বার বার লা ইলাহা ইাাহ’ বা অন িযকর অথবা বাংলায়

বাঁধা িহয়ািল পড়া। লায়ােনা পািন িডােত নই মেন করা। লাশ উঠােনা ও নামােনার সময় এবং পেথ িনেয়

যাবার সময় উের সকেলর “লা ইলাহা ইাাহ’র িযকর।।

মিহলার চুল চুিট গঁেথ বুেকর উপর খালা ফেল রাখা। বকেতর আশায় বা আযাব মাফ হওয়ার আশায় কান

পীর বা ওলীর-সুপািরশ নামা (!) বা শাজারানামা অথবা তার অন িকছু অথবা কুরআনী আয়াত বা দুআ কাফেনর

িভতের রাখা। কান ওলীর কবেরর পােশ কবর দওয়ার জন দূর থেক লাশ বহন করা। মুদার গাসেল ববত

সাবান, দাফন কােজ ববত অিতির বাঁশ ও দাফেন ববত অিতির কাপড় ববহার করেত নই মেন করা

অথবা ববহার করেত ভয় করা।

এই িবাস রাখা য, মুদারা সকেল িনজ িনজ সুর কাফন িনেয় গব কের। কাফেনর উপর কান আয়াত বা দুআ

িলখা। জানাযার খাটেক ফুল ইতািদ ারা সিত করা। সৗযখিচত বা কােলমা অথবা আয়াত িলিখত মখমেলর

চাদর ারা লাশ ঢাকা। লােশর উপর বা কবেরর উপর ফুল দওয়া। পুমাল ারা ািল দওয়া। জানাযার

সােথ পতাকা বহন করা। কান খাদব বা পয়সা িছটােনা।

এই িবাস রাখা য, মৃত বি নক হেল তার লাশ হাা অথবা ভারী হয়। জানাযা বর হওয়ার সােথ সােথ

সদকা করা। চিশ কদম মা জানাযা বহন কের িনিদ সওয়ােবর আশা করা। লাশ িনেয় ধীের চলা। লােশর

উপর িভড় জমােনা। কান িবােস জানাযার িনকটবতী বা সুখবতী না হওয়া। নীরবতা তাগ করা। আেপােস

তকাতিক ও বচসা করা। জানাযা সহ কান ওলীর কবর তওয়াফ করা। মৃেতর উপর জানাযা পড়া হেয়েছ তা

জানা সেও পুনরায় গােয়বানা জানাযা পড়া। জানাযার নামােযর কাতাের গালাপ পািন িছটােনা। জানাযা পড়ার
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সময় লােশর বাধন খুেল দওয়া। জুতার ময়লা নই একীন সেও জানাযার নামােযর জন জুতা খুেল ফলা

অথবা খুেল তার উপর দাঁিড়েয় নামায পড়া। নামােয ইিফতাহর দুআ পড়া। সূরা ফািতহাসহ অন একিট সূরা

পাঠ তাগ করা। নামায শেষ হাত তুেল জামাআতী দুআ করা।

দাফন করার সময় িযকর জাের-শাের পড়া। মাথার িদক থেক লাশ নামােনা। মুদার জন কবের বািলশ তরী

করা। কবরেক সুগিত করা। মািট দবার সম ‘িমনহা খালাকনাকুম’ আয়াত পড়া। (কবের য লাশ রােখ স

ছাড়া) সকেলর ‘িবসিমািহ অআলা িমািত রাসুিলাহ’ দুআ পড়া। লােশর বুেক মািট রাখা। কবর। এক িবদার

অিধক উচু করা। কবেরর চার কােণ ও মােঝ খজুর ডাল গাড়া। (অবশ পর ন করা থেক বাঁচােত কাটা

ইতািদ রাখা দুষণীয় নয়।) কবর লায়ােনা। (অবশ ‘লহদ কবের  মািটেক িভিজেয় বসােনার জন পািন ঢালা

উম।) এই সময় সকেলর “লা ইলাহা ইাাহ’ পড়া। দাফন শেষ হাত তুেল দুআ-দদ পড়া। মাথার িদেক

সূরা ফািতহা বা সূরা বাারার থমাংশ এবং পােয়র িদেক সূরা বাারার শষাংশ পাঠ করা। দাফেনর পর

তালীন দওয়া। কবেরর পােশই মািটর পা (ববহার যাগ হওয়া সেও) ছেড় আসা। িবাস রাখা য,

কবেরর মািট বাড়েল হােল আবার কউ মরেব!

দাফেনর পর কবেরর পােশ বাস করা ও (পাহারা দওয়া। অবশ লােশর কান। অ অথবা কাফন চুির হওয়ার

আশায় পাহারা িদেল িভ কথা।) আমাবশার রােত মরা খারাপ বা অভ মেন করা। দাফন করা থেক িফের

এেস হাত-মুখ না ধুেয় বািড় েবশ করেত বা কাউেক শ করেত নই ভাবা। কবেরর পােশ কান খাদ িবতরণ

বা প যেবহ। মরা ঘেরর িযয়াফত হণ করা। মরা ঘের ভাজ করা। (আীয় বা িতেবশীর কউ না খাওয়ােল

সাধারণভােব দূেরর কুটুমেদরেক খাওয়ােনা দােষর নয়)।

মরা ঘেরর আীয়-জনেক দখা করার জন এবং সানা দবার উেেশ তােদর গৃেহ জমােয়ত হওয়া ও তার

জন কান িদন িনিদ করা। কবল শাকপালেনর উেেশ দািড়-গাফ লা করা। অভাসমত ভােলা খাওয়া।

তাগ করা। (মৃতবির ী বতীত) অন কােরা শাক পালেনর উেেশ সৗয তাগ করা। িবধবার মৃতু অবিধ

সৗয তাগ করা। (গায়র মাহরােমর িনকট সৗয কাশ হারাম)। পুনঃ িববাহ করােক ম ও দূষণীয় জানা।

(অথচ মের পেথ পা বাড়ােত এবং বিভচার করেত ভয় কের না!)

মৃেতর নােম কুরআনখানী, ফােতহাখািন ও চিেশ (চালেশ) করা। মুদার দম যাওয়ার ােন কেয়ক িদন ধের লাতা

দওয়া, বািত ও ধূপ ািলেয় রাখা। এই িবাস য বািড়েত হ আেস। মৃত যা খেত ভােলাবাসেতা তাই সদকাহ

করা। মৃেতর ববত পাশাকািদ সদকাহ করা। কােরা মরার পুেবই কবর খনন কের রাখা। দাফেনর পর

কেয়কিদন সকােল কবর িযয়ারত করা। িযয়ারেতর জন কান িদন িনধািরত করা, কােরা কবর িযয়ারেত

তাবাক বা নকীর আশা করা। কবেরর সামেন মুসীর মত খাড়া হওয়া।

কান িযয়ারতকারীর মাধেম সালাম পাঠােনা। নামায ও তলাঅত ারা ঈসােল সওয়াব করা। ঈসােল সওয়ােবর

উেেশ কান অনুান করা। সােলহীনেদর কবেরর িনকট দুআ কবুল হয় এই িবাস রাখা এবং এই উেেশ

িযয়ারত করা। কবরােনর গাছ-পালােক পিব মানা এবং তা কাটেত নই মেন করা বা কাটেত ভয় করা। কবর

িযয়ারেতর উেেশ দুর থেক সফর করা। তােত এত এত নকী আেছ মেন করা। কবর বাঁধােনা, িশয়রেদেশ

পাথেরর উপর নাম খাদাই করা, কান আয়াত িলখা বা ‘জাাতী’ িলখা।

কবেরর উপর দগা, মাযার ও বাগান তরী করা, মসিজদ ও গুজ িনমাণ করা, বািত ালােনা, ধূপ-ধুনা দওয়া।
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মািটর হািত-ঘাড়া পশ করা, নর িনয়ায় পশ করা, প যেবহ করা। কবরেক িসজদাহ করা, তার তওয়াফ করা,

সুখ কের কবরবাসীর ধান করা, কবেরর িনকট বেস বা শ কের তাবাক নওয়া। কবর বা মাযার চুন বা

শ কের গােয় মাখা। কবেরর দওয়ােল বা মাযাের কপাল, গাল িপঠ বা পট লািগেয় দুআ করা। সান লােভর

আশায় যািন। ারা শ করা! তাযীম কের কবেরর িদেক িপঠ না করা। কবেরর িত সুখ কের। নামায

পড়া।

কবরবাসীেক নাজােতর অসীলা বা িবপেদ সুপািরশকারী মানা, তার অসীলায় দুআ করা। তার নােম আাহর উপর

কসম খাওয়া। তার িনকট সাহায, সান, সদ, সুখ ও িবপদ মুি চাওয়া। কবেরর পােশ ধান ও িযক করা।

কবর িযয়ারেতর পর উাপােয় ও কবরেক সামেন কেরই িফের আসা। মসিজেদ কােরা কবর দওয়া। কবেরর

উপর উরস, মলা ভৃিত পােপর িমলনে অনুান করা, চাদর চড়ােনা।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=12292

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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