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 সহীহ দুআ ও িযর
িবভাগ/অধায়ঃ রািকােল ইবাদেতর ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

রািকােল ইবাদেতর ফযীলত

আাহ তাআলা বেলন, “হ ব আাদনকারী (নবী)! উপাসনার জন রািেত উঠ (জাগরণ কর); রাির িকছু

অংশ বাদ িদেয়; অধরাি অথবা তদেপা অ। অথবা তদেপা বশী। কুরআন তলাঅত কর ধীের ধীের 

ও সুরভােব। আিম তামার উপর অবতীণ কেরিছ পূণ বাণী। ইবাদেতর জন রাি জাগরণ গভীর

অিভিনেবশ ও দয়ম করার পে অিতশয় অনুকূল।” (কুঃ ৭৩১-৫)

“আর রাের িকছু অংেশ তাহাুেদর নামায পড়েব --- এ তামার জন এক অিতির কতব। আশা করা যায়

তামার িতপালক তামােক এক শংিসত ােন িতিত করেবন।” (কুঃ ১৭/৭৯)

“রািেত তাঁর িত িসজদাবনত হও এবং রাির দীঘ সময় তার পিবতা ও মিহমা ঘাষণা কর।” (কুঃ ৭৬/২৬)

আাহ তাআলা তহ রাের শষ তৃতীয়াংেশ নীেচর আসমােন অবতরণ কেরন এবং বেলন, “ক আমােক

ডােক? আিম তার ডােক সাড়া দব। ক আমার িনকট াথনা কের? আিম তােক দান করব। এবং ক আমার

িনকট মা চায়? আিম তােক মা করব।” (বুখারী, মুসিলম িমশকাত ১২২৩নৎ)

মধ রাির শষাংেশ আাহ বাার অিত িনকটবতী হন। তাই ঐ সমেয় বাার উিচত তার উেেশ নামায পড়া

ও িযকর করা। েতক রাে এমন এক মুহূত আেছ যােত আাহর কােছ বাা যা চায়, তাই পেয় থােক।

রািেত ঘুম থেক জেগ কউ যিদ িনেমর দুআ পেড় আাহর িনকট াথনা কের, তাহেল তা মুর করা হয়।

لَها و ،هدُ لمالْحو ،هانَ الحبس ،قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها 
ا اله، واله اكبر، و حول و قُوةَ ا بِاله الْعل الْعظيم

উারণঃ- “লা ইলা-হা ইাা- অহদা লা শারীকা লাহ, লাল মুলকু অলা হামদু অওয়া আলা কুি শাইিয়ন

াদীর। সুবহা-নাা-িহ অলহামদু িলা-িহ অলা ইলা-হা ইাা আা আকবার, অলা হাওলা অলা কুউওয়াতা

ইা িবা-িহল আিলিয়ল আযীম।

অথ-পূেব উেখ করা হেয়েছ।

এর পর উেঠ যিদ ওযু কের নামায পেড় তেব নামায কবুল হয়।

অনুপভােব রািকােল তাহাুদ পড়েত উেঠ সূরা আল ইমরােনর ১৯০ আয়াত থেক শষ আয়াত পয পাঠ

করা উম। (বুঃ ৮/২৩৫, মুঃ ১৫৩০)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11684
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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