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 সহীহ দুআ ও িযর
িবভাগ/অধায়ঃ  দুআ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

 দুআ

দুআ ও িযকরকারী মুসিলমেদর জন একিট সতকতার িবষয় এই য, কউ যন দুআ ও িযকর করেত িগেয়

িবদআত কের না বেস। দুআ বা িযকর কবল তাই করা উিচত, যা আাহ ও তার রসূল (صلى الله عليه وسلم) িশা িদেয়েছন।

অথবা কান সাহাবী তার জীবেন তা আমল কের গেছন। যা িকতাব ও সহীহ (ও হাসান) সুাহেত অথবা কান

সাহাবার আমেল মািণত। যেহতু সহীহ হাদীেসর উপর আমলই মুসিলমেদর জন যেথ। অনথা জাল ও দুবল

হাদীস অথবা কান আেলেমর মনগড়া কিত আরবী বাক ারা িযকর বা দুআ িবদআত হেব। যমন যিদ কান

অিনিদ দুআ বা িযকর কান ান, সময়, িনয়ম, ণ, সংখা বা কারণ ইতািদ ারা িনিদ কের নওয়া হয়,

তাহেল তাও িবদআতেপ পিরগিণত হেব। তাই সাধারণ ে ও িনেজর েয়াজেনর সময় দুআ করেতও

কুরআনী দুআ,  হাদীেস বিণত দুআেয়-রসূল অথবা  মািণত কান সাহাবার দুআ বেছ নওয়া উিচত।

কান দুআ না পেল হা ও দদ পেড় িনেজর ভাষার িনেজর েয়াজন আাহর কােছ াথনা করা চেল।

পাের রসূল (صلى الله عليه وسلم) য ােন বা সমেয় দুআ করেত িনেদশ িদেয়েছন বা িনেজ দুআ কেরেছন সই দুআর সই

িনয়ম ও পিত সকেলর ে মান হেব। যমন ইিসকায়, আরাফায়, সাফা মারওয়ার উপর, ছাট ও মধম

জামরায় পাথর মারার পর, কুনুেত, কউ দুআ করেত আেবদন করেল তার জন (কখেনা কখেনা) হাত তুেল দুআ

করেছন। এসব ে হাত তুেল দুআ করা হেব। নামােযর পর দুআ বা িযকর। কেরেছন বা করেত িনেদশ

িদেয়েছন, িক হাত তুেলনিন বা তুলেত িনেদশ দনিন, দাফেনর পর দুআ করেত িনেদশ িদেয়েছন, িক হাত

তুলেত বেলনিন বা িনেজও হাত তুেল ওখােন দুআ কেরনিন, বর-কেনর জন দুআ কেরেছন, িক হাত তুেলনিন।

তাই এ সব ে এবং যখােন তার আদশ বতমান রেয়েছ, সখােন হাত তালা দুআর আদব বেল আমরা হাত

তুলেত পাির না। তাই তা জুমআর খুতবায় দুআ িবেধয় হেলও, হাত তুেল িবদআত। মাসক বেলন, ‘(জুমআর

িদন ইমামমুাদী িমেল যারা হাত তুেল দুআ কের) আাহ তােদর হাত কেট িনক।” (মুসাাফ ইবেন আবী

শাইবাহ ৫৪৯১ ও ৫৪৯৩ নং)

অনুপ কারেণ জামাআত থাকেতও আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) যখােন জামাআতী দুআ কেরনিন বা কান সাহাবাও

কেরনিন, সখােন আমরাও জামাআত কের দুআ করেত পাির না। িতিন যমন কেরেছন বা িনেদশ িদেয়েছন,

সাহাবােয় করাম ঐ সব ে যমন কেরেছন, তমনটাই করা আমােদর কতব। অনুসরেণ আমােদর কলাণ

এবং নতুনভােব িকছু করােতই িবপদ আেছ। | আসুন, আমরা আগামীেত দিখ, আমােদর আদশ রসূল সু কাথায়,

কান সমেয়, িকভােব, কতবার, িক দুআ বা িযক পেড়েছন বা পড়েত উু কেরেছন এবং সই মতই আমল

কির। যিল াথনার সাধারণ দুআ সিল আমােদর েয়াজন মত সমেয় অেথর িত লয কের বেছ িনেয়

াথনা কির।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11677

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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