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 বড় িশক ও ছাট িশক
িবভাগ/অধায়ঃ ভারত উপমহােদেশ িশক চলেনর িবেশষ কারণসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ মাািফজুর রহমান িবন আুল আিজজ আল-মাদানী

৫. িহু ধম:

িপূব পেনেরা শত বছর আেগ আযরা মধ এিশয়া থেক এেস ‘‘িসু’’ তথা ‘‘হড়া’’ ও ‘‘মেহুদাড়ু’’ এলাকায়

বসবাস  কের। তখন এ সকল এলাকােক উপমহােদেশর সভতার াণেক িহেসেব িবেবচনা করা হেতা।

িহুেদর থম  ‘‘ঋেদ’’ এ আযেদরই লখা। যা ওেদর দব-দবীেদর সানগাথায় পিরপূণ। এখান থেকই

িহু ধেমর উৎপি।

এ ছাড়াও িপূব পাঁচ শত বছর আেগ উপমহােদেশ বৗ ও জন ধেমর চলন িছেলা। অতএব িনিতভােব

এ কথা বলা যায় য, আড়াই বা সােড় িতন হাজার বছর পূব থেক এ উপমহােদেশর সভতা, সংৃিত, চাল-চলন

ও ধেম-কেম উ ধমমতেলা অবণনীয় ভাব িবার কের চলেছ। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ৫৯)

উ িতনিট ধম ‘‘ওয়াদাতু উজূ’’ ও ‘‘’লূেল’’ িবাস করেতা। বৗ ধেমর অনুসারীরা গৗতম বুেক আা

তা’আলার অবতার বেল মেন কের তার মূিত পূজা কের। জন ধেমর অনুসারীরা মহাবীেরর মূিত ছাড়াও সূয,

চ, ন, গাছ, পাথর, নদী, সাগর, অি, বায়ু ইতািদর পূজা কের। িহু ধেমর অনুসারীরা িনজ ধেমর বড় বড়

বিেদর (পুষ-মিহলা) মূিত ছাড়াও পূেবা বেলার পূজা কের। তােদর পূজার বেলার মেধ বলদ,

গাভী, হািত, িসংহ, সাপ, ইঁদুর, কর, বানেরর মূিতও রেয়েছ। এমনিক তারা পুষ বা মিহলার লাান পূজা

করেতও িধা কেরনা। তারা িশবজী মহারােজর পুষা এবং শিেদবীর ী িল পূজা কের তােদর িত ভি-

সান দশন কের।

ধম িতনিটর সংি পিরচেয়র পর আমরা এখন িহু ধেমর িকছু আচার-অনুােনর কথা আেলাচনা করেত

যাি। যােত আপনারা বুঝেত পারেবন য, উপমহােদেশ িশক ও িব’আত িবাের িহু ধেমর কতটুকু ভাব

রেয়েছ।

ক. িহু ধেমর ইবাদাত ও তপসা পিত:

িহু ধেমর িশানুযায়ী তার অনুসারীরা পরকােলর মুি ও শাির জন জেল বা িগির হায় বসবাস করেতা।

তারা িনজ শরীরেক হেরক রকেমর ক দয়ায় সবদা ব থাকেতা। গরম, ঠাা, বৃি ও বালুকাময় জিমেন উল

শরীের থাকােক তারা পিব তপসা বেল িবাস করেতা। িনজেক পাগেলর নায় ক িদেয়, উ অিুিলের

উপর উপুড় হেয়, টাটােনা সূযতােপ উল শরীের বেস, কাঁটার উপর েয়, গােছর ডােল ঘার পর ঘা ঝুেল

অথবা মাথার উপর উভয় হাত দীঘণ উঁিচেয় রেখ অনুভূিতহীন কের বা িকেয় কাঁটা বািনেয় তপসা করেতা।

এ শারীিরক ক ছাড়াও তারা িনজ মি এবং েক ক দয়া নাজােতর কাজ বেল মেন করেতা। এ কারেণই

িহুরা মানব জনপেদর বাইের একা একা ধান করেতা। তােদর কউ কউ ঝাপ-ঝােড় কেয়ক জন একে িমেল

বসবাস করেতা। আবার কউ কউ িভার উপর িনভর কের দশ-িবেদেশ ঘুের বড়ােতা। কউ কউ উল

থাকেতা। আবার কউ কউ লংিট পরেতা। পুেরা ভারত ঘুরেল এখেনা আপিন জল, নদী ও পাহােড় অেনক
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জটাধারী, উল ও ময়লাযু সাধুর সাাৎ পােবন। সাধারণ িহু সমােজ এেদরেক আবার পূজাও করা হয়।

(আয শাের ভূিমকা, পৃা: ৯৯)

হানী শি ও সংযম অজেনর জন ‘‘যাগ সাধন’’ নামক তপসার এক অিভনব পিতও িহু সমােজ আিবৃত

হেয়িছেলা। য পিত িহু, বৗ ও জন ধেমর সকেলই সমভােব পালন করেতা। এ পিত অনুযায়ী যাগী

বি এেতা বিশ সময় পয িনঃাস ব কের রাখেতা য তা দেখ মেন হেতা, স মের গেছ। এমনিক তখন

দকনও বুঝা যেতানা। গরম-ঠাা তােদর উপর সামানটুকুও ভাব িবার করেত পারেতানা। যাগী বি

উ সাধনার কারেণ অেনক িদন পয না খেয় থাকেত পারেতা। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ১২৯)

যাগ সাধেনর এক ভয়ানক িচ এই য, সাধু ও যাগীরা ফুলিক ঝরা ল কয়লার উপর হঁেট যেতা। অথচ

তােদর পা একটুও লেতানা। এ ছাড়া ধারােলা ফলক িবিশ খর িদেয় এক গ থেক আেরক গ পয,

নােকর উভয় অংশ এবং উভয় ঠাঁট এপার ওপার িচঁেড় দয়া, ঘার পর ঘা দাঁিড়েয় থাকা, তরতাজা কাঁটা এবং

ফলক িবিশ কয়লার উপর েয় থাকা, িদন-রাত উভয় পা অথবা এক পােয়র উপর দাঁিড়েয় থাকা, এক পা

অথবা এক হাতেক দীঘ িদন পয অেকেজা রাখা যােত তা িকেয় যায়, লাগাতার উেাভােব ঝুেল থাকা, পুেরা

জীবন অথবা বষাকােল উল থাকা, পুেরা জীবন িববাহ না কের সাসী সেজ থাকা, িনজ পিরবারবগ ছেড় একা

উঁচু িগির হায় ধােন ম থাকাও যাগীেদর ইবাদােতর অভু। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ১৩০)

িহু ও বৗ ধেম যাদু-মের মাধেমও ইবাদাত করা হয়। এ জাতীয় ইবাদােত িল বিেদরেক তািক বলা

হয়। এরা ান-ধানেক পরকােলর িনৃিতর িবেশষ কারণ বেল মেন কের। পুরাণ বদীয় আেলাচনায় পাওয়া যায়

য, সাধুরা যাদু ও িন কেম িল থাকেতা। এ দেলর লােকরা কড়া নশাকর মদ পান করা, গা এবং মাছ

খাওয়া, অাভািবক যৗন কম করা, নাপাক ব সামীেক খাদ িহেসেব হণ করা, ধমীয় আচার-অনুােনর নােম

মানব হতা করার মেতা িনকৃ কাজও ইবাদাত িহেসেব পালন করেতা। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ১১৭)

খ. িহু বুযুগেদর অেলৗিকক মতা:

মুসলমানেদর মেধ যমন গাউস, ুতুব, নাজীব, আাল, ওলী, ফিকর, দরেবশেক বড় বড় বুযুগ ও অেলৗিকক

মতার উৎস বেল মেন করা হয় তমিনভােব িহুেদর মেধ মুিন, ঋিষ, মহাা, অবতার, সাধু, স, যাগী,

সাসী, শাীেকও বড় বড় বুযুগ এবং অেলৗিকক মতার উৎস বেল মেন করা হয়। িহুেদর পিব িকতাবািদর

ভাষানুযায়ী এ সকল বুযুগরা গত, বতমান ও ভিবষৎ সেক বলেত পাের। জাােত দৗেড় যেত পাের।

দবতােদর দরবাের তােদর িবেশষ সান রেয়েছ। তারা এমন যাদুশি রােখ য, মেন চাইেল দুিনয়ার

পাহাড়েলােক এক িনিমেষ উিঠেয় িনেয় নদীেত ফেল িদেত পাের। িনজ শেক চােখর পলেক ািলেয় ভ

কের িদেত পাের। ঋতুেলােক এেলােমেলা কের িদেত পাের। এরা খুিশ হেল পুেরা শহরেক ংেসর হাত থেক

বাঁচােত পাের। ধন-দৗলত বািড়েয় িদেত পাের। দুিভ থেক বাঁচােত পাের। শর আমণ নসাৎ কের িদেত

পাের। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ৯৯-১০০)

তােদর ধারণা মেত মুিন এমন পিব বি য কান কাপড় পেরনা। বায়ুেক পাশাক মেন কের। চুপ থাকাই তার

খাদ। স বাতােস উড়েত পাের। এমনিক পািখেদরও অেনক উপের যেত পাের। মানুেষর সকল লুািয়ত কথা

বলেত পাের। কারণ, তারা এমন পানীয় পান কের যা সাধারণ মানুেষর জন িবষ সমতুল। (আয শাের ভূিমকা,

পৃা: ৯৮)
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িশবজীর ছেল লড গেনশ সেক ধারণা করা হয়, স ইে করেল য কান সমসা দূরীভূত করেত পাের।

ইে করেল কােরার জন িবপদ ডেক আনেত পাের। উ কারেণই িহুেদর য কান ছেল পড়ার বয়েসর

হেল তােক সবথম গেনেশর পূজাই িশা দয়া হয়। (রাজনামােয় িসয়াসাত: কালাম, িফ ও নযর ; তািরখঃ

২০ সের ১৯৯১ হায়দারাবাদ, ভারত)

গ. িহু বুযুগেদর িকছু কারামাত:

িহুেদর পিব িকতাবসমূেহ তােদর বুযুগেদর অেনক অেনক কারামােতর সংবাদ পাওয়া যায়। আমরা দৃা

প কেয়কিট কারামাত সবার সুেখ তুেল ধরিছ।

১. িহুেদর ধমীয় পুক রামায়েণ রাম ও রাবেণর লা ঘটনা বণনা করা হেয়েছ। রাম িনজ ী সীতােক িনেয়

জেল বসবাস করেতা। লার রাজা রাবণ তার ীেক ফুসিলেয় িনেয় গেলা। রাম হনুমােনর সহেযািগতায় কিঠন

রয়ী যুের পর িনজ ীেক ফরত পায়। িক রাম এরপর তার ীেক তােদর পিব িবিধ-িবধানানুযায়ী

পিরতাগ কের। সীতা তা সহ করেত না পের আহতার জন আেন ঝাঁপ দয়। িক অি দবতা আনেক

িনেব যাওয়ার আেদশ করেলন। সুতরাং সীতা ল আন থেক সু বর হেয় আসেলা।

২. একদা বৗ ধেমর ভ দরেবশ একিট অেলৗিকক কা দখােলন। িতিন একিট পাথর থেক একই রােত

হাজার শাখা িবিশ একিট আম গাছ তরী কেরন। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ১১৬-১১৭)

৩. কামেদব, কামেদবী ও তােদর িবেশষ বু বসের খাদা যখন পরর খলাধুলা করেতা তখন কামেদব

িনেজর ফুেলর তীর িদেয় িশবেদেবর উপর বৃি বষণ করেতা এবং িশবেদব িনেজর তৃতীয় চু িদেয় স

তীরেলার উপর দৃি িদেতই তা িনবািপত মািটর নায় ভ হেয় যেতা। এভােব িশবেদব সব ধরেনর িত

থেক রা পেতা। কারণ, তার কান শরীর িছেলা না। (আয শাের ভূিমকা, পৃা: ৯০)

৪. িহুেদব লড গেনেশর িপতা িশবজী সেক বলা হয়, লড িশব পাবতী দবীেক গাসেলর সময় গাসলখানায়

ঢুেক ক িদেতা। তাই পাবতী দবী (িশেবর ী) এ ঝােমলা থেক মুি পাওয়ার জন একদা এক মানব মূিত

তরী কের তার মেধ জীবন িদেয় গাসলখানার গইেট হরী িহেসেব বিসেয় িদেলা। অতঃপর অন িদেনর মেতা

িশবজী পাবতীেক ক দয়ার জন গাসলখানার িদেক রওয়ানা করেলা। িশবজী গাসলখানায় ঢুকেত চাইেল

হরী মানব মূিত সুর ছেলিট তার পথ  কের দয়। িশবজী  হেয় িশূল িদেয় ছেলিটর মাথা কেট

দয়। পাবতী দবী এেত অস হেল িশবজী তার কমচারীেদরেক অিত তাড়াতািড় য কােরার একিট মাথা কেট

িনেয় আসার জন আেদশ করেলা। কমচারীরা তিড়ঘিড় একিট হাতীর মাথা কেট িনেয় আসেল িশবজী ছেলিটর

ধেড়র সােথ হাতীর মাথা লািগেয় তােত জীবন িদেয় িদেলা। পাবতী দবী তােত খুব খুিশ হেলা। (রাজনামােয়

িসয়াসাত: কালাম, িফকর ও নযর ; তািরখঃ ২০ সের ১৯৯১ হায়দারাবাদ, ভারত)

িহু ধেমর িকছু িশাদীা নার পর আপনারা এ কথা ভােলাভােবই বুঝেত পেরেছন য, সূফীেদর আীদা-

িবাস, িশাদীা িহু ধম কতৃক কতটুকু ভািবত হেয়েছ। ‘‘ওয়াদাতু উজূ’’ ও ‘‘’লূল’’ এর িবাস

একই। ইবাদাত ও তপসা পিত একই। বুযুগেদর অেলৗিকক মতা একই। কারামাতও একই। ববধান ধু

নােমরই। অন িকছুর নয়।

উ আেলাচনার পর যখন আমরা নেবা য, ভারেতর অমুক পীর বা ফিকেরর মুরীদ িহুও িছেলা এবং অমুক

মুসলমান িহু সাধু ও যাগীর ান-ধােন অংশ হণ কেরেছ তখন আমােদর আেযর িকছুই থাকেব না।
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বলা হয়, হািফয গালাম কািদর িনজ যুেগর একজন গাউস ও ুতুব িছেলন। তাঁর হানী ফেয়য েতক িবেশষ

অিবেশেষর জন এখেনা চালু রেয়েছ। এ কারেণই িহু, িশখ, িান তথা েতক দল ও ধেমর লাক তাঁর কাছ

থেক ফেয়য হািসল করেতা।

(িরয়াযু সা’িলকীন, পৃা: ২৭২ শরীয়ত ও তরীত, পৃা: ৪৭৭)

পীর াীন ইাঈলী ভারেত এেস িনেজর নাম শােদব রাখেলন এবং জনগণেক বলেলনঃ িবুর দশম

অবতার ’আলী (রা.) এর ছিবেত কাশ পেয়েছ। তার অনুসারী সূফীরা মুহাা (সা.) এবং ’আলী (রা.) এর

শংসায় ভজন গাইেতা। (ইসলামী সূফীবােদ ইসলাম িবেরাধী সূফীবােদর সংিমণ, পৃা: ৩২-৩৩)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11602

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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