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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৪৪৮) ই‘িতকাফ এবং ই‘িতকাফকারীর িবধান কী?

উর: ই‘িতকাফ হে িনঃস অবায় আাহর আনুগত করার জন মসিজেদ অবান করা। লায়লাতুল কদর

অনুসান করার জন ই‘িতকাফ করা সুাত। আাহ তা‘আলা পিব কুরআেন এিদেক ইিত কের আাহ বেলন,

﴿و تُبٰشروهن وانتُمۡ عٰفُونَ ف ٱلۡمسٰجِدِۗ﴾ [البقرة: ١٨٧]

“মসিজেদ ই‘িতকাফ করা অবায় তামরা ীেদর সােথ সহবাস কেরা না।” [সূরা আল-বাকারাহ, আয়াত: ১৮৭]

সহীহ বুখারীেত মািণত আেছ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ই‘িতকাফ কেরেছন, তাঁর সােথ ছাহাবােয়

করামও ই‘িতকাফ কেরেছন।[1] ই‘িতকােফর এ িবধান শরী‘আতসত। তা রিহত হেয় যায় িন। সহীহ বুখারী ও

মুসিলেম আেয়শা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন, “নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

রামাযােনর শষ দশেক ই‘িতকাফ কেরেছন, এমনিক আাহ তােক মৃতু দান কেরেছন। মৃতুর পর তাঁর ীরা

ই‘িতকাফ কেরেছন।”[2]

সহীহ মুসিলেম আবু সাঈ‘দ খুদরী রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন, নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম রামাযােনর থম দশেক ই‘িতকাফ কেরেছন। তারপর িতীয় দশেক ই‘িতকাফ কেরেছন। অতঃপর

বেলন,

«انّ اعتَفْت الْعشْر الاول الْتَمس هذِه اللَّيلَةَ ثُم اعتَفْت الْعشْر الاوسطَ ثُم اتيت فَقيل ل انَّها ف الْعشْرِ
«فَتعفَلْي فَتعنْ يا مْنم بحا نرِ فَماخوالا

“িনয় আিম রামাযােনর থম দশেক ই‘িতকাফ কের এ রাি (লায়লাতুল কদর) অনুসান কেরিছ। তারপর

িতীয় দশেক ই‘িতকাফ কেরিছ। অতঃপর ঐশী আগক কতৃক আমােক বলা হেয়েছ, িনয় উহা শষ দশেক।

তামােদর মেধ কউ যিদ ই‘িতকাফ করেত চায়, স যন ই‘িতকাফ কের।”[3]

অতঃপর লােকরা তাঁর সােথ ই‘িতকাফ কেরেছ। ইমাম আহমাদ রহ. বেলন, ই‘িতকাফ করা য সুাত স

সেক আিলমেদর মেধ কােনা মতিবেরাধ আমার জানা নই।’

তাই কুরআন-সুাহ ও ইজমার দলীেলর িভিেত ই‘িতকাফ করা সুাত।

ই‘িতকাফ করার ান হে, য কােনা শহের অবিত মসিজদ। যখােন জামােত সালাত অনুিত হয়। কননা

আাহ বেলেছন, “মসিজদসমূেহ ই‘িতকাফ করা অবায়..।” উম হে জুমু‘আর মসিজেদ ই‘িতকাফ করা।

যােত কের জুমু‘আ আদায় করার জন বর হেত না হয়। অন মসিজেদ ই‘িতকাফ করেলও কােনা অসুিবধা নই,

তেব জুমু‘আর জন আেগ ভােগ মসিজেদ চেল যােব।

ই‘িতকাফকারীর জন সুাত হে, আাহর আনুগতপূণ কাজ তথা কুরআন িতলাওয়াত, িযিকর, নফল সালাত
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ভৃিতেত মাশল থাকা। কননা ই‘িতকােফর উেশই হে এটা। মানুেষর সামান কথাবাতায় কােনা অসুিবধা

নই িবেশষ কের কথা যিদ উপকারী হয়।

ই‘িতকাফকারীর জন ী সহবাস ও ী সাহাগ বা শৃার ভৃিত হারাম। মসিজদ থেক বর হওয়া িতন ভােগ

িবভ:

১. জােয়য। শরী‘আত অনুমিদত ও অভাসগত যরী কােজ বর হওয়া। যমন জুমু‘আর সালােতর জন বর

হওয়া, পানাহার িনেয় আসার কউ না থাকেল স উেেশ বর হওয়া। অযু, ফরয গাসল, পশাব-পায়খানার

জন বর হওয়া।

২. ওয়ািজব নয় এমন নকীর কােজ বর হওয়া। যমন, রাগী দখেত যাওয়া, জানাযায় শরীক হওয়া। তেব

ই‘িতকাফ  করার সময় এসম কােজর জন বর হওয়ার যিদ শত কের নয়, তেব জােয়য হেব। অনথায়

নয়।

৩. ই‘িতকােফর িবেরাধী কােজ বর হওয়া। যমন বাড়ী যাওয়া বা কনা-বচার জন বর হওয়া। ী সহবাস

করা। এ সম কাজ কােনাভােবই ই‘িতকাফকারীর জন জােয়য নয়।
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