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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৪৪৫) সাওেম িবছাল কােক বেল? এটা িক শরী‘আত সত?

উর: সাওেম িবসাল বা অিবি িসয়াম হে, ইফতার না কের দু’িদন একাধাের সাওম রাখা। নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম এরকম সাওম রাখেত িনেষধ কেরেছন। আর বেলেছন, কউ যিদ অিবি করেত চায়,

তেব শষ রােত সােরর সময় পয িমিলত করেত পাের।”[1] সার পয সাওমেক অিবি করণ জােয়য,

সুাত নয়; কােনা ফযীলতপূণ কাজও নয়। কননা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সূযাের সােথ সােথ

ইফতার করােক কলােণর কাজ বেল উেখ কেরেছন। িতিন বেলন,

«لا يزال النَّاس بِخَيرٍ ما عجلُوا الْفطْر»

“মানুষ ততিদন কলােণর মােঝ থাকেব, যতিদন তারা ত ইফতার করেব।”[2] িক সােরর সময় পয

সাওমেক চািলেয় যাওয়া বধ কেরেছন। লােকরা যখন বলল, হ আাহর রাসূল! আপিন তা ইফতার না কেরই

সাওম চািলেয় যান? িতিন বলেলন, “আমার অবা তামােদর মত নয়, আমােক আমার রব খাওয়ান ও পান

করান।”[3]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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