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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৪৪১) শাওয়ােলর ছয়িট সাওম রাখার জন িক ইামত িদন িনধারণ করা জােয়য? নািক তার জন কােনা

সময় িনিদ করা আেছ? এ িদনেলা সাওম রাখেল িক উহা ফরেযর মত হেয় যােব এবং িত বছর

আবিশকভােব সাওম পালন করেত হেব?

উর: নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক সহীহ সূে মািণত হেয়েছ িতিন বেলন,

«من صام رمضانَ ثُم اتْبعه بِستٍ من شَوالٍ فَانَّما صام الدَّهر»

“য বি রামাযােনর সাওম রাখার পর শওয়াল মােস ছয়িট সাওম রাখেব, স সারা বছর সাওম রাখার িতদান

লাভ করেব।”[1] এ ছয়িট সাওেমর জন কােনা িদন িনিদ করা নই। মােসর য কােনা সময় সাওমেলা রাখা

যায়। চাই মােসর থম িদেক হাক বা মধখােন বা শেষর িদেক। লাগাতার হাক বা ভে ভে হাক- সবই

জােয়য। িবষয়িট শ- সুেযাগ স (আল-হামদুিাহ)। তেব রামাযান শষ হওয়ার পর পরই মােসর থম

িদেক ত কের নওয়া বিশ উম। কননা এেত নক কােজ িতেযািগতা করা হেলা, যা কাম।

কান বছর এ িসয়াম পালন করেব কােনা বছর করেব না তােত কােনা অসুিবধা নই। কননা এ িসয়াম নফল

ফরয নয়।

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: শাওয়ােলর ছয়িট িসয়াম রাখা মুাহাব

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1115

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

