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িবভাগ/অধায়ঃ চতুদশ অধায় - ভাবগত বিশের ে আদবসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ভাবগত বিশের ে আদবসমূহ

মুসিলম বিেক কৃত মুসিলেমর েণ ভূিষত হেত হেল তােক আাহর িকতাব ও নবী সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাােমর সুাহ’র িশা ও দশেনর িভিেত জীবন পিরচািলত করেত হেব; সুতরাং স কুরআন ও সুাহ’র

আেলােক জীবনযাপন করেব এবং স অনুযায়ী তার সকল িবষয়েক পািয়ত করেব। আর এটা করেব আাহ

তা‘আলা’র িনেদেশর কারেণই, িতিন বেলন:

وما كانَ لمؤۡمن و مؤۡمنَة اذَا قَض ٱله ورسولُهۥٓ امۡرا ان يونَ لَهم ٱلۡخيرةُ منۡ امۡرِهمۡۗ

“আর আাহ ও তাঁর রাসূল কােনা িবষেয়র ফয়সালা িদেল কােনা মুিমন পুষ িকংবা মুিমন নারীর জন স

িবষেয় তােদর কােনা (িভ িসাের) ইখিতয়ার সংগত নয়।”[1] আাহ তা‘আলা আরও বেলন:

ومآ ءاتَىم ٱلرسول فَخُذُوه وما نَهىمۡ عنۡه فَٱنتَهواْۚ

“আর রাসূল তামােদরেক যা দয়, তা তামরা হণ কর এবং যা থেক তামােদরেক িনেষধ কের, তা থেক

িবরত থাক।”[2] তাছাড়া রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« لا يومن احدُكم حتَّ يونَ هواه تَبعا لما جِىت بِه » . (رواه النووي).

“তামােদর কউ ততণ পয মুিমন হেত পারেব না, যতণ না স তার ইা ও খয়াল-খুিশেক আিম যা িনেয়

এেসিছ তার অনুগামী করেব।”[3] িতিন আরও বেলন:

« من عمل عملا لَيس علَيه أمرنا فَهو رد » . (رواه مسلم).

“য বি এমন কােনা কাজ করল, যার বাপাের আমােদর কােনা িনেদশনা নই, স কাজিট বািতল বেল গণ

হেব।”[4] সুতরাং ভাবগত বিশের ে মুসিলম বি অবশই িনেা আদবসমূহ রা কের চলেব, যা

নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর বাণী থেক সাব হেয়েছ, িতিন বেলন:

« الْفطْرةُ خَمس : الاخْتتَانُ ، والاستحدَاد ، وقَص الشَّارِبِ ، وتَقْليم الاظْفَارِ ، ونَتْف الابط » . (رواه البخاري)
.

“িফতরাত (মানুেষর সৃিগত ভাব) পাঁচিট: খাতনা করা, (নাভীর নীেচ) খুর ববহার করা, গাঁফ ছাট করা, নখ

কাটা ও বগেলর পশম উপেড় ফলা।”[5]

আর এসব আদেবর িববরণ িনপ:

১. খাৎনা করা: আর খাৎনা হল চামড়ার ঐ অংশ কেট ফলা, যা পুষাের মাথােক ঢেক রােখ; আর এ কাজিট

িশর জের সম িদেন স করা মুাহাব; কননা, নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম ফােতমাতুয যাহরা ও
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আলী রািদয়াা ‘আনমা’র দুই ছেল হাসান ও হাসাইন রািদয়াা ‘আনমা’র খাৎনার কাজ তােদর জের

সম িদেন স কেরেছন। আর এ খাৎনার কাজিট বােলগ হওয়ার আগ পয িবলিত কের স করেলও

দাষণীয় হেব না; কননা, আাহর নবী ইবরাহীম ‘আলাইিহ সালাম আিশ বছর বয়েস খাৎনা কেরেছন। আর

হািদেস বিণত আেছ, যখন কােনা বি নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর হােত ইসলাম হণ করত, তখন

িতিন তােক বলেতন:

ناخْتَتفْرِ وْال رنْكَ شَعع لْقا

“তুিম তামার কািফর অবার চুলেলা কেট ফেলা এবং খাৎনা কর।”[6]

২. গাঁফ কাটা: মুসিলম বি তার গাঁফ কেট ফলেব, যা তার ঠােটর উপর ঝুেল পড়েব। আর দািড়েক লা

করেব, যতণ না তার মুখমল পূণ হেব; কননা, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

وسجفُوا الْمخَال , حّخُوا اللراو , ارِبوا الشَّوزج

“তামরা গাঁফ কেট ফল এবং দািড় লা কর; আর (এভােবই) তামরা অি পূজকেদর িবাচরণ কর।”[7]

িতিন আরও বেলন:

« خَالفُوا الْمشْرِكين , احفُوا الشَّوارِب , واعفُوا اللّح » . (متفق عليه).

“তামরা মুশিরকেদর িবপরীত করেব, তামরা গাঁফ ছাট করেব এবং দািড় লা রাখেব।”[8] অথাৎ দািড় বৃি

কর; সুতরাং এ কারেণ দািড় মুন করা হারাম; আর স মাথার িকছু অংেশর চুল মুন কের বািক অংেশ চুল

রেখ দয়া থেক িবরত থাকেব; কননা, আবদুাহ ইবন ওমর রািদয়াা ‘আনমা বেলন:

« نَه رسول اله صل اله عليه وسلم عن الْقَزع » . (متفق عليه).

“রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম মাথার চুেলর িকছু অংশ মুন কের িকছু অংেশ চুল রাখেত িনেষধ

কেরেছন।”[9]

৩. অনুপভােব স তার দািড়েত কােলা রঙ করা থেক িবরত থাকেব; কননা, যখন আবূ বকর িসিক

রািদয়াা ‘আন’র িপতােক মা িবজেয়র িদন নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট িনেয় আসা হল

এবং স অবায় তার মাথা িছল ধবধেব সাদা, তখন রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« اذْهبوا بِه الَ بعضِ نسائه فَلْتُغَيِره بِشَء وجنّبوه السواد » . (أخرجه البخاري و مسلم و أحمد).

“তামরা তােক কােনা নারীর িনকেট িনেয় যাও এবং স যন কােনা িকছু িদেয় তার মাথার চুলেক বদিলেয়

দয়; আর তামরা কােলা রঙ পিরহার কর।”[10] আর মেহদী ও ‘কাতাম’ নামক উিদ ারা খযাব দয়া উম।

আর মুসিলম বি যিদ তার মাথার চুল লা কের রােখ এবং তা মুন না কের, তাহেল তল িদেয় ও িবনাস

করার মাধেম তার য িনেব; কননা, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

هرِمفَلْي رشَع انَ لَهك نم

“য বির চুল আেছ, স যন তার য কের।”[11]

৪. বগেলর পশম উপেড় ফলা, সুতরাং মুসিলম বি তার দুই বগেলর পশম উপেড় ফলেব; আর যিদ বগেলর
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পশম উপড়ােনা সব না হয়, তাহেল তা মুন কের ফলেব অথবা তােত লামনাশক ঔষধ বা অনুপ িকছু িদেয়

েলপ িদেব, যােত তা পিরার হেয় যায়।

৫. নখ কাটা, সুতরাং মুসিলম বি তার নখসমূহ কেট ফলেব; আর নখ কাটার ে তার জন মুাহাব হল

ডান হাত িদেয়  করা, তারপর বাম হাত, তারপর ডান পা, তারপর বাম পা। কননা, রাসূলুাহ সাাা

‘আলাইিহ ওয়াসাাম এ ে ডান িদক থেক  করেত পছ করেতন।[12]

মুসিলম বি এসব িকছু করেব রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর আনুগত ও অনুসরণ করার িনয়েত,

যােত স রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর আনুগত ও তাঁর সুােতর অনুসরণ করার সাওয়াব অজন

করেত পাের; কারণ, কেমর ফলাফল িনয়েতর উপর িনভরশীল এবং েতক বির জন তাই বরা থাকেব, যা

স িনয়ত কের।

>
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[10] বুখারী, মুসিলম ও আহমাদ।
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[11] আবূ দাউদ, হািদস নং- ৪১৬৫

[12] বুখারী ও মুসিলম।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11131

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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