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িবভাগ/অধায়ঃ নবম অধায় - বসার ও মাজিলেসর আদবসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

বসার ও মাজিলেসর আদবসমূহ

মুসিলম বির গাটা জীবনটাই ইসলামী িনয়মনীিতর অনুসরেণ পিরচািলত হেব, যা জীবেনর সকল িবষয়েক

অভু কের, এমনিক মুসিলম বির বসা এবং তার বু-বাবেদর সভা-সমােবেশর ধরন-পিত সেকও

ইসলাম সু দৃিভি পশ কেরেছ। আর এ জন মুসিলম বি বসার ে ও মাজিলেসর বাপাের িনেা

আদবসমূহ পালন করেব:

১. যখন স বসেত চাইেব, তখন সবথম মাজিলেস উপিত বিবগেক সালাম দান করেব, তারপর মাজিলেস

বসা বিেদর াসীমায় বেস পড়েব এবং মাজিলেসর কাউেক উিঠেয় িদেয় সখােন বসেব না; আর দুই জেনর

মাঝখােন বসেব না তােদর অনুমিত বতীত; কননা, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« لا يقيمن أحدُكم رجلا من مجلسه ثُم يجلس فيه ، ولن تَوسعوا وتَفَسحوا » . (متفق عليه).

“তামােদর কউ যন কােনা বিেক তার জায়গা থেক উিঠেয় িদেয় িনেজ সখােন না বেস; বরং তামরা

জায়গা িবৃত কের দাও এবং ছিড়েয় বেসা।”[1] আর আবদুাহ ইবন ওমর রািদয়াা ‘আনমা’র জন যিদ

কােনা বি তার বসার ান ছেড় িদেয় দাঁিড়েয় যেতা, তেব িতিন তার ছেড় দয়া জায়গায় বসেতন না।[2]

আর জািবর ইবন সামুরা রািদয়াা ‘আন বেলন:

« كنَّا اذَا اتَينَا النَّب صل اله عليه وسلم ، جلَس أحدُنَا حيث ينْتَهِ » . (رواه ابو داود والترمذي).

“আমরা যখন নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট হািযর হতাম, তখন আমােদর েতেক সখােন বেস

পড়েতা, যখােন মাজিলেসর লাকজেনর বসা শষ হেয়েছ।”[3] তাছাড়া রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম

আরও বেলন:

« لا يحل لرجل أنْ يفَرِق بين اثْنَين الا بإذْنهِما » . (رواه ابو داود والترمذي).

“কােনা বির জন দুই বির মােঝ ববধান সৃি কের বসা বধ নয়, যতণ না তােদর থেক অনুমিত নয়া

হয়।”[4]

২. কােনা বি যখন তার বসার জায়গা ছেড় অন চেল যাওয়ার পর আবার সখােন িফের আেস, তখন স

জায়গায় বসার অিধকার তারই সবেচেয় বিশ। কননা, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« اذَا قَام احدُكم من مجلسٍ ، ثُم رجع الَيه ، فَهو احق بِه » . (رواه مسلم).

“তামােদর মেধ কােনা বি যখন তার জায়গা ছেড় অন চেল যাওয়ার পর আবার সখােন িফের আেস,

তখন স জায়গায় বসার অিধকার তারই সবেচেয় বিশ।”[5]

৩. মাজিলেসর মাঝখােন না বসা; কননা, যায়ফা রািদয়াা ‘আন বেলন:
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« إنَّ رسول اله صل اله عليه وسلم لَعن من جلَس وسطَ الحلْقَة » . (رواه ابو داود).

“রসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম তােক অিভশাপ িদেয়েছন, য (মাজিলেসর) বৃের মাঝখােন িগেয় বেস

পেড়।”[6]

৪. যখন বসেব, তখন িনেা আদবসমূেহর িত লয রাখেব: ভতার সােথ শািশ হেয় বসা, এক হােতর

আঙুেলর ফাঁেক অন হােতর আঙুলসমূহ েবশ না করােনা, দািড় বা আংিট িনেয় খল-তামাশা না করা, দাঁত

িখলাল না করা, নােকর িভতর আঙুল েবশ না করােনা, বিশ বিশ থুতু ও কফ না ফলা এবং বিশ বিশ হাঁিচ

ও হাই না দওয়া; তার বসাটা হেব শািপূণ ও িিতশীলভােব; তার কথােলা যন গাছােলা হয়; আর যখন কথা

বলেব, তখন যন সিঠকভােব িচাভাবনা কের কথা বেল; আর যন বিশ কথা না বেল এবং হািস-কৗতক করা

থেক িবরত থােক; আর িনেজর পিরবার, সানািদ, অথবা পশা ও তার পিথব ও সািহত জাতীয় সৃি— কিবতা

বা লখােলিখ ও সংকলন িনেয় আাঘায় মেত না ওঠা; আর যখন অন কউ কথা বলেব, তখন মেনােযাগ

িদেয় না।

আর মুসিলম বি যখন এ আদবসমূহ রা কের চলেব, তখন স মূলত দু’িট িবষয় বাবায়েনর জনই তা মেন

চলেব: একিট হেলা- স তার সাথীেদরেক তার আচরণ বা কােজর ারা ক না দওয়া; কননা, মুসিলম ভাইেক

ক দওয়া হারাম; রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« الْمسلم من سلم الْمسلمونَ من لسانه ويدِه » . (متفق عليه).

“মুসিলম সই বি, যার মুখ ও হােতর অিন থেক অনান মুসিলমগণ িনরাপদ থােক।”[7] আর িতীয়

িবষয়িট হেলা: বু-বাবেদর ভােলাবাসা ও আিরকতা লাভ করা; কননা, শরী‘য়ত বতক মুসিলমগেণর মােঝ

পারিরক ভােলাবাসা ও আিরকতার বন তিরর িনেদশ দান কেরেছন এবং এ বাপাের িবেশষভােব

উৎসািহত কেরেছন।

৫. যখন স রাার মেধ বসেত চাইেব, তখন িনেা আদবসমূেহর িত লয রাখেব:

(ক) দৃিেক অবনিমত রাখা; সুতরাং পথচলা মুিমন রমনীগেণর িদেক, অথবা গইেট দাঁড়ােনা রমনীর িদেক, অথবা

বািড়র ছাদ বা বলকিনেত অবানরত নারীর িদেক, অথবা িনজ েয়াজেন জানালা িদেয় তািকেয় থাকা রমনীর

িদেক স চাখ খুেল তাকােব না; অনুপভােব স কারও িদেক িহংসা-িবেেষর নজের, অথবা িবেপর দৃিেত

তাকােব না।

(খ) য কােনা পিথকেক ক দয়া থেক িবরত থাকেব; সুতরাং স কাউেক মুখ ারা গািল িদেয়, অথবা

িতরার কের, অথবা দাষ-িট বেল ক িদেব না; আর কাউেক ক িদেব না হাত ারা হার কের বা ঘুিষ

মের এবং কাউেক ক িদেব না সদ লুন করার মাধেম; আর পিথেকর পথ চলেত বাধা দান করেব না

এবং তােদর পেথ ডাকািত করেব না।

(গ) পিথকেদর মধ থেক য কউ সালাম দান করেল তার জবাব দান করা; কননা, সালােমর জবাব দয়াটা

ওয়ািজব কাজ; কারণ, আাহ তা‘আলা বেলেছন:

واذَا حيِيتُم بِتَحية فَحيواْ بِاحۡسن منۡهآ اوۡ ردوهآۗ

“আর তামােদরেক যখন অিভবাদন করা হয়, তখন তামরাও তার চেয় উম তািভবাদন করেব অথবা
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সটারই অনুপ করেব।”[8]

(ঘ) সৎকােজর িনেদশ দওয়া, য সৎকাজ তার সামেন অবেহলার িশকার হে এবং তার উপিিতেত য

ভােলাকােজর মযাদা ভূলুিত হে; কারণ, এ পিরিিতেত স কােজর িনেদশ দয়ার বাপাের তােক িজাসা

করা হেব; কননা, সৎকােজর িনেদশ দয়ার িবষয়িট েতক মুসিলেমর উপর ফরয, তা বাবায়ন করা ছাড়া স

দািয় থেক তার অবাহিত নই; যমন— সালােতর জন আান করা হল, অথচ মাজিলেস উপিত বিগণ

স আােন সাড়া িদল না, তখন তার উপর আবশক হেয় যায় তােদরেক সালােতর জন আানকারীর ডােক

সাড়া িদেয় সালাত আদায় করার িনেদশ দয়া; কননা, এটা সৎকােজর অভু; সুতরাং যখন এ কাজিট

উেপিত হেব, তখন তার উপর ওয়ািজব হল এ কােজর িনেদশ দান করা। অপর আেরকিট উদাহরণ হল-

রাা িদেয় কােনা ুধাত বা বহীন বিেক চলেত দখেল তার উপর আবশকীয় কতব হল সব হেল তােক

খাবার অথবা কাপড় দান করা, আর সব না হেল তােক খাবার অথবা কাপড় সরবরাহ করার জন িনেদশ

দান করা; কারণ, ুধাতেক খাদ দান করা এবং বহীনেক কাপড় দয়া এমন পযােয়র সৎকাজ, যখন তা

অবেহলার িশকার হেব, তখন তার জন িনেদশ দয়াটা ওয়ািজব হেয় পড়েব।

(ঙ) তার সামেন সংঘিটত হেত দখা িতিট ম কােজ িনেষধ করা; কারণ, অিল কােজ িতেরাধ গেড় তালা

সৎকােজর িনেদশ দােনর মতই েতক মুসিলেমর আবশকীয় কতব। কননা, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাাম বেলন:

« من راى منْم منْرا فَلْيغَيِره بِيدِه » . (رواه مسلم).

“তামােদর কউ যখন কােনা অনায় কাজ হেত দেখ, তখন স যন তা হাত ারা (শি েয়ােগ) ব কের

দয়।”[9] আর এমন ম কােজর উদাহরণ হল— তার সামেন একজন আেরক জনেক অনুসান করেছ মারার

জন, অথবা তার অথ-সদ লুট করার জন, এ অবায় তার উপর ওয়ািজব হল অনায় কােজর িবে

িতেরাধ গেড় তালা; ফেল এ ধরেনর যুলুম ও বাড়াবািড়র মাকািবলায় স তার সবশি িদেয় অবান িনেব।

(চ) পথহারা পিথকেক রাা দিখেয় দয়া; সুতরাং কােনা বি যিদ তার কােছ কােনা বািড়র বাপাের জানেত

চায়, অথবা কােনা রাার িনেদশনা চায়, অথবা কােনা মানুেষর পিরচয় জানেত চায়, তাহেল তার উপর ওয়ািজব

হেলা তােক বািড়র িববরণ িদেয় দওয়া, অথবা রাা দিখেয় দওয়া, অথবা য বির পিরচয় চাে তার পিরচয়

িদেয় দওয়া; উেিখত এসব কাজ রাায় তথা বািড়, দাকান, কিফখানার সামেন, অথবা সাধারণ ময়দান, বাগান

ও অনুপ কােনা ােন বসার আদবসমূেহর অভু। কারণ, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:

رسول ا . فَقَاليهدٌّ ، نتحدث فنا بسمجال نا لنا مه ، مول السا رقَاتِ ! فقالوا : يالطُّر ف لُوسالجو ماكإي »
: ؟ قَال الطَّريق ققالوا : وما ح . قَّهح طُوا الطَّريقعفَا ، سلجالم إلا تُميه عليه وسلم : فَإذَا أبال ه صلال

غَض البصرِ ، وكف الاذَى ، ورد السلام ، والأمر بِالمعروفِ ، والنَّه عن المنْرِ ، و ف بعضِ الرِواياتِ زِيادةُ
: و إرشَاد الضالِ » . (متفق عليه).

“তামরা রাার উপর বসা থেক িবরত থাক! সহাবাগণ বলেলন: হ আাহর রাসূল! রাায় বসা ছাড়া তা

আমােদর উপায় নই, আমরা সখােন বেস েয়াজনীয় আলাপ-আেলাচনা কের থািক। তখন রাসূলুাহ সাাা

‘আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন: তামরা যখন রাায় বসা থেক িবরত থাকেত অীকার করছ, তাহেল রাার হক

আদায় কর; তাঁরা বলেলন: রাার হক আবার কী? িতিন বলেলন: দৃি সংযত রাখা, (রাা থেক) কদায়ক ব
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দূর করা, সালােমর জবাব দওয়া, সৎকােজর িনেদশ দওয়া এবং অনায় কােজ িনেষধ করা। আর কােনা কােনা

বণনায় অিতির আরও একিট হল: পথহারা পিথকেক রাা দিখেয় দওয়া।”[10]

আর বসার অনতম একিট আদব হেলা মাজিলস থেক উেঠ যাওয়ার সময় আাহর কােছ মা চেয় নওয়া,

যােত মাজিলেসর মেধ হেয় যাওয়া ভুল-িটেলার মা বা কাফারা হেয় যায়; কননা, রাসূলুাহ সাাা

‘আলাইিহ ওয়াসাাম যখন মাজিলস থেক উেঠ চেল যাওয়ার ইা করেতন, তখন িতিন বলেতন:

« سبحانَكَ اللَّهم وبِحمدِكَ ، أشْهدُ أنْ لا إله الا أنْت ، أستَغْفركَ واتُوب إلَيكَ » . (رواه الترمذي).

“(হ আাহ! তুিম পিব এবং আিম তামার শংসাই কির; আর আিম সায িদি য, তুিম ছাড়া অন কােনা

সত ইলাহ নই; আিম তামার িনকট মা াথনা করিছ এবং তামার কােছ তাওবা করিছ)।”[11] আর এ

কথােলার বাপাের নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাামেক িজাসা করা হেল িতিন বেলন:

« إنَّها كفَّارةٌ لما يونُ ف المجلسِ » . (رواه ابو داود و الحاكم).

“এ কথােলা মাজিলেস যা িকছু হেয়েছ তার কাফারা প।”[12]

>
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