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 কুরআন ও সুাহর আেলােক মুসিলম জীবেনর আদব-কায়দা
িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায় - ীয় নাফেসর সােথ মুসিলম বাার আদবসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

(ক) তাওবা (التوبة ):

তাওবার উেশ হেলা সকল কার অপরাধ ও অবাধতা থেক িবরত থাকা, পূেবর কৃত েতকিট নাহ’র জন

লিত ও অনুত হওয়া এবং ভিবষৎ জীবেন পুনরায় সসব নাহ না করার বাপাের দৃঢ় িসা হণ করা।

আর এটা এ জন য, আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ يايها ٱلَّذِين ءامنُواْ تُوبواْ الَ ٱله تَوۡبةٗ نَّصوحا عس ربمۡ ان يفّر عنمۡ سيِاتمۡ ويدۡخلَمۡ جنَّٰتٖ
تَجۡرِي من تَحۡتها ٱلۡانۡهٰر ﴾ [التحريم: ٨]

“হ মুিমনগণ! তামরা আাহর কােছ তাওবা কর- িব তাওবা; সবত তামােদর রব তামােদর পাপসমূহ

মাচন কের দেবন এবং তামােদরেক েবশ করােবন জাােত, যার পাদেদেশ নদী বািহত।”[1] িতিন আরও

বেলন:

وتُوبواْ الَ ٱله جميعا ايه ٱلۡمؤۡمنُونَ لَعلَّمۡ تُفۡلحونَ

“আর তামরা সবাই আাহর িদেক িফের আস, যােত তামরা সফলকাম হেত পার।”[2] আর আাহ তা‘আলা

‘আইব আ. এর বব বণনা কের বেলন:

وٱسۡتَغۡفرواْ ربمۡ ثُم تُوبواْ الَيۡهۚ انَّ ربِ رحيمٞ ودودٞ

“আর তামরা তামােদর রেবর কােছ মা াথনা কর ও তাঁর িদেক িফের আস; আমার রব তা পরম দয়ালু,

অিত ণহময় ।”[3] আর রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« يا ايها النَّاس تُوبوا الَ اله فَانّ اتُوب ف الْيوم الَيه ماىةَ مرة » . (رواه مسلم ).

“হ মানবেগাী! তামরা আাহর িনকট তাওবা কর; কারণ, আিম তাঁর কােছ িদেন একশত বার তাওবা

কির।”[4] িতিন আরও বেলন:

« من تَاب قَبل انْ تَطْلُع الشَّمس من مغْرِبِها تَاب اله علَيه » . (رواه مسلم).

“য বি পিম িদক থেক সূেযাদেয়র পূেব তাওবা করেব, তার তাওবা আাহ কবুল করেবন।”[5] িতিন

আরও বেলন:

تَطْلُع َّتح ، لاللَّي ءسم تُوبيارِ لبِالنَّه دَهطُ يسبيارِ ، والنَّه ءسم تُوبيل لبِاللَّي دَهطُ يسبي لجو زع هنَّ الا »
الشَّمس من مغْرِبِها » . (رواه مسلم ).

“আাহ তা‘আলা পিম িদেক সূেযাদয় না হওয়া পয (িকয়ামত পয) েতক রােত তাঁর মার হাত সািরত

করেবন, যােত িদেনর নাহগার তাওবা কের। আবার িতিন িদেনর বলায় মার হাত সািরত করেবন, যােত
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রােতর নাহগার তাওবা কের।”[6] িতিন আরও বেলন:

فَنَام ، هابشَرو هاما طَعهلَيع لَتُهاحر هعم ةَلهم ةوِيضٍ درا ف لجر نم نموالْم دِهبع ةبا بِتَوحشَدُّ فَرا هَل »
، وتما َّتح نَامفَا ، يهف نْتالَّذِى ك انم َلا جِعرا قَال ثُم ، طَشالْع هكردا َّتا حهفَطَلَب تبقَدْ ذَهقَظَ وتَيفَاس

ةبا بِتَوحشَدُّ فَرا هفَال هابشَرو هامطَعو ها زَادهلَيعو لَتُهاحر نْدَهعقَظَ وتَيفَاس وتميل دِهاعس َلع هسار عضفَو
الْعبدِ الْمومن من هذَا بِراحلَته وزَادِه » . (رواه مسلم ).

“আাহ তা‘আলা তাঁর মুিমন বাার তাওবায় ঐ বির চেয়ও বিশ আনিত হন, য বি খাদ ও পানীয়

িনেয় তার বাহন তথা উটসহ মভুিমেত অবান কের, অতঃপর ঘুিমেয় পেড়, তারপর জেগ উেঠ দেখ সই

উটিট চেল গেছ; অতঃপর স তােক খুঁজেত খুঁজেত া হেয় যায়; অতঃপর স বেল: আিম যখােন িছলাম,

সখােন িফের যাব, অতঃপর মৃতু পয ঘুিমেয় থাকব। অতঃপর স মের যাওয়ার জন তার বার উপর মাথা

রাখল; অতঃপর স জেগ উেঠ দখল, তার িনকেটই খাদ ও পানীয়সহ তার উটিট অবান করেছ। সুতরাং ঐ

বি তার উট ও রসদপ িফের পেয় যমন আনিত হল, আাহ তা‘আলা মুিমন বাার তাওবায় তার চেয়

অেনক বিশ আনিত হন।”[7] আরও বিণত আেছ য, ফেরাগণ আদম আ. ক তাঁর তাওবার কারেণ

অিভনন জািনেয়েছ, যখন আাহ তা‘আলা তাঁর তাওবা কবুল কেরেছন।[8] িতিন আরও বেলন:

، قْتَلفَي هال بيلس ذَا فه لقَاتنَّةَ ، يدْخُلانِ الجي ا الآخَرمدهحا يقْتل نلَيجر َلا َالتَعو انَهحبس هكُ الحضي »
ثُم يتُوب اله علَ القَاتل فَيسلم فَيستَشْهدُ » . (رواه البخاري).

“আাহ সুবহানা ওয়া তা‘আলা এমন দুই বির িদেক তািকেয় হাসেবন, যােদর একজন অপরজনেক হতা

করেব এবং উভেয় জাােত েবশ করেব। একজন আাহর রাায় যু কের শহীদ হেব। তারপর আাহ

হতাকারীর তাওবা কবুল করেবন এবং স ইসলাম হণ কের (িজহােদ) শহীদ হেয় যােব।”[9] আরও বিণত

আেছ য, ফেরাগণ আদম আ. ক তাঁর তাওবার কারেণ অিভনন জািনেয়েছ, যখন আাহ তা‘আলা তাঁর

তাওবা কবুল কেরেছন।[10]

>
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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