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 কুরআন ও সুাহর আেলােক মুসিলম জীবেনর আদব-কায়দা
িবভাগ/অধায়ঃ ভূিমকা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ভূিমকা

إنَّ الحمدَ له نحمدُه ونستعينُه ونستغفره ، ونعوذُ باله من شُرور أنفسنا وسيئاتِ أعمالنا ، من يهده اله فلا
مضل له ، ومن يضلل فلا هادي له ، وأشهدُ ألا إله إلا اله وحده لا شريك له ، وأشهد أنَّ محمداً عبدُه ورسولُه

.

সম শংসা আাহর জন; আমরা তাঁর শংসা কির, তাঁর িনকট সাহায াথনা কির এবং তাঁর কােছ মা

াথনা কির; আর আমােদর নফেসর জন িতকর এমন সকল খারািপ এবং আমােদর সকল কার ম আমল

থেক আাহর িনকট আয় চাই। আাহ যােক পথ দশন কেরন, কউ তােক পথ করেত পাের না; আর

িতিন যােক পথহারা কেরন, কউ তােক পথ দখােত পারেব না। আর আিম সায িদি য, আাহ ছাড়া কান

ইলাহ নই, িতিন একক, তাঁর কান শরীক নই এবং আিম আরও সায িদি য, মুহাদ সাাা ‘আলাইিহ

ওয়াসাাম তাঁর বাা ও রাসূল)।

অতঃপর:

মানুষ সবে জীব; আাহ মানুষেক সুর গঠেন এবং সান ও মযাদার  িদেয় সৃি কেরেছন; আাহ

তা‘আলা বেলন:

تَقۡوِيم نحۡسا ف ٰننسلَقَدۡ خَلَقۡنَا ٱلۡا

“অবশই আমরা সৃি কেরিছ মানুষেক সুরতম গঠেন।”[1] িতিন আরও বেলন:

﴿ ۞ولَقَدۡ كرمۡنَا بن ءادم وحملۡنَٰهمۡ ف ٱلۡبرِ وٱلۡبحۡرِ ورزَقۡنَٰهم من ٱلطَّيِبٰتِ وفَضلۡنَٰهمۡ علَ كثيرٖ
ممنۡ خَلَقۡنَا تَفۡضيٗ ٧٠ ﴾ [الاسراء: ٧٠]

“আিম অবশই আদম সানেদর মযাদা দান কেরিছ, েল ও সমুে আিম তােদর চলাচেলর বাহন িদেয়িছ,

তােদরেক আিম পিব ব থেক িরিযেকর ববা কেরিছ এবং আিম অন যত িকছুই সৃি কেরিছ, তার

অিধকাংেশর উপর তােদরেক  দান কেরিছ।”[2]

এ সান ও মযাদা রার িনিমে আাহ তা‘আলা মানব জীবেনর িবিভ িদক ও িবভাগ পিরচালনার জন িকছু

িনয়ম-কানুন িদেয়েছন, যা যুেগ যুেগ আাহ তা‘আলা কতৃক মেনানীত নবী ও রাসূল ‘আলাইিহমুস সালােমর

মাধেম মানুষ জানেত পেরেছ; তারই ধারাবািহকতায় আমােদর মােঝ এেসেছ সবে িকতাব ‘আল-কুরআনুল

কারীম’ এবং সবে নবী ও রাসূল মুহাাদ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর সুাহ, যােত মানব জীবেনর সকল

িবষয় সুভােব বিণত হেয়েছ, বিণত হেয়েছ গাটা মুসিলম জীবেনর আদব-কায়দা।

সুতরাং েতক মুসিলম বি ববহািরক জীবেন কুরআন ও সুায় বিণত আদবসমূহ মেন চলেত পারেল
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বিগতভােব স দুিনয়ার জীবেন একজন ভ, শালীন ও সভ মানুষ িহেসেব সান ও মযাদা িনেয় বসবাস

করেত পারেব এবং পরকালীন জীবেন আাহর িয় বাাগেণর িমিছেল শািমল হেত পারেব; আর সামিকভােব

সমাজ, রা ও গাটা দুিনয়া হেয় উঠেব িশাচারপূণ, সুসভ, সুশৃল, সুর ও কলাণময়। আদব-কায়দার এসব

পূণ িদক িবেবচনা কেরই আমরা “কুরআন ও সুাহ’র আেলােক মুসিলম জীবেন আদব-কায়দা” শীষক

িশেরানােম এ িট সংকলন  কির, যােত িনেা িবষয়েলা অভু করা হেয়েছ:

ভূিমকা

থম অধায়: আদব-কায়দা’র পিরচয়,  ও তাৎপয

িতীয় অধায়: িনয়েতর আদবসমূহ

তৃতীয় অধায়: আাহ তা‘আলার সােথ মুসিলম বাার আদব

চতুথ অধায়: আাহর বাণী ‘আল-কুরআনুল কারীম’-এর সােথ বাার আদব

পম অধায়: রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ মুিমন বাার আদব

ষ অধায়: ীয় নাফেসর সােথ মুসিলম বাার আদবসমূহ

সম অধায়: মানুষ তথা সৃির সােথ আদব

অম অধায়: দীনী ভাইেদর সােথ আদব এবং আাহর জন তােদরেক ভােলাবাসা ও ঘৃণা করা

নবম অধায়: বসার ও মাজিলেসর আদবসমূহ

দশম অধায়: পানাহােরর আদবসমূহ

একাদশ অধায়: িযয়াফত তথা আপায়েনর আদবসমূহ

াদশ অধায়: সফেরর আদব

েয়াদশ অধায়: পাশাক-পিরেদর আদব

চতুদশ অধায়: ভাবগত বিশের ে আদবসমূহ

পদশ অধায়: ঘুমােনার আদব

পিরিশ

পি

সূচীপ

অবেশেষ বলেত হয়, চা করা হেয়েছ পিব কুরআন ও সহীহ সুাহর আেলােক মুসিলম জবীেনর েয়াজনীয়

আদব-কায়দার িবিভ িদক তুেল ধরার, িক সকল িবষয় য তুেল ধরেত পািরিন এ কথা িনিত কের বলা যায়;

তেব বাংলা ভাষাভাষী া ও অিভ আেলম সমাজ এ িবষেয় আরও বিশ লখােলিখ করেল এ পূণ

িবষয়িট একিদন পূণতা লাভ করেব এমন আশা করেতই পাির। পিরেশেষ আমােদর এ ু য়াসটুকু আমােদর

ও পাঠক সমােজর ইহকালীন কলাণ ও পরকালীন মুির জন মহান রাুল ‘আলামীেনর দরবাের িনেবদন

করিছ; আশা করিছ িতিন আমােদর এ আেবদন কবুল করেবন এবং আমােদরেক তাঁর িয় বাাগেণর কাতাের

শািমল করেবন। আমীন!
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ড. মা: আিমনুল ইসলাম,

িডেসর, ২০১৪ িা,

দৗলতগ গাজীমুড়া কািমল মাদরাসা,লাকসাম, কুিমা।

>

ফুটেনাট

[1] সূরা আত-তীন, আয়াত: ৪

[2] সূরা আল-ইসরা, আয়াত: ৭০

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11093

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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