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 চিলত িবিভ খতম তাৎপয ও পযােলাচনা
িবভাগ/অধায়ঃ খতেম তাসিময়া

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

খতেম তাসিময়া

‘তাসিময়া’ শের মূল অথ নামকরণ করা। মুসিলম বি য কােনা কাজ আাহর নাম িনেয়ই  কেরন, তাই

আাহর নাম নওয়া বা িবসিমাহ বলার েও শিট েয়াগ হয়। এভােব ‘খতেম তাসিময়া’ িবসিমাহ এর

খতমেক বুঝােনা হেয় থােক। একল পঁিচশ হাজার বার ‘‘িবসিমািহর রাহমািনর রািহম’’ পােঠর মাধেম এই

খতম করেত হয়। এই খতেমর িববরেণ লখা হেয়েছ:

‘‘এই পাক কালাম একল পঁিচশ হাজার বার পাঠ করােক ‘‘খতেম তাসিময়া’’ বেল। কােনা কিঠন িবপদ হেত

রা পাওয়ার জন অথবা কােনা মেনাবাসনা পূণ হওয়ার জন এই খতম অত ফলদ। অেনক লাক একিত

হেয় একই বঠেক এই খতম পাঠ কিরয়া আাহর দরবাের মানাজাত করেল আাহ তাআলা িনয় তাহােক

সই িবপদ হইেত রা কেরন বা তাহার বাসনা পূণ কেরন।’’[1]

য কােনা কাজ আাহর নােম  করা ইসলােমর মৗিলক িশার অনতম। ‘‘পড় তামার রাব এর নােম

িযিন তামােক সৃি কেরেছন’’[2] বেল ওিহর সুচনােতই রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক এই িশা

দওয়া হেয়েছ। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর জীবেনর সকল ে এই িশার বাবায়ন কেরেছন।

‘িবসিমাহ’ ববহােরর মাধেম এর বাব েয়ােগর সােথ সােথ সাহাবােয় করামেদরেকও এর িনেদশ িদেয়েছন।

সাহাবােয় করাম তােদর জীবেনর সবেে এই িশার বাবায়ন ঘিটেয়েছন। এছাড়া ‘িবসিমাহ’ বেল রােগর

ঝাড় ফুঁেকর আমলও রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক পাওয়া যায়। সাহাবী উসমান ইবন আিবল ‘আস

আস-সাাফী একদা রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ তাঁর শরীেরর একিট বথার অিভেযাগ

করেলন। ইসলাম হেণর পর থেকই িতিন তাঁর শরীের এই বথা অনুভব করেছন বেল রাসূল সাাা

আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ আরয করেলন। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােক বলেলন:

« ضع يدك عل الذى تألم من جسدك وقل باسم اله. ثلاثا. وقل سبع مرات أعوذ باله وقدرته من شر ما أجد
وأحاذر ». ( صحيح مسلم، باب استحباب وضع يده عل موضع الألم مع الدعاء، رقم:5867)

‘‘তামার শরীেরর য জায়গায় বথা রেয়েছ সখােন হাত রাখ এবং িতনবার ‘هال مبِاس’ বল। আেরা সাতবার বল:

‘‘اذِرحاجِدُ وا ام ِشَر نم هتقُدْرو هوذُ بِالعا’’ (আিম য বথা অনুভব করিছ এবং য ভয় পাি তা থেক আাহ

ও তার কুদরেতর আয় াথনা করিছ)’’[3] এই হেলা রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর জীবন থেক

‘িবসিমাহ’ এর িশা। সাহাবা, খাইল ুন সবার জীবেনও এই একই িশা দখেত পােবন। এর বাইের

খতম নােম যা িকছু বলা হেয় থােক তা সূণ মনগড়া ও িভিহীন। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বা

সাহািবেদর জীবেন এই তাসিময়া খতেমর কােনা দৃা নই, কলােণর সাযা কােনা যুেগই এর কােনা

নজীর নই। এ সবিকছু তােদর যুেগর অেনক পেরর উাবন। এছাড়া এই খতেমর ফিযলেত যা িকছু বলা হয়

সবই মনগড়া বানােনা। আাহ আমােদরেক এ সম মনগড়া কম থেক রা কন। ‘িবসিমাহ’ এর মৗিলক
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িশায় আমােদর জীবন গড়ার তওিফক দান কন। আমীন।

>
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11086

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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