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 চিলত িবিভ খতম তাৎপয ও পযােলাচনা
িবভাগ/অধায়ঃ সুােতর পিরচয় ও 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সুােতর উপর অিবচল থাকার 

 নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর জীবনাদশেক পূণােপ মেন নওয়াই একজন মুিমেনর কতব। তার

জীবনাদেশর বাইের যাওয়ার িচা করা মুিমন কনা করেত পােরন না। সুােতর বাইের যাওয়ােক িতিন তার

আিখরােতর ঝুঁিক মেন কেরন। মুিমন জােয়য না-জােয়েযর বাহােস িল না হেয় ব নবীর আদেশর উপর

থাকােকই কতব মেন কেরন। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর হাদীস তােক এক সুঁেতা পিরমাণ বাইের

যেত দয় না। কদািচৎ এমন হেয় গেল িতিন আাহর কােছ মা াথনা কেরন। নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এরশাদ কেরন:

«ما من نب بعثه اله ف أمة قبل إلا كان له من أمته حواريون وأصحاب يأخذون بسنته ويقتدون بأمره ثم
إنها تخلف من بعدهم خلوف يقولون ما لا يفعلون ويفعلون ما لا يؤمرون فمن جاهدهم بيده فهو مؤمن ومن

جاهدهم بلسانه فهو مؤمن ومن جاهدهم بقلبه فهو مؤمن وليس وراء ذلك من الإيمان حبة خردل ». )صحيح
مسلم، كتاب الايمان، باب كون النه عن المنر من الايمان...، رقم:188)

‘‘আাহ তা‘আলা আমার পূেব যখনই কােনা জািতর মােঝ নবী রণ কেরেছন তখনই উােতর মেধ তার

এমন হাওয়ারী ও সাথী িদেয়েছন, যারা তাঁর আদশ অনুসরণ কের চলেতন, তার িনেদশ অের অের পালন

করেতন। অনর তােদর পের এমনসব লাক তােদর লািভিষ হেয়েছ, যারা মুেখ যা বেল বড়াত কােজ তা

পিরণত করত না, আর সসব কম সাদন করত যেলার জন তারা আিদ িছল না। এেদর িবে যারা হাত

ারা িজহাদ করেব তারা মুিমন, যারা এেদর িবে মুেখর কথা ারা িজহাদ করেব তারাও মুিমন এবং যারা

এেদর িবে অেরর ঘৃণা ারা িজহাদ করেব তারাও মুিমন। এর বাইের সিরষার দানা পিরমানও ঈমান

নই।’’[1]

সুােতর উপর থাকার  এবং এর বাইের যাওয়ার ভয়াবহতা উপলি করেত এই একিট হাদীসই যেথ।

কুরআেনর একািধক জায়গা এবং একািধক হাদীেস এ িবষেয়র  দওয়া হেয়েছ। আমােদর মূল আেলাচ

িবষয় সুাত নয়, তাই আর কােনা আয়াত বা হাদীস উেখ করিছ না।

সাহাবােয় করাম, তািবঈন, তাব‘িয় তািবঈন, অনুসৃত চার ইমাম সহ কলােণর সাযা যুেগর আেলমগণ

উপেরা হাদীেসর যথাযথ মযাদা রা কেরেছন। আাহ তাঁর দীন তথা নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর

আদশ রা করার জনই নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর এমন নােয়ব তরী কেরেছন। যুি বা িবেবক

ারা দীেনর মেধ নতুন িকছুর সংেযাজন, ইবাদেত নতুন পিত আিবার ইতািদর িবে সজাগ থেক সবদা

নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সুাত সংরন করার চা কেরেছন এবং সম হেয়েছন। সুােতর বাইের

যাওয়া মােনই াির পথ উু করা এ কথা বুঝেত তােদরেক বগ পেত হয় িন। সবযুেগই আাহ তা‘আলা

এমন একদল লােকর মাধেম তার নবীর সুাতেক রা করেবন যারা নবীর ব সুােতর উপর থাকার চা
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করেবন। সুােতর বাইের িকছু দখেলই যথাসাধ তা িতহত করার চা করেবন। আাহ তা‘আলা আমােদরেক

এই দল বা তােদর সহেযাগী িহেসেব কবুল কন। শাহওয়ািলউাহ মুহািেস দহলবী[2] রাহ. সুােতর উপর

থাকার  বুঝােত উপেরা হাদীস সহ আেরা িকছু হাদীস উেেখর পূেব িলেখন,

قد حذرنا النب صل اله عليه وسلم مداخل التحريف بأقسامها . وغلظ النه عنها ، وأخذ العهود من أمته "
." فيها ، فمن أعظم أسباب التهاون ترك الأخذ بالسنة

‘‘নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদরেক সবকার তাহিরফ তথা দীেনর িবকৃিত েবশ করােনা থেক

সতক কেরেছন, তাহিরফ থেক কেঠার িনেষধ কেরেছন, উত থেক এ বাপাের িতিত িনেয়েছন, এ

বাপাের িশিথলতার সবেচেয় বড় কারণ হেলা সুােতর উপর আমল ছেড় দওয়া...’’[3]

এরপর িতিন ব সুােতর অনুকরণ না করার সতকতা সিলত িবিভ হাদীস উেখ কেরন। আেলাচনা দীঘ

হেয় যােব িবধায় তা উেখ করিছ না। পাঠেকর কােছ তার এই আেলাচনািট দেখ িনেত অনুেরাধ রইল।

সারকথায় িতিন সুােতর মেধ কম বশ, সংেযাজন, িবেয়াজন, বাড়াবািড় সবিকছুেকই দীেনর তাহরীফ বা িবকৃিত

গণ কেরেছন এবং তা িবিভ হাদীস ারা মাণ কেরেছন।

সারকথা হেলা, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সামিক জীবন-পিতই সুাত। যা িতিন ফরয িহেসেব

কেরেছন তা ফরয িহেসেব পালন করা সুাত। যা নফল িহেসেব কেরেছন তা নফল িহেসেব পালন করা সুাত।

যা সবদা কেরেছন তা সবদা করা, যা মােঝ মােঝ কেরেছন তা মােঝ মােঝ করা সুাত। যা সবদা বজন কেরেছন

তা সবদা বজন করা, যা মােঝ মােঝ বজন কেরেছন তা মােঝ মােঝ বজন করা সুাত। যই কাজ যই পিতেত

কেরেছন তা সই পিতেত পালন করাই সুাত। কােনা িকছুেত বশ কম হেলই খলােফ সুাত বেল গণ হেব।

করণীয় বজনীয় সকল ে তাঁরই পিত অনুসরণ করেত হেব। আনাস ইবনু মােলক রািদয়াা আন থেক

বিণত একিট হাদীস দখুন:

"جاء ثلاث رهط إل بيوت أزواج النب صل اله عليه و سلم يسألون عن عبادة النب صل اله عليه و سلم
فلما أخبروا كأنهم تقالوها فقالوا أين نحن من النب صل اله عليه و سلم ؟ قد غفر اله له ما تقدم من ذنبه
وما تأخر قال أحدهم أما أنا فإن أصل الليل أبدا وقال آخر أنا أصوم الدهر ولا أفطر وقال آخر أنا أعتزل
ه أته عليه و سلم فقال (أنتم الذين قلتم كذا وكذا ؟ أما والال ه صلالنساء فلا أتزوج أبدا فجاء رسول ال

." فليس من وأرقد وأتزوج النساء فمن رغب عن سنت أصوم وأفطر وأصل نه وأتقاكم له للأخشاكم ل
(صحيح البخاري، كتاب الناح، باب الترغيب ف الناح، رقم:4776)

‘‘িতন বি রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর ীেদর িনকট িগেয় তাঁর ইবাদত সেক িজাসা করল।

যখন তােদরেক তাঁর ইবাদত সেক জানােনা হেলা কারী সাহাবীগণ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাােমর ইবাদত িকছুটা কম ভাবেলন বেল মেন হেলা। তারা বলেলন: রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাােমর সােথ িক আমােদর তুলনা হেত পাের? আাহ তাঁর পূববতী ও পরবতী সকল গানাহ মা কের

িদেয়েছন। (তাঁর কােনা গানাহ নই, আর আমরা গানাগার উত, আমােদর উিচৎ তাঁর চেয় বিশ ইবাদত

করা) তখন তােদর একজন বলেলন: আিম সবদা সারা রাত জেগ নামায পড়ব। অনজন বলেলন: আিম সবদা

রাজা রাখব, কখনই রাজা ভাব না। অনজন বলেলন: আিম আজীবন নারী সংসগ পিরতাগ করব, কখেনা

িববাহ করব না। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােদর কথা জানেত পের তােদর কােছ এেস বলেলন:
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তামরাই িক এমন এমন কথা বেলছ? তামরা জেন রাখ! আিম তামােদর সকেলর চেয় বিশ আাহেক ভয়

কির, আিম তামােদর মেধ সেবা তাওয়াবান। তা সেও আিম মােঝ মােঝ নফল রাজা রািখ, আবার মােঝ

মােঝ নফল রাজা রাখা পিরতাগ কির। রােত িকছু সময় নফল সালাত আদায় কির আবার িকছু সময় ঘুমাই।

আিম িববাহ কির। য বি আমার সুাত অপছ করল তার সােথ আমার কােনা সক নই।’’[4]

পাঠক, একটু গভীরভােব লয কন। এখােন িতনজন সাহাবীর কউই নাজােয়য কােনা কােজর ইা পাষণ

কেরনিন। েতেকই ভােলা কােজর িনয়ত কেরেছন। নফল নামায কতই না উম ইবাদত, নফল সালােতর

মাধেম সময় কাটােনা মুিমেনর উম ববা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িনেজই বেলেছন বেল

উেখ রেয়েছ।[5] নফল িসয়াম পালন করা কতই না উম কাজ। বিশ বিশ ইবাদেতর জন িববাহ শািদেত

িনেজেক জিড়ত না করা কতই না উম িনয়ত বা কনা। তথািপ এই কমেলােক নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম সুাত অপছ বেল আখািয়ত করেলন তার কারণ িক? সাধারণ অপছ নয়, এমন অপছ যার

কারেণ তাঁর উেতর অভু হওয়া যায় না। বাহত তােদর এমন িনয়েতর উপর নবীজীর বাহবা দওয়ার কথা

িছল। মাশাআাহ, আলহামদুিলাহ, এমন অেনক বাহবামুলক শ েয়াগ কের, আিম যা পাির না তামরা তা

করছ বেল তােদরেক বুেক জিড়েয় ধরার কথা। আমােদর যুি বা সমােজর বাব িচ এমনিটরই দাবী রােখ।

িক নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম উেা তােদর উপর রাগ করেলন কন? বাহত িবষয়িট একটু উেা

মেন হেলও একটু গভীরভােব িচা করেল আমােদর জন এর রহস বুঝেত কােনা সমসা হেব না। কননা

ইবাদত মূলত কম বা বিশ করার নাম নয়। বরং আাহর কুম তাঁর রাসূেলর পিতর পূণ অনুসরণ কের

পালেনর নাম। এখােন যিদও মূল ইবাদেতর মেধ পূণ অনুসরেণর বপিরত নই, তথািপ রাসূল সাাা

আলাইিহ ওয়াসাােমর জীবনাদেশর সােথ বপিরত আবশই। কননা, রাত কাটােত রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাােমর সুাত হে, িকছু সময় সালাত আদায় করা, িকছু সময় ঘুমােনা। িযিন সারা রাত সালােত কাটােন

তাঁর আমল বিশ হেলও রাত কাটােনািট রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সুাত মাতােবক নয়। িঠক

এমিনভােব িসয়াম ও িববােহর িবষয়িটও। এমন আমলকারীর মেন ধীের ধীের সুােতর িত অবা জ নয়।

সুাত মাতােবক চলা তার কােছ কম মেন হয়। যমনিট সাহািবেদর মত বিের মেন জড় বাঁধেত 

কেরিছল বেল বিণত হাদীস থেকই আমরা বুঝেত পারিছ। এিট একিট বাব িবষয় যা আমরা আমােদর সমাজ

বা আমােদর িনজ থেকই যাচাই করেত পাির। যমন ধন, এক বি রােত এশার সালাত জামােত আদায় কের

ঘুিমেয় পেড়ন, রােতর শষভােগর িদেক উেঠ তাহাুদ পেড়ন এবং ফজেরর সালাত জামােত আদায় কেরন।

আেরক বি এশা এবং ফজর জামােত আদােয়র সােথ সােথ সারা রাত জেগ সালাত আদায় কেরন, াভািবকত

িতীয় বির মেন একথা জড় পাকােব য, আিম থম বির চেয় বিশ ইবাদত করিছ, তার থেক আমার

কাজ উম, কননা স িকছু সময় ঘুিমেয় নামােযর মত  ইবাদত থেক বিত হে, আাহর শাকর আিম

বিত হি না। তার মেন একথার জড় না পাকােল িতিন থম বির মত িকছু সময় ঘুমােনার কথা। যিদ

আমরা ধেরই নই য, িতিন এমন মানুষ যার মােঝ এমন কনা আসেত পাের না, তেব অন মানুেষর মেন

একথার বীজ অবশই বপন হেব। সমােজর সাধারণ থেক িনেয় বড় বড় বিের কথাবাতা থেক এমন িবাস

পাওয়া যায়। যমন কউ সারা রাত জেগ ইবাদত করেল তােক ঐ বির চেয় বিশ তুেল ধরা হয় বা বিশ

পরেহযগার মেন করা হয়, িযিন রােত তাহাুদ সালাত আদায় কেরেছন আবার ঘুিমেয়েছন। যমন বলা হয়,

অমুক এত বছর ঘুমানিন, অমুক এত বছর এক অযু িদেয় এশা এবং ফজর আদায় কেরেছন[6]। এবার আপিন

থম বি ও িতীয় বিেক িনেয় রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সুােতর সােথ তুলনা কন। থম
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জেনর রােতর ইবাদত কম, তেব রাত কেটেছ সুাত মাতােবক। িতীয় জেনর রােতর ইবাদত বিশ, তেব তাঁর

রাত ব সুাত মাতােবক কােটিন। এই দুই বির মােঝ িতীয় বির রাত কাটােনােক উম মেন করা

সুােতর িত অবার নামার। কননা যার রাত কাটােনা রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ িমলল

তােক অনুম, আর যার রাত কাটােনা তাঁর সােথ িমেলিন তােক উম মেন করা সুাতেক অনুম মেন করা

ছাড়া িকছু নয়। এভােব লাকিট িবিভ ে রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর পিত থেক সের যাওয়া

এবং অন পিতেক উম ান করা তাঁর মেন ান িনেব। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর চেয় তাঁর

ইবাদত বিশ এ কথা িদেল বমুল হেব। আর এ কারেণই রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম উপেরা

সাহািবেদর উপর তােদর িনয়ত মহৎ থাকা সেও রাগ কেরেছন।

মাটকথা: সবেে আমােদরেক রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর অনুসরণ করেত হেব। তেবই আমরা

আমােদরেক মুািব‘িয় সুাত বা সুাত অনুসারী বেল দাবী করেত পারব। নামােয তার িক িশা, িতিন কীভােব

তা আদায় করেতন, কােনা নামাযেক কতটুকু  িদেতন। রাজার ে তার িক িশা, িতিন কােনা রাজা

কতটুকু  িদেয় আদায় করেতন। এভােব িতিট ইবাদেতর ে তার িক িশা, িক পিত সবিকছুই

আমােদরেক তােক ফেলা করেত হেব।

কুরআন তলাওয়ােত তাঁর িক িশা, িতিন কীভােব কুরআন তলাওয়াত করেতন, কী উেেশ তলাওয়াত

করেতন, তাঁর আদশ থেক হণ করেত হেব। হাদীেসর ে িতিন তাঁর সাহািবেদর িক িশা িদেলন, সাহািবরা

হাদীেসর সােথ িক আচরণ করেলন, তাঁর হাদীেসর মাধেম আমােদর কী করা উিচত, সবেে তাঁর আদশ

িবদমান। এভােব কােলমার ে িতিন কী িশা িদেলন, িযকেরর বলায় তার িশা কী, িতিন িযকের কী কী

শ ববহার কেরেছন, িতিন কান িযকর কান পিতেত করেতন তা জেন সই পিতেতই আমল করেত হেব।

অনুপ তাসিময়া, দা‘আ, এক কথায় কােনা আমেলর েই তার িশা ও আদেশর বাইের যাওয়া যােব না।

তার আদেশর বিতম করেত কােনা যুি যাগ করা যােব না। তেবই আমরা আহলুস-সুাহ ওয়াল জামােতর

অনুসারী বেল িনেজেক দাবী করেত পারব। আাহ আমােদরেক তার রাসূেলর সুােতর পূণ অনুসরণ করার

তওিফক িদন। আমীন।
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হাদীেসর ইবারতিট হে: ‘‘’’ ثرثر فليستالصلاة خير موضوع فمن استطاع أن يست

6]] কােরা মেন আসেত পাের, আবু হািনফা রাহ. যেহতু ৪০ বছর এক ওযু িদেয় এশা ফজর আদায় কেরেছন

বেল না যায়, অতএব তার চিশ বছর খলােফ সুাত ভােব রাত কেটেছ, অথচ এমন রাত কাটােনা েন

রাসূল সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম রাগ কেরেছন। অধেমর খয়াল মেত এ সব হে শংসা না বুেঝ শংসায়

সীমালন। এসব কথার যেহতু সহীহ কােনা িভি নই, সুতরাং আবু হািনফার মত মহান পিত, মুজতািহদ,

িযিন হব সুােতর অনুসরণ থেক এক চুল পিরমান সরেত চান না, িবদ‘আত সেহ হেল িযিন সুাত ছেড়

দওয়ার কথা বেলন,অেনক মাসআলা মাসাঈল যার মাণ বহন কের, এমন বির িদেক এ সব কথা সৃ

করার কােনা যুি বা েয়াজন নই।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11070

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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