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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায়: সাওম সিকত িকছু পূণ মাসআলা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

 : যিদ দখা যায় রমযােনর িদেনর বলা কােনা সাওম পালনকারী ভুেল খাওয়া দাওয়া করেছ তখন িক তােক

সাওেমর কথা রণ কিরেয় দওয়া হেব?

জওয়াব: যিদ কউ দেখ রমযােন িদেনর বলায় কােনা সাওম পালনকারী বি পানাহার করেছ তখন তােক

সাওেমর কথা রণ কিরেয় দওয়া ওয়ািজব। কননা এটা অনায় কাজ থেক িবরত রাখার (নাহী আিনল

মুনকার) অভু। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«من رأى منم منرا فليغيره بيده، فإن لم يستطع فبلسانه، فإن لم يستطع فبقلبه»

“তামােদর মেধ য অনায় কাজ থেক দখেব স যন হাত ারা তা িতেরাধ কের। যিদ স এর সামথ না

রােখ তেব যন মুখ ারা বাধা দয়। যিদ এরও সামথ না রােখ তেব অর ারা।”

আর এেত কােনা সেহ নই য সাওম রত অবায় পানাহার করা একিট অনায় কাজ। িক তার ভুেল

যাওয়ার কারেণ স মা া। িক য দেখ বাধা না দেব স দািয় এড়ােত পারেব না। অতএব, সাওম

পালনকারীেক িকছু খেত দখেল তােক রণ কিরেয় িদেত হেব।

রণ হওয়ার পর সাওম পালনকারীর উিচত হেব তাড়াতািড় খাওয়া ব কের দওয়া। স এ ভুলেক খাওয়া-

দাওয়া করার সুেযাগ মেন কের তা যন অবাহত না রােখ। যিদ মুেখ খাবার থােক তেব তাড়াতািড় ফেল দেব।

রণ হওয়ার পর িগেল ফলা জােয়য হেব না।

তাই বলিছ িতনিট অবায় সাওম ভকারী িবষয়েলা সংঘিটত হওয়া সেও তা সাওম ভ কের না।

১. যখন সাওেমর কথা ভুেল যায়।

২. যখন অ হেয় যায়।

৩. যখন অিনাকৃতভােব পানাহার কের।

যিদ সাওেমর কথা ভুেল যেয় পানাহার কের তেব তার সাওম পূণ থেক কােনা অসুিবধা হেব না। রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«من نس وهو صائم فأكل أو شرب فليتم صومه فإنه أطعمه اله وسقاه»

“য সাওেমর কথা ভুেল যেয় পানাহার কের স যন তার সাওম অবাহত রােখ। কারণ তােক আাহ তা‘আলা

পানাহার কিরেয়েছন।”

“যখন অ হেয় যায়” এর উদাহরণ হেলা, যমন কউ মেন করল য, এখনও ফজেরর ওয়া হয় িন। তাই স

সাহরী খল অথবা মেন করল সূয অ গেছ অথচ তা অ যায় িন। তাই স ইফতার করল তাহেল তার সাওম

সহীহ হেব। আসমা িবনেত আবু বকর রািদয়াা ‘আনহা বেলন,

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ

2/2

«أفطرنا ف عهد النب صل اله عليه وسلم ف يوم غيم ثم طلعت الشمس».

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর যুেগ এক মঘা িদেন সূযা হেয়েছ মেন কের আমরা ইফতার

করলাম। তারপর সূয দখা গল।” অথচ নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােদর সাওম কাযা করেত বেলন

িন। যিদ কাযা করা ওয়ািজব হেতা তেব িতিন অবশই কাযা করেত আেদশ িদেতন। আর যিদ আেদশ িদেতন তা

অবশই আমােদর কােছ পেছ যত। কননা িতিন কােনা িকছুর আেদশ করেল তা আাহর শরী‘আেত পিরণত

হেয় যায় আর তার শরী‘আত িকয়ামত পয রিত ও সকেলর কােছ পেছ গেছ।

আর অিনাকৃত ভােব পানাহার করার দৃা যমন কহ কুিল করার সময় পািন িভতের চেল গল এেত সাওম

ভাঙেব না। কননা স পান করার ইা কের িন। এমিনভােব কােরা েদাষ হেয় বীযপাত হেলা এেত তার

সাওেমর কােনা িত হেব না। কননা স িনায় িছল, ইা কের িন। আাহ রাুল ‘আলামীন বেলন,

﴿ولَيۡس علَيۡمۡ جنَاحٞ فيمآ اخۡطَأۡتُم بِهۦ ولَٰن ما تَعمدَتۡ قُلُوبمۡۚ﴾ [الاحزاب: ٥]

“তামরা কােনা ভুল করেল কােনা অপরাধ নই। িক তামােদর অর ইা করেল অপরাধ হেব।” [সূরা

আল-আহযাব, আয়াত: ৫]

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11026

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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