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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায়: সাওম সিকত িকছু পূণ মাসআলা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

 : নােক চােখ প ববহার, সুরমা ববহার অথবা কােন ঔষধ ববহার িক সাওম ভ কের?

জওয়াব: নােক দওয়া ঔষধ যিদ পেট পেছ যায় অথবা গলায় চেল যায় তা হেল সাওম ভেঙ যায়।

লকীত ইবন সাবুরা থেক বিণত নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«بالغ ف الإستنشاق، إلا أن تون صائما»

“তামরা ভােলা কের নােক পািন পছাও। িক সাওম পালনরত অবায় নয়।”

অতএব, সাওম পালনকারীর জন নােক এমন ঔষধ ববহার করা জােয়য নই যা গলা অথবা পেট চেল যায়।

যিদ পেট বা গলায় না যায় তেব অসুিবধা নই। আর চােখ বা কােন ঔষধ ববহার করেল অথবা চােখ সুরমা

ববহার করেল সাওেমর কােনা িত হয় না। কননা এেত সাওম ভের বাপাের কুরআন-হাদীেসর কােনা

দলীল নই। চাখ বা কান ারা কখেনা খাদ হণ করা যায় না। চাখ, কান শরীেরর অনান অ-তের

মেতাই। ওলামােয় করাম বেলেছন, যিদ কউ পা ারা খাদ িপেষ আর খােদর াদ স মুেখ অনুভব কের তবুও

তার সাওম ন হেব না। কননা পা ারা খাবার হণ সব নয়।

এমিনভােব চােখ কােন ঔষধ িদেল অথবা সুরমা ববহার করেল তার াদ যিদ অনুভূত হয় তেব সাওম ন হেব

না। এমিন িনেদশ যিদ কউ গােয় তল ববহার কের তার াদ অনুভব কের তার সাওেমর কােনা িত হেব

না।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11024

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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