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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায়: সাওম সিকত িকছু পূণ মাসআলা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

 : এক বি কিঠন হাপানী রােগ ভুগেছ। দু বছর পয তার িচিকৎসা চলেছ। ডাার তােক রমযােন সাওম

পালন করেত িনেষধ কেরেছ। তােক বেলেছ যিদ স সাওম পালন কের তেব রাগ বৃি পােব। এ অবায় সাওম

বজেনর কুম কী?

জওয়াব: আলহামদুিলাহ! আাহ রাুল ‘আলামীন বেলন,

﴿فَمن شَهِدَ منم ٱلشَّهۡر فَلۡيصمۡهۖ ومن كانَ مرِيضا اوۡ علَ سفَرٖ فَعدَّةٞ منۡ ايام اخَرۗ﴾ [البقرة:
[١٨٥

“য কউ রমযান মাস পােব স যন সাওম পালন কের। আর য রাগাা অথবা সফের থােক স যন অন

সমেয় আদায় কের নয়।” [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৫]

অথাৎ রােগর কারেণ সাওম পালেন যিদ ক হয় অথবা সুতা লােভ িব ঘেট তাহেল স রমযােন সাওম পালন

না কের অন সমেয় আদায় করেব। তাই তা আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿يرِيدُ ٱله بِم ٱلۡيسۡر و يرِيدُ بِم ٱلۡعسۡر﴾ [البقرة: ١٨٥]

“আাহ তামােদর জন যা সহজ তা চান, যা ককর তা চান না।” [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৫]

ওলামােয় করাম এ বাপাের বাখা িদেয়েছন য, যিদ ডাার মুসিলম ও সৎ-নায়পরায়ণ হন এবং বেলন সাওম

রােগর িত করেব অথবা সুতা লােভ দরী হেব তেব সাওম পালন না করা জােয়য আেছ। আর যিদ ডাার

মুসিলম না হন অথবা মুসিলম িক সৎ নন তাহেল তার কথা হণেযাগ নয়। তেব হা, রাগী যিদ অনুভব কের

য সাওম তার জন িতর কারণ হেব তাহেল স সাওম পালেন িবরত থাকেত পারেব। পের সুেযাগ মেতা সমেয়

কাযা আদায় কের িনেব। কাফফারা দওয়ার েয়াজন হেব না।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11015

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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