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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায়: সাওম সিকত িকছু পূণ মাসআলা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

: সাওেমর িনয়ত করার কুম কী?

জওয়াব: ফরয ও ওয়ািজব সাওমর ে রাত থেক সাওমর িনয়ত করা আবশক। আর যিদ নফল সাওম হয়,

তেব রাত থেক িনয়ত করা ওয়ািজব নয়; বরং িদেনর বলায় সূয ঢেল যাওয়ার পূেব িনয়ত কের িনেলই সাওম

রাখা  হেব, যিদ সুেবহ সােদেকর পর থেক এমনিকছু হণ না করা হয় যা সাওম ভে দয়। আেয়শা

রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন, ‘একদা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর কােছ

আসেলন ও িজাসা করেলন, ‘তামােদর কােছ িক কােনা (খাবার) আেছ?’ আমরা বললাম, ‘না, নই।’ িতিন

বলেলন, তাহেল আিম সাওম রাখলাম।’ (সহীহ মুসিলম)।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=11006

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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