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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সাওেম বীয বা িতমােসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তািরেখ সাওম পালন করা

আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

لقَب روتنْ ااو ،حالض َتعكررٍ، وشَه لك نم اميا ثَةثَلا اميثٍ: صبِثَلا لَّمسو هلَيع هال َّلص يلخَل انصوا»
«نَامنْ اا

“আমার বু রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােক িতনিট িবষেয় িনেদশ িদেয়েছন, িত মােস িতন িদন

কের সাওম পালন করা এবং দু’রাক‘আত সালাতুদ-দাহা এবং ঘুমােনার পূেব িবতর সালাত আদায় করা”।[1]

عن عائشَة زَوج النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: «اكانَ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم يصوم من كل شَهرٍ ثََثَةَ
ايام؟» قَالَت: «نَعم»، فَقُلْت لَها: «من ايِ ايام الشَّهرِ كانَ يصوم؟» قَالَت: «لَم ين يبال من ايِ ايام الشَّهرِ

«ومصي

এক তােব‘ঈ বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর ী ‘আেয়শা রািদয়াা ‘আনহার কােছ জানেত

চাইলাম, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িক িত মােস িতন িদন সাওম পালন করেতন? িতিন বলেলন,

হাঁ। আিম পূনরায় তােক িজাসা করলাম, মােসর কােনা কােনা িদন িতিন সাওম পালন করেতন? ‘আেয়শা

রািদয়াা ‘আনহা বলেলন, িতিন মােসর য কােনা িদন সাওম পালন করেত িধা করেতন না।[2]

>

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৮১, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৭২১।

[2] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১৬০।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10901

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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