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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

একিদন সাওম পালন করা একিদন ছেড় দওয়া

‘আুাহ ইবন ‘আমর রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

ااقْر :ا فَقَالموي رفْطاا وموي مص :قَال َّتح ا زَالكَ، فَمذَل نم ثَركا يقطا :قَال ،اميثَةَ ارِ ثَلاالشَّه نم مص»
القُرآنَ ف كل شَهرٍ، قَال: انّ اطيق اكثَر فَما زَال، حتَّ قَال: ف ثَلاثٍ»

“তুিম িত মােস িতন িদন সাওম পালন কর। ‘আুাহ রািদয়াা ‘আন বলেলন, আিম এর চাইেত বিশ

করার শি রািখ। এভােব িতিন বৃির আেবদন করেত লাগেলন য, অবেশেষ রাসূলুাহ বলেলন, একিদন সাওম

পালন কর এবং একিদন ছেড় দাও এবং আরও বলেলন, িত মােস (এক খতম) কুরআন পাঠ কর। িতিন

বলেলন আিম এর চেয় বিশ শি রািখ। এভােব বলেত লাগেলন, অবেশেষ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন, তাহেল িতন িদেন (পাঠ কর)”।[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৭৮, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১৫৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10899

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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