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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

য অিধক পিরমাণ সাওেম বসাল পালন কের তাঁেক শাি দান

আনাস রািদয়াা ‘আন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক এ বণনা কেরেছন।

আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

«نَه رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم عن الوِصالِ ف الصوم» فَقَال لَه رجل من المسلمين: انَّكَ تُواصل يا
بِهِم لاصالِ، والوِص نوا عنْتَهنْ يا اوبا افَلَم ،ينقسيو ِبر نمطْعي بِيتا ّنا ،ثْلم مياو :قَال ،هال ولسر

يوما، ثُم يوما، ثُم راۇا الْهَِل، فَقَال: لَو تَاخَّر لَزِدتُم كالتَّنْيل لَهم حين ابوا انْ ينْتَهوا»

“রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িবরিতহীন সাওম পালন করেত িনেষধ করেল মুসিলমেদর এক বি

তাঁেক বলল, ইয়া রাসূলাাহ! আপিন য িবরতীহীন সাওম পালন কেরন? িতিন বলেলন, তামােদর মেধ আমার

মত ক আছ? আিম এমনভােব রাত যাপন কির য, আমার রব আমােক পানাহার করান। এরপর যখন লােকরা

সাওেম বসাল করা থেক িবরত থাকল না, তখন িতিন তােদরেক িনেয় িদেনর পর িদন সাওেম বসাল করেত

থাকেলন। এরপর লােকরা যখন চাঁদ দখেত পল তখন িতিন বলেলন, যিদ চাঁদ উঠেত আরও দরী হেতা তেব

আিম তামােদরেক িনেয় আরও বিশ িদন সাওেম বসাল করতাম। এ কথা িতিন তােদরেক শাি দানপ

বেলিছেলন, যখন তারা িবরত থাকেত অীকৃিত জািনেয়িছল”।[1]

আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বণনা কেরন, িতিন বেলন,

«اياكم والوِصال مرتَين قيل: انَّكَ تُواصل، قَال: انّ ابِيت يطْعمن ربِ ويسقين، فَاكلَفُوا من العمل ما
تُطيقُونَ»

“তামরা সাওেম বসাল পালন করা থেক িবরত থাক (বাকিট িতিন) দু’বার বলেলন। তাঁেক বলা হেলা, আপিন

তা সাওেম বসাল কেরন। িতিন বলেলন, আিম এভােব রাত যাপন কির য, আমার রব আমােক পানাহার

কিরেয় থােকন। তামরা তামােদর সাধানুযায়ী ‘আমল করার দািয় হণ কেরা”।[2]

আনাস রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

فَقَام ،آخَر لجر اءجو نْبِهج َلا تفَقُم تانَ، فَجِىضمر ف ّلصي ،لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك»
،لَهحر خَلد ثُم ،ةَالص زُ فوتَجي لعج نَّا خَلْفَها لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب سا حطًا فَلَمهنَّا رك َّتا حضيا
لَنمذَاكَ الَّذِي ح ،منَع :فَقَال :لَةَ قَاللَنَا اللَّي فَطَنْتنَا احبصا ينح :قُلْنَا لَه :نْدَنَا، قَالا عيهّلصي  ًةَص َّلفَص
نم الخَذَ رِجرِ، فَارِ الشَّهآخ ذَاكَ فو ،لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر لاصوخَذَ يفَا :قَال تنَعالَّذِي ص َلع
لَو ،هالا وما ،ثْلم تُملَس مَّنلُونَ، ااصوالٍ يرِج الا بم :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب لُونَ، فَقَالاصوي ابِهحصا

«مقَهمقُونَ تَعمتَعدَعُ الْمي اوِص لْتاصلَو رالشَّه ل ادتَم
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“রমযান মােস একদা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সালাত আদায় করিছেলন। আিম তাঁর পােশ এেস

দাঁড়ালাম! এরপর অন এক বি এেসও তাঁর পােশ দাঁড়ােলন। এভােব আমরা এক দল লাক হেয় গলাম।

এরপর নরী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম যখন বুঝেত পারেলন য আমরা তাঁর পছেন আিছ তখন িতিন সালাত

সংেপ কের ফলেলন। তারপর িতিন আপন গৃেহ চেল গেলন এবং এমন (দীঘ) সালাত আদায় করেলন য,

এভােব িতিন আমােদর সােথ সালাত আদায় করেতন না। সকােল আমরা তােক বললাম, রাে আপিন আমােদর

সেক বুঝেত পেরিছেলন িক? িতিন বলেলন, হাঁ, তাইেতা আমােক অনুািণত কেরেছ ঐ কােজর যা আিম

কেরিছ। এরপর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর শষভােগ আবার সাওেম বসাল করেত

আর করেলন। এ দেখ কিতপয় সাহাবীও সাওেম বসাল  করেলন। তখন নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন, লাকেদর িক হেলা তারা য সাওেম বসাল আর কেরেছ! তামরা তা আমার মত নও।

আাহর শপথ! যিদ মাস দীঘািয়ত হেতা তেব আিম এমনভােব সাওেম িবসাল করতাম যার ফেল

সীমালংঘনকারীগণ সাওেম বসাল করা ছেড় িদত”।[3]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

