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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সফর অবায় কােনা কােজর দািয় পালন করাকালীন সাওম ভ করেল তার িতদান

আনাস রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

«كنَّا مع النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم، اكثَرنَا ظ الَّذِي يستَظل بِسائه، واما الَّذِين صاموا فَلَم يعملُوا شَيىا،
موونَ اليرفْطالم بذَه :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب وا، فَقَالالَجعنُوا وتَهامو ابِكثُوا الرعوا فَبفْطَرا ا الَّذِينماو

بِالاجرِ»

“আমরা (কােনা এক সফের) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সে িছলাম। আমােদর মেধ সই

বির ছায়াই িছল সবািধক য তার চাঁদর ারা ছায়া হণ করিছল। যারা সাওম পালন করিছল তারা কােনা

কাজই করেত পারিছল না। যারা সাওমরত িছল না, তারা উেটর তাবধান করিছল, খদমেতর দািয় পালন

করিছল এবং পিরেমর কাজ করিছল। তখন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, ‘যারা সাওম পালন

কের িন তারাই আজ অিধক সওয়াব হািসল করল”।[1]

কাযা‘আ রহ. বেলন,

«اتَيت ابا سعيدٍ الْخُدْرِي رض اله عنْه، وهو مثُور علَيه، فَلَما تَفَرق النَّاس عنْه، قُلْت: ان ّ اسالُكَ عما
يسالُكَ هوء عنْه سالْتُه: عن الصوم ف السفَرِ؟ فَقَال: سافَرنَا مع رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم الَ مةَ
طْرالْفو ،مِكدُوع نم تُمنَوقَدْ د مَّنا» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر فَقَال ،ِنْزلْنَا مفَنَز :قَال ،اميص ننَحو

،مِكدُوو عِحبصم مَّنا» :فَقَال ،آخَر ِنْزلْنَا منَز ثُم ،فْطَرا ننَّا ممو ،امص ننَّا مةً، فَمخْصر انَتَف «مَى لقْوا
هلَيع هال َّلص هولِ السر عم ،ومتُنَا نَصيالَقَدْ ر :قَال نَا، ثُمفْطَرةً، فَامزع انَتكوا» ورفْطفَا ،مَى لقْوا طْرالْفو

وسلَّم بعدَ ذَلكَ، ف السفَرِ

“একদা আিম আবু সা‘ঈদ খুদরী রািদয়াা ‘আনর িনকট গলাম। তাঁর িনকট মানুেষর খুব িভড় িছল। যখন

লাকজন পৃথক হেয় এিদক ওিদক চেল গল তখন আিম বললাম, আিম আপনার িনকট ঐসব কথা িজাসা

করব না যা লােকরা িজাসা কেরেছ। আিম তােক সফেরর অবায় সাওম পালন করা সেক িজাসা

করলাম। িতিন বলেলন, আমরা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সােথ সাওমরত অবায় মার

িদেক রওনা করলাম। এরপর একােন আমরা অবতরণ করলাম। তখন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, এখন তামরা শেদর িনকটবতী হেয় িগেয়ছ। এখন ইফতারই তামােদর জন শিশালী থাকার উপায়

এবং এ তামােদর জন িবেশষ এক অবকাশ। তখন আমােদর কতক লাক সাওম পালন করল আবার কতক

লাক ইফতার করল। এরপর আমরা অন এক ােন অবতরণ করলাম। তখন িতিন বলেলন ভােরই তামরা

শর মুকািবলা করেব। সুতরাং ইফতার তামােদর জন শি বধক। তাই তামরা ইফতার কর। রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর এ িনেদশ অবশ পালনীয় িছল। তাই আমরা সকেল ইফতার করলাম। এরপর
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আমরা দেখিছ আমরা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ সফেরর অবায় সাওম পালন

করতাম”।[2]

>

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ২৮৯০, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১১৯।

[2] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১২০।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10870

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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