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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সাওম পালনকারীর গাসল করা

সাওমরত অবায় ইবন উমার রািদয়াা ‘আনমা একিট কাপড় িভিজেয় গােয় িদেতন। শা‘বী রহ. গাসলখানায়

েবশ কেরেছন। (অথাৎ পািন িদেয় গাসল কেরেছন।) ইবন আাস রািদয়াা ‘আন বেলন, হাঁিড় থেক িকছু

বা অন কােনা িজিনস চেট াদ দখায় কােনা দাষ নই। হাসান রহ. বেলন, সাওম পালনকারীর কুিল করা

এবং ঠাা লাগােনা দাষনীয় নয়। ইবন মাস‘ঊদ রািদয়াা ‘আন বেলন, তামােদর কউ সাওম পালন করেল

স যন সকােল তল লাগায় এবং চুল আঁচিড়েয় নয়। আনাস রািদয়াা ‘আন বেলন, আমার একিট হাউজ

আেছ, আিম সাওম পালন অবায় তােত েবশ কির। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বিণত য, িতিন

সাওম পালন অবায় িমসওয়াক করেতন। ইবন উমার রািদয়াা ‘আন সাওম পালন অবায় িদেনর থম

ভােগ এবং শষ ভােগ িমসওয়াক করেতন। ‘আতা রহ. বেলন, থুতু িগেল ফলেল সাওম ভ হেয়েছ বলা যায়

না। ইবন সীরীন রহ. বেলন, কাঁচা বা ভজা িমসওয়াক ববহাের কােনা দাষ নই। তােক  করা হেলা, কাঁচা

িমসওয়ােকর তা াদ রেয়েছ? িতিন বেলন, পািনরও তা াদ আেছ অথচ এ পািন িদেয়ই তুিম কুিল কর।

আনাস রািদয়াা ‘আন, হাসান রহ. ও ইবরাহীম রহ. সাওম পালনকারীর সুরমা ববহাের কােনা দাষ মেন

করেতন না।[1]

‘উরওয়াহ এবং আবু বকর রািদয়াা ‘আনমা থেক বিণত, ‘আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা বেলন,

«ومصيو لغْتَسفَي ،لْمرِ حغَي نانَ مضمر ف رالفَج هدْرِكي» لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك»

“রমযান মােস নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর ভার হেতা ইহিতলাম বতীত (জুনুবী অবায়)। তখন

িতিন গাসল করেতন এবং সাওম পালন করেতন।” [2]

আবু বাকর ইবন ‘আুর রহমান রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

هال َّلص هولِ السر َلدُ عشْها :ا قَالَتنْهع هال ضشَةَ رائع َلخَلْنَا عد َّتح هعم تبفَذَه ِبانَا وا نْتك»
علَيه وسلَّم انْ كانَ لَيصبِح جنُبا من جِماع غَيرِ احتلام، ثُم يصومه ثُم دخَلْنَا علَ ام سلَمةَ فَقَالَت: مثْل ذَلكَ»

“আিম আমার িপতার সে রওয়ানা হেয় ‘আেয়শা রািদয়াা ‘আনহার িনকট পৗছলাম। িতিন বলেলন, আিম

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সেক সায িদি, িতিন ইহিতলাম ছাড়া ী সহবােসর কারেণ জুনূবী

অবায় সকাল পয থেকেছন এবং এরপর সাওম পালন কেরেছন। তারপর আমরা উে সালামা রািদয়াা

‘আনহার িনকট গলাম। িতিনও অনুপ কথাই বলেলন। আবু জা‘ফর বেলন, ‘আুাহ রহ.-ক আিম িজাসা

করলাম, কােনা বি সাওম ভ করেল স িক ী সহবাসকারীর মেতা কাফফারা আদায় করেব? িতিন বলেলন,

না; তুিম িক স হাদীসেলা সেক জান না যােত বিণত আেছ য, যুগ যুগ ধের সাওম পালন করেলও তার

কাযা আদায় হেব না?[3]
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[2] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৩০, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১০৯।

[3] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৩১-১৯৩২, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১০৯।
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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