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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৪১২) সাওম অবায় িমসওয়াক ও সুগি ববহার করার িবধান কী?

উর: িব কথা হে িদেনর থম ভােগ যমন শষ ভােগও তমন মসওয়াক করা সুাত। কননা নবী

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«ِبلراةٌ لضروم لْفَمةٌ لرطْهاكُ موالس»

“িমসওয়াক হে মুেখর পিবতা ও ভুর সি অজেনর মাধম।”[1] িতিন আেরা বেলন,

« لاةص لك عاكِ موبِالس متُهرمالنَّاسِ لا َلع وا تما َلع شُقنْ الا الَو»

“আমার উেতর জন ককর মেন না করেল আিম েতক সালােতর সময় তােদরেক মসওয়াক করার িনেদশ

িদতাম।”[2] অনুপভােব আতর-সুগি ববহার করাও সাওম আদায়কারীর জন জােয়য। চাই তা িদেনর থম

ভােগ হাক বা শষ ভােগ। চাই উ সুগি ভাপ হাক বা তল জাতীয় বা স ভৃিত হাক। তেব ভােপর

সুগি নােক টেন নওয়া জােয়য নয়। কননা ধাঁয়ার মেধ ত ও অনুভবেযাগ িকছু অংশ আেছ যা নাক

ারা হণ করেল নােকর অভের অনুেবশ কের পেট পছায়।[3] এজন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

লাীত ইবন সাবুরা রািদয়াা ‘আনেক বেলেছন, امائونَ صَنْ تا لانْشَاقِ اتالاس غْ فالب “িসয়াম অবায় না

থাকেল অযুর ে নােক অিতির পািন িনেব।”[4]

>

ফুটেনাট

[1] বুখারী মুআাক সনেদ, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: িসয়ামদােরর কাঁচা ও কনা িমসওয়াক ববহার করা।

[2] সহীহ বুখারী, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: িসয়ামদােরর কাঁচা ও কনা িমসওয়াক ববহার করা; সহীহ মুসিলম,

অধায়: পিবতা, অনুেদ: িমসওয়াক করা।

[3] ধুমপােনর ে যেহতু ধুঁয়াটাই নােকর মেধ িদেয় িভতের েবশ কের এজন তা ারা িসয়াম ভ হেব।

অবশ ধুমপান মূলতঃ হারাম কাজ। যা থেক বঁেচ থাকা মুসিলম তা অবশই েতক মানুেষর জন অপিরহায।

[4] আবু দাঊদ, অধায়: নাক ঝাড়া, ১৪২। িতরিমযী, অধায়: পিবতা, অনুেদ: আুল িখলাল করার বণনা।
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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