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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সাওম পালনকারী জুনূবী (অপিব) অবায় সকাল করেল

মারওয়ান রহ. থেক বিণত য, ‘আয়শা এবং উে সালামা রািদয়াা ‘আনমা তােক সংবাদ িদেয়েছন,

«ومصيو ،لغْتَسي ثُم ،هلها نم نُبج وهو رالفَج هدْرِكانَ يك لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را»

“িনজ িনজ ীর সােথ িমলনজিনত জুনূবী অবায় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর ফজেরর সময় হেয়

যত। তখন িতিন গাসল করেতন এবং সাওম পালন করেতন।”[1]

আবু বকর রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন, আবু রায়রা রািদয়াা ‘আনেক তাঁর আেলাচনায়

বলেত েনিছ য,

«من ادركه الْفَجر جنُبا فََ يصم»، فَذَكرت ذَلكَ لعبدِ الرحمن بن الْحارِثِ بِيه فَانْر ذَلكَ، فَانْطَلَق عبدُ
الرحمن وانْطَلَقْت معه، حتَّ دخَلْنَا علَ عائشَةَ وام سلَمةَ رض اله عنْهما، فَسالَهما عبدُ الرحمن عن ذَلكَ،
َّتفَانْطَلَقْنَا ح :قَال ومصي ثُم ،لُمرِ حغَي نا منُبج بِحصي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك :ا قَالَتملْتَاهَف :قَال
تددةَ، فَرريره ِبا َلا تبا ذَهم كَ الَيع تمزانُ: عورم فَقَال ،نمحدُ الربع كَ لَهذَل رانَ، فَذَكورم َلخَلْنَا عد

علَيه ما يقُول: قَال: فَجِىنَا ابا هريرةَ، وابو برٍ حاضر ذَلكَ كلّه، قَال: فَذَكر لَه عبدُ الرحمن، فَقَال ابو هريرةَ:
اسِ، فَقَالبالْع نب لالْفَض َلكَ اذَل ف قُولانَ يا كةَ مريرو هبا در ثُم ،لَمعا امه :قَال ،منَع :لَكَ؟ قَال ا قَالَتَاهمها

ابو هريرةَ: سمعت ذَلكَ من الْفَضل، ولَم اسمعه من النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم، قَال: فَرجع ابو هريرةَ عما
«ومصي ثُم لُمرِ حغَي نا منُبج بِحصانَ يكَ كذَلك :انَ؟ قَالضمر قَالَتَا: فكِ: الدِ الْمبعل كَ، قُلْتذَل ف قُولانَ يك

“জানাবাত (অপিব) অবায় কােরা ভার হেল তার সাওম হেব না। এরপর এ কথািট আিম আবদুর রহমান

ইবন হািরস রািদয়াা ‘আনর িনকট বণনা করলাম। িক িতিন তা অীকার করেলন। তারপর আুর রহমান

চলেলন। আিমও তাঁর সােথ সােথ চললাম। আমরা ‘আেয়শা এবং উে সালামা রািদয়াা ‘আনমার িনকট

গলাম। এরপর আুর রহমান তাঁেদর উভয়েক এ সমে িজাসা করেলন। তারা বলেলন, নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ইহিতলাম বািতেরেক ও জানাবােতর অবায় ভার করেতন

এবং সাওম পালন করেতন। এরপর আমরা মারওয়ােনর িনকট আসলাম এবং আুর রহমান তার সােথ এ িনেয়

আেলাচনা করেলন। এরপর মারওয়ান বলেলন আিম তামােক কসম িদেয় বলিছ, তুিম আবু রায়রার িনকট যাও

এবং তার কথািট রদ কের দাও। এরপর আিম আবু রায়রার িনকট গলাম। এ সময় আবু বকর রািদয়াা

‘আন আবদুর রহমােনর সােথ িছেলন। আুর রহমান এ িনেয় আবু রায়রার সে আেলাচনা করেলন। আবু

রায়রা রািদয়াা ‘আন বলেলন, তামার িনকট তাঁরা উভেয়ই িক এ কথা বেলেছন? িতিন বলেলন হাঁ, তাঁরা

উভেয়ই এ কথা বেলেছন। তখন আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন বলেলন, বত তাঁরাই সবািধক অবগত।

তারপর আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন তাঁর এ কথািটেক ফযল ইবন আােসর িত সিকত কের বলেলন

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ

2/3

আিম এ কথািট ফযেলর (ইবন আাস) থেক েনিছলাম, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম থেক িন িন। বণনাকারী বেলন, এরপর আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন এ িবষেয় তাঁর মত

পিরবতন কেরন। বণনাকারী বেলন, আিম আুল মািলকেক িজাসা করলাম। তারা রমযােনর কথা বেলেছ িক?

িতিনবলেলন হাঁ অনুপই নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ইহিতলাম বিতেরেকও জানাবাত অবায় ভার

করেতন। এরপর সাওম পালন করেতন।”[2]

আবু বকর রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

ولسانَ رك» :؟ فَقَالَتومصيا، انُبج بِحصي لجالر نع لاسا ينْهع هال ضةَ رلَمس ما َلا لَهسرانَ اورنَّ ما»
«قْضي و رفْطي  ثُم ،لُمح نم  ،اعجِم نا منُبج بِحصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال

“একদা মারওয়ান তােক উে সালামা রািদয়াা ‘আনহার িনকট পাঠােলন ঐ বি সেক িজাসা করার

জন যার জানাবাত অবায় ভার হেলা, স সাওম পালন করেত পারেব িক? িতিন বলেলন রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাােমর ইহিতলাম বিতেরেক ী সহবােসর কারেণ গাসল ফরয হওয়া অবায় ভার হেতা।

এরপর সাওম ভে ইফতারও করেতন এবং সাওেমর কাযাও করেতন না”।[3]

‘আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন,

،هال ولسا ري :ابِ، فَقَالالْب اءرو نم عمتَس هو ،يهتَفْتسي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب َلا اءج ًجنَّ را»
نُبنَا جاةُ وَالص ننَا تُدْرِكاو» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ؟ فَقَالومصفَاا ،نُبنَا جاةُ وَالص نتُدْرِك

ّنا ،هالو» :فَقَال ،خَّرا تَامذَنْبِكَ و نم ا تَقَدَّملَكَ م هال قَدْ غَفَر ،هال ولسا رثْلَنَا، يم تلَس :فَقَال «ومصفَا
«تَّقا ابِم ملَمعاو ،هل مخْشَاكونَ اكنْ او اجر

“ফেতায়া িজাসা করার জন এক বি নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট আসেলা। এ সময় িতিন

দরজার পছন থেক কথােলা নিছেলন। লাকিট বলল, ইয়া রাসূলুাহ! জানাবাত অবায় আমার ফজেরর

সালােতর সময় হেয় যায়, এমতাবায় আিম সাওম পালন করেত পাির িক? উের রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন, জানাবাত অবায় আমারও ফজেরর সালােতর সময় হেয় যায় আিম তা সাওম পালন কির।

এরপর লাকিট বলল, হ আাহর রাসূল! আপিন তা আমােদর মেতা নন। আাহ তা‘আলা আপনার পূবাপর

সমুদয় নাহ মা কের িদেয়েছন। তখন িতিন বলেলন, আাহর শপথ! আমার আশা, আিম আাহেক তামােদর

চেয় সবািধক ভয় কির এবং আিম সবািধক অবগত ঐ িবষয় সেক যা থেক আমার িবরত থাকা

আবশক”।[4]

সুলাইমান ইবন ইয়াসার থেক বিণত,

هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك :قَالَت ،ومصيا انُبج بِحصي لجالر نا، عنْهع هال ضةَ رلَمس ما لاس نَّها»
«ومصي ثُم ،مَترِ احغَي نا منُبج بِحصي لَّمسو

“িতিন উে সালামা রািদয়াা ‘আনহােক ঐ বি সেক িজাসা করেলন য জানাবাত অবায় ভার

করেলা। স িক সাওম পালন করেব? িতিন (উে সালামা রািদয়াা ‘আনহা) বেলন, রমযান মােস ইহিতলাম

ছাড়াই ী সহবােসর কারেণ জানাবাত অবায় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর ভার হেতা, এরপর

িতিন সাওম পালন করেতন”।[5]
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[4] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১১০।

[5] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১০৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10857

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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