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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সাওম ঢালপ

আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

لَخُلُوف دِهبِي الَّذِي نَفْسو نتَيرم مائص ّنا :قُلفَلْي هشَاتَم وا قَاتَلَه ورنِ اماو ،لهجي لاو فُثري نَّةٌ فَلاج اميالص»
فَم الصائم اطْيب عنْدَ اله تَعالَ من رِيح المسكِ يتْركُ طَعامه وشَرابه وشَهوتَه من اجل الصيام ل، وانَا

اجزِي بِه والحسنَةُ بِعشْرِ امثَالها»

“সাওম ঢালপ। সুতরাং অীলতা করেব না এবং মুেখর মেতা কাজ করেব না। যিদ কউ তাঁর সােথ ঝগড়া

করেত চায়, তাঁেক গািল দয়, তেব স যন দুই বার বেল, আিম সাওম পালন করিছ। ঐ সার শপথ, যার হােত

আমার াণ, অবশই সাওম পালনকারীর মুেখর গ আাহর িনকট িমশেকর ােণর চাইেতও উৎকৃ, স আমার

জন আহার, পান ও কামাচার পিরতাগ কের। সাওম আমারই জন। তাই এর পুরার আিম িনেজই দান করব।

আর েতক নক কােজর িবিনময় দশ ন।”[1]

সা‘ঈদ ইবন আবু িহ রহ. থেক বিণত,

فَقَال ،هيقسيل نبِلَب ا لَهعاصِ، دالْع ِبا نانَ بثْمنَّ عا دَّثَهةَ، حعصعص نرِ بامع نب نم ًجِفًا، رطَرنَّ ما»
مدِكحا نَّةجنَّةٌ كج اميالص» :قُولي ،لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تعمانُ: سثْمع فَقَال ،مائص ّنا :ِفطَرم

من الْقتَالِ»

“বনী ‘আেমর ইবন সা‘আসা‘আ গাের মুতারিরফ রহ. তােক হাদীস বণনা কেরেছন, িতিন বেলন, ওসমান ইবন

আবু ‘আস রািদয়াা ‘আন দুধ পান করার জন তােক দুধ িনেয় আসেত বলেলন। তখন মুতারিরফ রহ.

বলেলন, আিম সাওম পালনকারী। ওসমান রািদয়াা ‘আন বলেলন, আিম নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাামেক বলেত েনিছ, িতিন বেলেছন, সাওম এমন ঢালপ, তামােদর যুে ববত ঢােলর নায়।”[2]

>

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯৪, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১৫১।

[2] সুনােন নাসায়ী, হাদীস নং ২২৩০, সহীহ ইবন িহান, হাদীস নং ৩৬৪৯। হাদীসিট সহীহ।
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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