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 সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায়: সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রমযােনর সাওম ফরয হওয়া সে

 ﴿يايها ٱلَّذِين ءامنُواْ كتب علَيۡم ٱلصيام كما كتب علَ ٱلَّذِين من قَبۡلمۡ لَعلَّمۡ تَتَّقُونَ ١٨٣﴾ [البقرة:
[١٨٣

“হ মুিমনগণ, তামােদর ওপর সাওম ফরয করা হেয়েছ, যভােব ফরয করা হেয়িছল তামােদর পূববতীেদর

ওপর। যােত তামরা তাকওয়া অবলন কর”। [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৩]

তালহা ইবন উবাইদুাহ রািদয়াা ‘আন থেক বিণত,

هال ضاذَا فَرم نخْبِرا هال ولسا ري :سِ، فَقَالاالر رثَائ لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر َلا اءا جابِيرعنَّ اا»
نم َلع هال ضا فَرم نخْبِرا :ا»، فَقَالىعَ شَينْ تَطَّوا ا ساتِ الخَملَوالص» :؟ فَقَالةلاالص نم َلع

:؟ فَقَالاةكالز نم َلع هال ضا فَربِم نخْبِرا :ا»، فَقَالىعَ شَينْ تَطَّوا انَ اضمر رشَه» :؟ فَقَالاميالص
فَاخْبره رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم شَرائع الاسلام، قَال: والَّذِي اكرمكَ، لا اتَطَوعُ شَيىا، ولا انْقُص مما

«دَقنْ صنَّةَ االج خَلد وا ،دَقنْ صا فْلَحا» لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ا، فَقَالىشَي َلع هال ضفَر

“এেলােমেলা চুলিবিশ একজন াম আরব রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট এেলন। তারপর

বলেলন, ইয়া রাসূলুাহ! আমােক বলুন, আাহ তা‘আলা আমার ওপর কত (ওয়া) সালাত ফরয কেরেছন?

িতিন বেলন, পাঁচ (ওয়া) সালাত; তেব তুিম যিদ িকছু নফল আদায় কর তা ত কথা। এরপর িতিন বলেলন,

বলুন, আমার ওপর কত সাওম আাহ তা‘আলা ফরয কেরেছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, রমযান মােসর সাওম; তেব তুিম যিদ িকছু নফল কর তেব তা ত কথা। এরপর িতিন বলেলন, বলুন,

আাহ আমার ওপর কী পিরমাণ যাকাত ফরয কেরেছন? বণনাকারী বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম তাঁেক ইসলােমর িবধান জািনেয় িদেলন। এরপর িতিন বলেলন, ঐ সার কসম, িযিন আপনােক সত

িদেয় সািনত কেরেছন, আাহ আমার ওপর যা ফরয কেরেছন, আিম এর মােঝ িকছু বাড়াব না এবং কমাবও

না। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, স সত বেল থাকেল সফলতা লাভ করল িকংবা বেলেছন,

স সত বেল থাকেল জাাত লাভ করল।”[1]

ইবন উমার রািদয়াা ‘আনমা থেক বিণত, িতিন বেলন,

لا هدُ البانَ عكانُ تُرِكَ»، وضمر ا فُرِضفَلَم هاميبِص رماو ،اءاشُورع لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب امص»
«هموص قافونْ يا ا هومصي

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ‘আরার িদন সাওম পালন কেরেছন এবং এ িসয়ােমর জন আেদশও

কেরেছন। পের যখন রমযােনর সাওম ফরয হেলা তখন তা ছেড় দওয়া হয়। ‘আুাহ রািদয়াা ‘আন এ
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সাওম পালন করেতন না, তেব মােসর য িদনেলােত সাধারন সাওম পালন করেতন, তাঁর সােথ িমল হেল

করেতন।”[2]

আনাস ইবন মািলক রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

جِدِ ثُمسالم ف نَاخَهفَا ،لمج َلع لجر خَلجِدِ، دسالم ف لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب عم لُوسج نا نَحنَميب»
ضيبالا لجذَا الرفَقُلْنَا: ه ،هِمانَيرظَه نيب َّتم لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّبدٌ؟ ومحم ميا :ملَه قَال ثُم ،قَلَهع

لجالر تُكَ». فَقَالبجقَدْ ا» :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب لَه بِ فَقَالطَّلدِ المبع نا ابي :لجالر لَه فَقَال .َّتالم
للنَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: انّ سائلُكَ فَمشَدِّد علَيكَ ف المسالَة، فَلا تَجِدْ علَ ف نَفْسكَ؟ فَقَال: «سل عما بدَا

،هنْشُدُكَ بِالا :قَال .«منَع ماللَّه» :؟ فَقَالهِمّلالنَّاسِ ك َللَكَ اسرا هلَكَ، آلقَب نم ِبرِكَ وبلُكَ بِراسا :لَكَ» فَقَال
آله امركَ انْ نُصلّ الصلَواتِ الخَمس ف اليوم واللَّيلَة؟ قَال: «اللَّهم نَعم». قَال: انْشُدُكَ بِاله، آله امركَ انْ

نَصوم هذَا الشَّهر من السنَة؟ قَال: «اللَّهم نَعم». قَال: انْشُدُكَ بِاله، آله امركَ انْ تَاخُذَ هذِه الصدَقَةَ من اغْنيائنَا
فَتَقْسمها علَ فُقَرائنَا؟ فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: «اللَّهم نَعم». فَقَال الرجل: آمنْت بِما جِىت بِه، وانَا

نب لعو ،يلاعمسا نب وسم اهوررٍ وب ندِ بعس نخُو بةَ الَبثَع نب اممنَا ضاو ،مقَو نم ائرو نم ولسر
عبدِ الحميدِ، عن سلَيمانَ بن المغيرة، عن ثَابِتٍ، عن انَسٍ، عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم بِهذَا»

“একবার আমরা রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সে মসিজেদ বসা িছলাম। তখন এক বি সওয়ার

অবায় ঢুকল। মসিজেদ (ােণ) স তার উটিট বিসেয় বঁেধ রাখল। এরপর সাহাবীেদর লয কের বলল,

‘তামােদর মেধ আাহর রাসূল ক?’ রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তখন তার সামেনই হলান িদেয়

বসা িছেলন। আমরা বললাম, ‘এই হলান িদেয় বসা ফসা রেঙর বিই হেলন িতিন।’ তারপর লাকিট তাঁেক

লয কের বলল, ‘হ আুল মুািলেবর পু!’ রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােক বলেলন, ‘আিম

তামার জওয়াব িদি।’ লাকিট বলল, ‘আিম আপনােক িকছু  করব এবং স  করার বাপাের কেঠার হব,

এেত আপিন রাগ করেবন না।’ িতিন বলেলন, ‘তামার যমন ইা  কর।’ স বলল, ‘আিম আপনােক

আপনার রব ও আপনার পূববতীেদর রেবর কসম িদেয় িজাসা করিছ, আাহই িক আপনােক সব মানুেষর জন

রাসূলেপ পািঠেয়েছন?’ িতিন বলেলন, ‘আাহ সাী, হাঁ।’ স বলল, ‘আিম আপনােক আাহর কসম িদেয়

বলিছ, আাই িক আপনােক িদন ও রােত পাঁচ ওয়া সালাত আদায় করেত িনেদশ িদেয়েছন?’ িতিন বলেলন,

‘আাহ সাী, হাঁ। স বলল, ‘আিম আপনােক আাহর কসম িদেয় বলিছ, আাহই িক আপনােক বছেরর এ

মােস (রমযান) সাওম পালেনর িনেদশ িদেয়েছন?’ িতিন বলেলন, ‘আাহ সাী, হাঁ।’ স বলল, ‘আিম আপনােক

আাহর কসম িদেয় বলিছ, আাই িক আপনােক িনেদশ িদেয়েছন, আমােদর ধনীেদর থেক সদকা (যাকাত)

উসূল কের গরীবেদর মেধ ভাগ কের িদেত?’ রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, ‘আাহ সাী,

হাঁ।’ এরপর লাকিট বলল, ‘আিম ঈমান আনলাম আপিন যা (য শরী‘আত) এেনেছন তার ওপর। আর আিম

আমার কওেমর রেখ আসা লাকজেনর পে িতিনিধ, আমার নাম িযমাম ইবন সা‘লাবা, বনী সা‘দ ইবন বকর

গাের একজন। মূসা ও আলী ইবন আুল হামীদ রহ. আনাস রািদয়াা ‘আনর সূেও এপ বণনা

কেরেছন।”[3]

আনাস ইবন মািলক রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

ةادِيالْب لها نم لجالر ءِجنْ ينَا اجِبعانَ يَف ،ءَش نع لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر لانْ نَسنُهِينَا ا»
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الْعاقل، فَيسالَه، ونَحن نَسمع، فَجاء رجل من اهل الْبادِية، فَقَال: يا محمدُ، اتَانَا رسولُكَ فَزعم لَنَا انَّكَ تَزعم انَّ
:قَال ،«هال» :؟ قَالضرا خَلَق نفَم :قَال ،«هال» :؟ قَالاءمالس خَلَق نفَم :قَال ،«دَقص» :لَكَ، قَالسرا هال
بنَصو ،ضرا خَلَقو ،اءمالس فَبِالَّذِي خَلَق :قَال ،«هال» :؟ قَاللعا جا ميهف لعجو ،الالْجِب ذِهه بنَص نفَم

:نَا، قَاللَتلَينَا، وموي اتٍ فلَوص سنَا خَملَينَّ عولُكَ اسر مزَعو :قَال ،«منَع» :لَكَ؟ قَالسرا هآل ،الالْجِب ذِهه
«صدَق»، قَال: فَبِالَّذِي ارسلَكَ، آله امركَ بِهذَا؟ قَال: «نَعم»، قَال: وزَعم رسولُكَ انَّ علَينَا زَكاةً ف اموالنَا،
قَال: «صدَق»، قَال: فَبِالَّذِي ارسلَكَ، آله امركَ بِهذَا؟ قَال: «نَعم»، قَال: وزَعم رسولُكَ انَّ علَينَا صوم شَهرِ

رمضانَ ف سنَتنَا، قَال: «صدَق»، قَال: فَبِالَّذِي ارسلَكَ، آله امركَ بِهذَا؟ قَال: «نَعم»، قَال: وزَعم رسولُكَ انَّ
،هِنلَيزِيدُ عا  ،قثَكَ بِالْحعالَّذِي بو :قَال ،َّلو ثُم :قَال ،«دَقص» :قَال ،ًبِيس هلَيتَطَاعَ ااس نتِ ميالْب جنَا حلَيع

و انْقُص منْهن، فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: «لَئن صدَق لَيدْخُلَن الْجنَّةَ»

“রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক কােনা িবষেয়  করার বাপাের আমােদর িনেষধ করা হেয়িছল।

তাই আমরা চাইতাম য, াম থেক কােনা বুিমান বি এেস তাঁেক  কক আর আমরা তা িন। তারপর

একিদন াম থেক এক বি এেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলল, হ মুহাদ! আমােদর

কােছ আপনার দূত এেস বেলেছ, আপিন দািব কেরেছন য, আাহ আপনােক রাসুল িহসােব পািঠেয়েছন। রাসুল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, সতই বেলেছ। আগক বলল, আসমান ক সৃি কেরেছন? িতিন

বলেলন, আাহ। আগক বলল, জিমন ক সৃি কেরেছন? রাসুল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

আাহ। আগক বলল, এসব পবতমালা ক াপন কেরেছন এবং এর মেধ যা িকছু আেছ তা ক সৃি

কেরেছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, আাহ। আগক বলল, কসম সই সার! িযিন

আসমান ও জিমন সৃি কেরেছন এবং এসব পবতমালা াপন কেরেছন। আাহই আপনােক রাসুলেপ

পািঠেয়েছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,হাঁ। আগক বলল, আপনার দূত বেল য,

আমােদর ওপর িদেন ও রােত পাঁচ ওয়া সালাত ফরয। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

সতই বেলেছ। আগক বলল, িযিন আপনােক রাসুলেপ পািঠেয়েছন তাঁর কসম, আাহ-ই িক আপনােক এর

িনেদশ িদেয়েছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, হাঁ। আগক বলল, আপনার দূত বেল য,

আমােদর ওপর আমােদর মােলর যাকাত দওয়া ফরয। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,িঠকই

বেলেছা আগক বলল, িযিন আপনােক রাসুলেপ পািঠেয়েছন, তাঁর কসম, আাহ-ই িক আপনােক এর িনেদশ

িদেয়েছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,হাঁ। আগক বলল, আপনার দূত বেল য, িত

বছর রমযান মােসর সাওম পালন করা আমােদর ওপর ফরয। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

সতই বেলেছ। আগক বলল, িযিন আপনােক রাসুল িহেসেব পািঠেয়েছন, তার কসম, আাহ-ই িক আপনােক

এর িনেদশ িদেয়েছন? রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, হাঁ। আগক বলল, আপনার দূত বেল

য, আমােদর মেধ য বায়তুায় যেত সম তার ওপর হজ ফরয। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন,সিত বেলেছ। বণনাকারী বেলন য, তারপর আগক চেল যেত যেত বলল, িযিন আপনােক সতসহ

রণ কেরেছন তার কসম, আিম এর অিতিরও করব না এবং এর কমও করব না। এ কথা েন নবী

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, লাকিট সত বেল থাকেল অবশই স জাােত যােব।”[4]

ইবন উমার রািদয়াা ‘আনমা থেক বিণত, িতিন বেলন,
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لا هدُ البانَ عكانُ تُرِكَ»، وضمر ا فُرِضفَلَم هاميبِص رماو ،اءاشُورع لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب امص»
«هموص قافونْ يا ا هومصي

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ‘আরার িদন সাওম পালন কেরেছন এবং এ িসয়ােমর জন আেদশও

কেরেছন। পের যখন রমযােনর সাওম ফরয হেলা তখন তা ছেড় দওয়া হয়। ‘আুাহ রািদয়াা ‘আন এ

সাওম পালন করেতন না, তেব মােসর য িদনেলােত সাধারণ সাওম পালন করেতন, তাঁর সােথ িমল হেল

করেতন।”[5]

আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত,

هال َّلص هال ولسر رما ثُم ،ةيلاهالج ف اءاشُورع موي ومتَص انَتشًا كينَّ قُرا،: انْهع هال ضشَةَ رائع نع
شَاء نمو همصفَلْي شَاء نم» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَالانُ، وضمر فُرِض َّتح هاميبِص لَّمسو هلَيع

«فْطَرا

“জােহলী যুেগ কুরাইশগণ ‘আরার িদন সাওম পালন করত। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামও পের এ

সাওম পালেনর িনেদশ দন। অবেশেষ রমযােনর সাওম ফরয হেল রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, যার ইা ‘আরার সাওম পালন করেব এবং যার ইা স সাওম পালন করেব না।”[6]

ইবন উমার রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

ولسدًا رمحنَّ ماو هال ا لَها نْ لاا ةادسٍ: شَهخَم َلع ملاسالا نب " لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال»
اله، واقَام الصلاة، وايتَاء الزكاة، والحج، وصوم رمضانَ»

“রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, ইসলােমর িভি পাঁচিট। আাহ ছাড়া কােনা ইলাহ নই এবং

িনয় মুহাদ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আাহর রাসূল -এ কথার সায দান, সালাত কােয়ম করা, যাকাত

দওয়া, হজ করা এবং রমযােনর সাওম পালন করা।”[7]

আবু জামরা রহ. থেক বিণত, িতিন বেলন,

هعم تقَمفَا الم نا ممهلَكَ س لعجا َّتنْدِي حع مقا :فَقَال رِيرِهس َلع نسلجاسٍ يبع ناب عدُ مقْعا نْتك»
شَهرين، ثُم قَال: انَّ وفْدَ عبدِ القَيسِ لَما اتَۇا النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال: «من القَوم؟ ‐ او من الوفْدُ؟ ‐»

قَالُوا: ربِيعةُ. قَال: «مرحبا بِالقَوم، او بِالوفْدِ، غَير خَزايا ولا نَدَام»، فَقَالُوا: يا رسول اله انَّا لا نَستَطيع انْ
نَاتيكَ ا ف الشَّهرِ الحرام، وبينَنَا وبينَكَ هذَا الح من كفَّارِ مضر، فَمرنَا بِامرٍ فَصل، نُخْبِر بِه من وراءنَا،
:قَال ،دَهحو هانِ بِاليمبِالا :مهرما ،عبرا نع ماهنَهو ،عبربِا مهرمفَا :ةشْرِبالا نع لُوهاسنَّةَ، والج بِه نَدْخُلو

ولسدًا رمحنَّ ماو هال ا لَها نْ لاةُ اادشَه» :قَال ،لَمعا ولُهسرو هقَالُوا: ال «دَهحو هانُ بِاليما الاونَ متَدْرا»
نع :عبرا نع ماهنَهو «سالخُم غْنَمالم نطُوا منْ تُعاانَ، وضمر اميصو ،اةكالز يتَاءاو ،ةلاالص قَاماو ،هال

«مكاءرو نم وا بِهِنخْبِراو نفَظُوهاح» :قَالرِ» وقَيالم» :ا قَالمبرفَّتِ "، وزالميرِ والنَّقو اءالدُّبو نْتَمالح

“আিম ইবন আাস রািদয়াা ‘আনমার সে বসতাম। িতিন আমােক তাঁর আসেন বসােতন। একবার িতিন

বলেলন, তুিম আমার কােছ থেক যাও, আিম তামােক আমার সদ থেক িকছু অংশ দব। আিম দু’মাস তাঁর

সে অবান করলাম। তারপর একিদন িতিন বলেলন, আুল কােয়েসর একিট িতিনিধ দল রাসূলুা
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সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ আসেল িতিন িজাসা করেলন, তামরা কান কওেমর? অথবা কান

িতিনিধ দেলর? তারা বলল, রাবী‘আ গাের।’ িতিন বলেলন, মারহাবা স গা বা স িতিনিধ দেলর িত,

যারা অপদ ও লিত না হেয়ই এেসেছ। তারা বলল, ইয়া রাসূলু সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম! িনিষ

মাসসমূহ ছাড়া অন কােনা সময় আমরা আপনার কােছ আসেত পাির না। (কারণ) আমােদর এবং আপনার

মাঝখােন মুদার গাীয় কািফরেদর বসবাস। তাই আমােদর িকছু  কুম িদন, যােত আমরা যােদর িপছেন

রেখ এেসিছ তােদর জািনেয় িদেত পাির এবং যােত আমরা জাােত েবশ করেত পাির। তারা পানীয় সেকও

িজাসা করল। তখন িতিন তােদর চারিট িজিনেসর িনেদশ এবং চারিট িজিনস থেক িনেষধ করেলন। তােদর

এক আাহর িত ঈমান আনার আেদশ িদেয় বলেলন, ‘এক আা িত ঈমান আনা িকভােব হয় তা িক

তামরা জান?’ তাঁরা বলল, ‘আাহ ও তাঁর রাসূলই ভাল জােনন।’ িতিন বলেলন, ‘তা হেলা এ সায দওয়া য,

আা ছাড়া কােনা ইলাহ নই এবং মুহাদ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আাহর রাসূল এবং সালাত কােয়ম

করা, যাকাত দওয়া, রমযােনর সাওম পালন করা আর তামরা গণীমেতর মাল থেক এক-পমাংশ দান

করেব। িতিন তােদরেক চারিট িজিনস থেক িনেষধ করেলন। তা হেলা সবুজ কলসী, কেনা লাউেয়র খাল,

খজুর গােছর ঁিড় থেক তিরকৃত পা এবং আলকাতরার পািলশকৃত পা। বণনাকারী বেলন, বণনাকারী

( উেখ কেরেছন (উভয় শের অথ একই)। িতিন আেরা বেলন, তামরা المقَيرِ এর েল) কখনও المزفَّتِ

এেলা ভােলা কের আয় কের নাও এবং অনেদরও এিল জািনেয় িদও।”[8]

আবু সা‘ঈদ খুদরী রািদয়াা ‘আন বণনা কেরন য,

«انَّ انَاسا من عبدِ الْقَيسِ قَدِموا علَ رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم، فَقَالُوا: يا نَبِ اله، انَّا ح من ربِيعةَ،
وبينَنَا وبينَكَ كفَّار مضر، و نَقْدِر علَيكَ ا ف اشْهرِ الْحرم، فَمرنَا بِامرٍ نَامر بِه من وراءنَا، ونَدْخُل بِه الْجنَّةَ اذَا
نَحن اخَذْنَا بِه، فَقَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: " آمركم بِاربع، وانْهاكم عن اربع: اعبدُوا اله و تُشْرِكوا

بِه شَيىا، واقيموا الصَةَ، وآتُوا الزكاةَ، وصوموا رمضانَ»

“আুল কায়স গাের কেয়কজন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ উপিত হেয় আরয করল,

হ আাহর নবী! আমরা রাবী’আ গাের লাক। আপনার ও আমােদর মধবতী যাতায়াত পেথ মুদার গাের

কািফররা অবান করায় ‘হারাম মাস’ ছাড়া আমরা আপনার কােছ আসেত পাির না। অতএব, আপিন আমােদর

এমন কােজর আেদশ িদন, আমােদর যারা আেস িন তােদর জানােত পাির এবং যা পালন কের আমরা জাােত

েবশ করেত পাির। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, তামােদর চারিট িবষয় পালেনর এবং

চারিট িবষয় থেক িবরত থাকার িনেদশ িদি। পালনীয় চারিট িবষয় হেলা, তামরা আাহর ইবাদত করেব, তাঁর

সােথ অন কাউেক শরীক করেব না, সালাত কােয়ম করেব, যাকাত িদেব, রমযােনর সাওম পালন করেব এবং

গনীমেতর এক-পমাংশ দান করেব।”[9]

আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন,

نمنْ تُوانُ ايمالا» :انُ؟ قَاليما الام :فَقَال رِيلجِب تَاهلنَّاسِ، فَاا لموارِزًا يب لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك»
لاو ،هدَ البنْ تَعا :ملاسالا " :؟ قَالملاسا الام :ثِ». قَالعبِالْب نمتُوو هلسرو ،هقَائبِلو ،تُبِهكو ،هتئلامو هبِال

تُشْرِكَ بِه شَيىا، وتُقيم الصلاةَ، وتُودِي الزكاةَ المفْروضةَ، وتَصوم رمضانَ ". قَال: ما الاحسانُ؟ قَال: «انْ تَعبدَ
،لائالس نم لَمعا بِانْهع ولىسا المم " :ةُ؟ قَالاعالس َتم :اكَ»، قَالري نَّهفَا اهتَر نَت نْ لَمفَا ،اهنَّكَ تَراك هال
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ا نهلَمعي سٍ لاخَم انِ، فنْيالب ف مهالب بِلاةُ الاعر لذَا تَطَاواا، وهبةُ رملَدَتِ الاذَا وا: اهاطشْرا نكَ عخْبِراسو
«وهدر» :فَقَال ربدا [لقمان: ٣٤]، ثُم ﴾ةاعٱلس لۡمۥ عندَهع هنَّ ٱلا ﴿ :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب تَلا ثُم " هال

فَلَم يروا شَيىا، فَقَال: «هذَا جِبرِيل جاء يعلّم النَّاس دِينَهم» قَال ابو عبدِ اله: جعل ذَلكَ كلَّه من الايمانِ»

“একিদন রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম জনসমে বসা িছেলন, এমন সময় তাঁর কােছ এক বি

এেস িজাসা করেলন ‘ঈমান কী?’ িতিন বলেলন, ‘ঈমান হেলা, আপিন িবাস রাখেবন আাহর িত, তাঁর

িফিরশতাগেণর িত, (িকয়ামেতর িদন) তাঁর সে সাােতর িত এবং তাঁর রাসূলগেণর িত। আপিন আেরা

িবাস রাখেবন পুনােনর িত।’ িতিন িজাসা করেলন, ‘ইসলাম কী?’ িতিন বলেলন, ‘ইসলাম হেলা, আপিন

আাহর ইবাদত করেবন এবং তাঁর সে শরীক করেবন না, সালাত কােয়ম করেবন, ফরয যাকাত আদায়

করেবন এবং রমযােনর সাওম পালন করেবন।’ ঐ বি িজাসা করেলন, ‘ইহসান কী?’ িতিন বলেলন, ‘আপিন

এমন ভােব আাহর ইবাদত করেবন যন আপিন তাঁেক দখেছন, আর যিদ আপিন তাঁেক দখেত না পান তেব

(িবাস রাখেবন য) িতিন আপনােক দখেছন।’ ঐ বি িজাসা করেলন, ‘িকয়ামত কেব?’ িতিন বলেলন, ‘এ

বাপাের যােক িজাসা করা হে, িতিন িজাসাকারী অেপা বিশ জােনন না। তেব আিম আপনােক

িকয়ামেতর আলামতসমূহ বেল িদি: বাঁদী যখন তার ভুেক সব করেব এবং উেটর নগণ রাখােলরা যখন বড়

বড় অািলকা িনমােণ িতেযািগতা করেব। (িকয়ামেতর িবষয়) সই পাঁচিট িজিনেসর অভূ, যা আাহ ছাড়া

কউ জােন না।’ এরপর রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এই আয়াতিট শষ পয িতলাওয়াত করেলন,

﴿انَّ ٱله عندَهۥ علۡم ٱلساعة﴾ [لقمان: ٣٤]

“িকয়ামেতর ান কবল আাহই িনকট..।” [সূরা লুকমান, আয়াত: ৩৪], এরপর ঐ বি চেল গেল িতিন

বলেলন, ‘তামরা তােক িফিরেয় আন।’ তারা িকছুই দখেত পল না। তখন িতিন বলেলন, ‘ইিন িজবরীল

আলাইিহস সালাম। লাকেদর দীন শখােত এেসিছেলন।”[10]

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯১।

[2] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯২।

[3] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৬৩, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৩।

[4] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১২।

[5] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯২, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১২৬।

[6] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯৩।

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সহীহ হাদীেসর আেলােক সাওম িবেকাষ

7/7

[7] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৮, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৬।

[8] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫৩, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৭।

[9] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৮।

[10] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫০, সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10827

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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