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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৪০৪) আধুিনক যুেগর যাতায়াত ববা উত ও আরামদায়ক হওয়ার কারেণ সফর অবায় সাওম রাখা

মুসািফেরর জন ককর নয়। এ অবায় সাওম রাখার িবধান কী?

উর: মুসািফর সাওম রাখা ও ভ করার বাপাের ইাধীন। আাহ বেলন,

مِب هرِيدُ ٱلي ۗخَرا امينۡ ادَّةٞ مفَرٖ فَعس َلوۡ عا ارِيضانَ من كمو ۖمۡهصفَلۡي ٱلشَّهۡر منن شَهِدَ مفَم﴿
ٱلۡيسۡر و يرِيدُ بِم ٱلۡعسۡر﴾ [البقرة: ١٨٥]

“আর য লাক অসু অথবা মুসািফর অবায় থাকেব, স অন িদেন গণনা পূরণ কের িনেব।” [সূরা আল-

বাকারাহ, আয়াত: ১৮৫] সাহাবােয় করাম নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ সফের থাকেল কউ সাওম

রাখেতন কউ সাওম ভ করেতন। কােনা সাওম ভকারী অপর সাওম পালনকারীেক দাষােরাপ করেতন না,

সাওম পালনকারীও সাওম ভকারীেক দাষােরাপ করেতন না। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাামও সফর

অবায় সাওম রেখেছন। আবুদ দারদা রািদয়াা ‘আন বেলন, “একদা রামাযান মােস কিঠন গরেমর সময়

আমরা নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ সফের িছলাম। তখন আমােদর মেধ রাসূলুা সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম ও আবদুা ইবন রাওয়াহা ছাড়া আর কউ সাওম রােখ িন।”[1]

মুসািফেরর জন মূলনীিত হে, স সাওম রাখা ও ভ করার বাপাের ইাধীন। িক ক না হেল সাওম রাখাই

উম। কননা এেত িতনিট উপকািরতা রেয়েছ:

থমত: রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর অনুসরণ।

িতীয়ত: সাওম রাখেত সহজতা। কননা সম মানুষ যখন সাওম রােখ তখন সবার সােথ সাওম রাখা অেনক

সহজ।

তৃতীয়ত: ত িনেজেক িযামু করা।

িক ককর হেল সাওম রাখেব না। এ অবায় সাওম রাখা পূেণরও কাজ নয়। কননা এক সফের নবী

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম দখেলন জৈনক বির পােশ লাকজন ভীড় করেছ এবং তােক ছাঁয়া িদে। িতিন

বলেলন, এর িক হেয়েছ? তারা বলল, লাকিট সাওম পালনকারী। তখন িতিন বলেলন, ف موالص ِالْبِر نم سلَي
সফর অবায় িসয়াম পালন করা কােনা পূেণর কাজ নয়।”[2] এ িভিেত আমরা বলব, বতমান যুেগ“ السفَرِ

সাধারণতঃ সফের তমন কােনা ক হয় না। তাই িসয়াম পালন করাই উম।

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: নং ৩৫; সহীহ মুসিলম, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: সফের িসয়াম রাখা
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ও ভ করা ইাধীন।

[2] সহীহ বুখারী, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: কিঠন গরেম যােক ছাঁয়া দওয়া হিল তার সেক নবী সাাা

‘আলাইিহ ওয়াসাােমর বাণী: “সফর অবায় িসয়াম পালন করা কান পূেণর কাজ নয়।” মুসিলম, অধায়:

িসয়াম, অনুেদ: পােপর সফর না হেল রামাযান মােস মুসািফেরর িসয়াম রাখা ও ভ করা উভয়িটই বধ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1078

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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