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 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম
িবভাগ/অধায়ঃ িছয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

: (৩৯৮) সাওম ভের হণেযাগ কারণ কী কী?

উর: সাওম ভের কারণসমূহ হেঃ

১) অসুতা, ২) সফর। পিব কুরআেন বিণত হেয়েছ। আাহ বেলন,

﴿فَمن كانَ منم مرِيضا اوۡ علَ سفَرٖ فَعدَّةٞ منۡ ايام اخَرۚ﴾ [البقرة: ١٨٤]

“আর য বি অসু হেব অথবা সফের থাকেব (স সাওম ভ কের) অন িদেন তা কাযা আদায় কের িনেব।”

[সূরা আল-বাকারাহ, আয়াত: ১৮৫]

৩) গভবতী নারীর িনেজর বা িশর জীবেনর আশংকা করেল সাওম ভ করেব।

৪) সানেক দুদানকারীনী নারী যিদ সাওম রাখেল িনেজর বা সােনর জীবেনর আশংকা কের তেব সাওম ভ

করেব।

৫) কােনা িবপদ মানুষেক বাঁচােত িগেয় সাওম ভ করা: যমন পািনেত ডুব বিেক উার, আন থেক

বাঁচােত িগেয় দরকার হেল সাওম ভ করা।

৬) আাহর পেথ িজহােদ থাকার সময় শরীের শি বজায় রাখার জন সাওম ভ করা। কননা নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম মা িবজেয়র সময় সাহাবীগণেক বেলিছেলন,مَى لقْوا طْرالْفو مِكدُوو عِحبصم مَّنا
,আগামীকাল তামরা শর মাকােবলা করেব, সাওম ভ করেল তামরা অিধক শিশালী থাকেব“ فَافْطروا

তাই তামরা সাওম ভ কর।”[1]

বধ কােনা কারেণ সাওম ভ করেল িদেনর বাকী অংশ সাওম অবায় থাকা আবশক নয়। কননা স তা

হণেযাগ ওযেরর কারেণই সাওম ভ কেরেছ। এজন এ মাসআলায় িব কথা হেঃ কােনা গী যিদ

অসুতার কারেণ িদেন সাওম ভ কের আর িদন শষ হওয়ার আেগই সু হেয় যায়, তেব িদেনর বাকী অংশ

সাওম অবায় থাকার কােনা আবশকতা নই। কােনা মুসািফর যিদ সাওম ভ অবায় িদন থাকেতই সফর

থেক িফের আেস তারও িদেনর বাকী অংশ সাওম অবায় থাকার আবশকতা নই। অনুপ িবধান ঋতুবতী

নারীর। কননা এরা সবাই বধ কারেণ সাওম ভ কেরেছ। তাই ঐ িদবস তােদর জনই। তােত তােদর িত

িসয়ােমর আবশকতা নই। কননা শরী‘আত তােদরেক সাওম ভের অনুমিত দান কের আবার তা আবশক

করেব না।এর িবপরীত মাসআলা হে, রামাযান মােসর চাঁদ দখা গেছ একথা যিদ িদেনর বলায় মািণত হয়,

তেব খবর পাওয়ার সােথ সােথ সাওেমর িনয়ত কের িনেত হেব এবং িদেনর বাকী সময় সাওম অবায় কাটােত

হেব। উভয় মাসআলায় পাথক সু। কননা যখন িকনা িদেনর বলায় রামাযান মাস  হওয়ার কথা

মািণত হেয়েছ, তখন তােদর ওপর স িদেনর িসয়াম পালন করা ওয়ািজব হেয় গেছ। িক না জানার কারেণ

তােদর ওযর হণেযাগ এবং তােদর িসয়াম িব। এ কারেণ তারা যিদ জানেত পারত য আজ রামাযান 
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হেয়েছ, তেব সাওম রাখা তােদর জন আবশক হত।

>

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম, অধায়: িসয়াম, অনুেদ: সফের কােজর দািয়ে থাকেল িসয়াম ভ করার িতদান।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1072

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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