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 সৗভাগময় ঘর ও ামী-ীর 
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় ব - ামী-ীর 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ামী-ীর মধকার  িনরসেনর কিতপয় উপায়

আমার মুসিলম ভাই ও বান:

যখন িবেরােধর আলামত, অবাধতা, মতাৈনেকর লণ কাশ পােব, তখন তালাক বা তালােকর মিক দান

করা তার িতকার নয়।

িতকােরর জন যা দািব করা হয়, তার সবেচেয় পূণ িদক হল: ধয, সিহুতা, িবেবক ও বুির ে

িবিভতা এবং ভাব-কৃিতর ে িভতার িবষয়িট অনুধাবন করা; সােথ আরও জির হল অেনক িবষেয়

উদারতার পিরচয় দওয়া এবং দেখও না দখার ভান করা; কারণ সব সময় স যা পছ ও কামনা কের, তার

মেধ মল ও কলাণ হয় না, বরং কখনও কখনও স যা পছ ও কামনা কের না, তার মেধই কলাণ হয়;

আল-কুরআেনর ভাষায়:

﴿ ... وعاشروهن بِٱلۡمعۡروفِۚ فَان كرِهۡتُموهن فَعس ان تَۡرهواْ شَيۡٔٗا ويجۡعل ٱله فيه خَيۡرا كثيرا
١٩ ﴾ [النساء: ١٩]

“আর তামরা তােদর সােথ সৎভােব জীবন যাপন করেব; তামরা যিদ তােদরেক অপছ কর, তেব এমন হেত

পাের য, আাহ যােত ভূত কলাণ রেখেছন, তামরা তােকই অপছ করছ।” - (সূরা আন-িনসা, আয়াত: ১৯

)।

িক যখন সমসা কাশ পােব, পারিরক দায়বতার বেন িশিথলতা দখা িদেব এবং ীর প থেক

অবাধতা, তার ভাব চিরে অহিমকা এবং তার দািয় থেক বর হেয় যাওয়ার বণতা কাশ পােব; যমন-

ঘৃণার কাশ পাওয়া, ামীর অিধকােরর বাপাের কমিত করার িবষয় এবং ামীর মযাদােক অবা করার িবষয়

কাশ করা, তখন ইসলােম এর িচিকৎসা বা িতকার সু; তােত ত িকংবা পেরা কােনাভােবই তালাক

স আসেব না। আাহ সুবহানা ওয়া তা‘আলা সু িকতােব বেলন:

ََمۡ فَطَعۡننۡ افَا ۖنوهٱضۡرِبو اجِعضٱلۡم ف نوهرٱهۡجو نظُوهفَع نتَخَافُونَ نُشُوزَه ٱلَّٰتو ... ﴿
تَبۡغُواْ علَيۡهِن سبِيًۗ انَّ ٱله كانَ عليٗا كبِيرا ٣٤ ﴾ [النساء: ٣٤]

“ ... আর ীেদর মেধ যােদর অবাধতার আশংকা কর তােদরেক সদুপেদশ দাও, তারপর তােদর শযা বজন

কর এবং তােদরেক হার কর। যিদ তারা তামােদর অনুগত হয় তেব তােদর িবে কােনা পথ অেষণ কেরা

না। িনয় আাহ , মহান।” - (সূরা আন-িনসা, আয়াত: ৩৪ )।

তাই বুঝা গল য, উ অবার িতকার হেব উপেদশ ও িদক-িনেদশনা দােনর মাধেম, ভুল-িট ধিরেয়

দওয়ার মাধেম, অিধকারসমূহ রণ কিরেয় দয়ার মাধেম এবং আাহর গজব ও ঘৃণা থেক ভয় দশন করার

মাধেম; সােথ আরও েয়াজন বুিমা ও ধেযর পেথ চলার জন উৎসাহ দান ও ভয় দশন করা।
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আর কখনও কখনও অহিমকা ও অবাধতার মাকািবলায় শযা বজন ও বয়কট করা হে এর িতকার;

আপনারা লয কন য, শযা বজন করার অথ শয়নক বজন করা নয়; ... তা হল শযা বজন করা, ঘর

বয়কট করা নয় ... পিরবার বা সান বা অপিরিচত লাকজেনর সামেন নয়।

উেশ হল িতকার করা, ঘাষণা করা অথবা অপমান করা অথবা গাপন িবষয় কাশ করা নয়; বরং উেশ

হল বজন ও বয়কেটর মাধেম অবাধতা ও অহংকােরর মাকািবলা করা, যা পারিরক ঐক, সংহিত ও সমতার

িদেক পিরচািলত কের।

আর কখনও কখনও িকছু কেঠার ও ঢ় মেনাভােবর মাধেম িতকার হেত পাের; কারণ, িকছু মানুষ এমনও

রেয়েছ, যােদরেক সাজা করার ে উম ববহার ও ভ কথায় কােনা কাজ হয় না; বরং তারা এমন ণীর

মানুষ যােদরেক অিধকাংশ সময় ন ববহার ও সিহুতা অবাধ কের তােল ... সুতরাং যখন কেঠারতার িবষয়িট

 হেয় যােব, তখন অবাধ বি থেম যােব এবং িবু বি শা হেয় যােব।

হাঁ, কখনও কখনও িকছু চাপ েয়ােগর আয় নয়াটাও কাযকর িতেষধক হেত পাের; আর কনই বা স তার

আয় িনেব না, অথচ দািয়ের িত বরী ভাব ও ভাব-কৃিত থেক বর হওয়ার মত পিরিিতর উব হেয়

যাে?

আর সকল িবেবকবান বির িনকট িবিদত য, কেঠারতা যখন সংসােরর জন তার শৃলা ও মজবুত বনেক

িফিরেয় িদেব এবং পিরবারেক িফিরেয় িদেব ভালবাসা ও দতা, তখন তা িনঃসেেহ তালাক ও িবেেদর চেয়

উম; তা হেব ইিতবাচক, িশামূলক ও অথবহ সমাধান; ঘােয়ল করা ও িতেশাধ হেণর উেেশ নয়; বরং

তার ারা অবাধতােক দমন করা হয় এবং িবশৃলােক সংযত করা করা হয়।

আর যখন ী তার ামীর প থেক দুববহার ও উেপার আশা করেব, তখন আল-কুরআনুল কারীম তার

িতকােরর িদক িনেদশনা দান কের তাঁর বাণীর মাধেম, আল-কুরআেনর ভাষায়:

﴿ وانِ ٱمۡراةٌ خَافَتۡ منۢ بعۡلها نُشُوزًا اوۡ اعۡراضا فََ جنَاح علَيۡهِمآ ان يصۡلحا بيۡنَهما صلۡحاۚ
وٱلصلۡح خَيۡرٞۗ ... ﴾ [النساء: ١٢٨]

“আর কােনা ী যিদ তার ামীর দুববহার িকংবা উেপার আশংকা কের, তেব তারা আেপাস-িনি করেত

চাইেল তােদর কােনা গানাহ নই এবং আেপাস-িনিই য়।” - (সূরা আন-িনসা, আয়াত: ১২৮ ); িতকার

হেব আেপাস-িনি ও শাি াপেনর মাধেম, তালাক ও সক বািতেলর মাধেম নয়। আবার কখনও কখনও

িববাহ বনেক সুরার জন আিথক অথবা বিগত অিধকােরর িকছু িকছু িবষয় ছাড় দওয়ার মাধেম িতকার

হেত পাের।

। অবাধতা, দুববহার, িবেষ ও তালােকর চেয় আেপাস-িনি[আেপাস-িনি উম] وٱلصلۡح خَيۡرٞۗ

উম।

আমার মুসিলম ভাই ও বান:

এটা একটা গিতশীল আেবদন এবং আাহর দীেনর িফকেহর িদক থেক ও তাঁর িবিধিবধােনর উপর িভি কের

আচার-আচরেণর একিট সংি ারক; সুতরাং তার থেক মুসিলমগণ কাথায় যাে?

ামী-ীর মধকার িবেরােধর বাপাের কন সািলস িনেয়াগ করা হয় না? এ সমাধান থেক কন সংারকগণ
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িবরত থােক? স িক কৃত সংেশাধেনর বাপাের অমেনােযাগী, নািক পিরবার ভান ও সানেদরেক িবভ

করার বাপাের উৎসাহী?

িনয়ই আপিন তােক িনবুিতা, বাড়াবািড়, আাহর ভয় ও তাঁর নজরদারী থেক দূে অবান, তাঁর

িবিধিবধােনর অিধকাংশেক তাখান এবং তাঁর িনধািরত সীমা রখার বাপাের িছিনিমিন খলা ছাড়া অন িকছু

মেন করেবন না।

ইমাম ইবনু মাজাহ ও ইবনু িহান মূখ কারগণ রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বণনা

কেরেছন, িতিন বেলেছন:

« ما بال أقوام يلعبون بحدود اله . يقول أحدهم : قد طلقتك . قد راجعتك . قد طلقتك ؟ أيلعب بحدود اله و
أنا بين أظهركم » . ( رواه ابن ماجه و ابن حبان ) .

“িকছু লােকর িক হল য তারা আাহর িনধািরত সীমানা িনেয় িছিনিমিন খলেছ; তােদর কউ কউ বেল: আিম

তামােক তালাক িদলাম, আিম তামােক িফিরেয় আনলাম, আিম তামােক তালাক িদলাম? স িক আার

িনধািরত সীমানা িনেয় িছিনিমিন খেল, অথচ আিম তামােদর মােঝই রেয়িছ?”[1]

>

ফুটেনাট

[1] সুনানু ইবেন মাজাহ: ২০১৮; সহী ইবেন িহান: ৪২৬৫

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10638

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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