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 পদাহীনতার পিরণিত
িবভাগ/অধায়ঃ মিহলার িদক তাকােনা থেক িবরত থাকা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

মিহলার িদক তাকােনা থেক িবরত থাকা

পর পুেষর দৃিেত মিহলার সবশরীর লাান। িবেশষ কের চু এমন এক অ যার ারা িবপির সূচনা হয়।

চাখােচািখ থেক  হয়, িক শষ হয় গলাগিলেত। এই ছা অার টুকরা থেকই সূপাত হয় সবাসী বড়

অিকাের মহা িবপদ।

দৃির কথায় কিব বেলন,

“আঁিখ ও তা আঁিখ নেহ, বাঁকা ছুির গা

ক জােন স কার মন কের চুির গা!”

সুতরাং এ দৃি বড় সাংঘািতক িবপি। যার জনই আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ قُل لّلۡمؤۡمنين يغُضواْ منۡ ابۡصٰرِهمۡ ويحۡفَظُواْ فُروجهمۡۚ ذَٰلكَ ازۡك لَهمۡۚ انَّ ٱله خَبِيرۢ بِما
يصۡنَعونَ ٣٠ وقُل لّلۡمؤۡمنَٰتِ يغۡضضۡن منۡ ابۡصٰرِهن ويحۡفَظۡن فُروجهن ٣١ ﴾ [النور : ٣٠، ٣١]

“মুিমন পুষেদরেক বল, তারা যন তােদর দৃিেক সংযত রােখ (নজর ঝুিকেয় চেল) এবং তােদর যৗনােক

হফাযেত রােখ; এিটই তােদর জন উম। ওরা যা কের, আাহ স িবষেয় অবিহত। আর মুিমন নারীেদরেক

বল, তারাও যন িনেজেদর দৃিেক সংযত রােখ ও লাান সংরন কের---।”

িয় নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, ُةرخلَكَ ا تسلَيلَكَ و َولنَّ افَا ،النَّظَر النَّظَر تُتْبِع  " “(কান

নারীর উপর তামার দৃি পড়েল তার িত) বারবার দৃকপাত কেরা না। বরং নজর সর িফিরেয় িনও, কারণ,

তামার জন থমবার মা, িতীয়বার নয়”।[1]

যেহতু “চুও বিভচার কের এবং তার বিভচার হল (কাম) দৃি।”

সুতরাং, এ দৃিেক ছিব থেকও সংযত করেত হেব এবং পরপুষ থেক আড়ােল রাখেত হেব। যােত একহােত

তািল িনয়ই বাজেব না। আর এই বড় িবপদ সৃিকারী অ চাখিট থােক চহারায়। চাখােচািখ যােত না হয়

তাই তা নারীর জন জরী তার চহারােকও গাপন করা।

অত সখীের খািতের হেলও িবনা পদায় সখীেত-সখীেত দৃঢ় আিলন ও এেক অপরেক িনজ িনজ সৗয

দশন করা বধ নয়। কারণ এেত সাধারণত: েতক সখী তার সখীর দহ-সৗব িনেজর ামীর িনকট বণনা

করেল ামী মেনর পদায় তার ীর ঐ সখীর িবলণ প-দৃশ িনেয় মেনাতৃি লাভ কের থােক।

হয়েতা বা মেনর অলেযই এই পুষ তার দেয়র কােনা কােণ ঐ মিহলার জন আসন পেত দয়। আর

পরবতীেত তােক দখার ও কােছ পাওয়ার মত বাসনাও জাত কের তােল।
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নাংরা প-পিকা পাঠ, অীল ছায়াছিব ও িথেয়টার-যাা দশনও একই পযােয়র; যােত ংস হয় তণ-তণীর

চির, নাংরা হেয় উেঠ পিরেবশ।

ামী-ীর িমলন-রহস ভৃিত জানার জন সিঠক সময় হল িববােহর পর অথবা িববােহর পাকা িদন হওয়ার পর।

নেচৎ এর পূেব রিত বা কামশা পাঠ কের িববােহ দরী হেল িমলন তৃা য পযােয় পছায় তােত িবপি য

কােনা সমেয় ঘটেত পাের। কােরা প, ীনদারী ভৃিতর শংসা েন তােক মেন মেন ভােলােবেস ফলা

দাষণীয় নয়। তােক পেত বধ উপায় েয়াগ করা এবং িববাহ-বেন আব কের সুেখর সংসার গড়া উম।

িক অৈবধভােব তােক দখা, পাওয়া, তার কথা শানা ও তার সািধ লােভর চা করা অবশই সীমালন।

অৈবধ বু ও ণেয় পেড় টিলেফােন সংলাপ ও সাাৎ ভৃিত ইসলােম হারাম।

যুবক-যুবতীর ঐ  ভােলাবাসা তা কবল িকছু দিহক সুখ লুটার জন। যার েতও চে অ ঝের এবং

শেষও। তেব েত ঝের আনা, আর শেষ উেপা ও লানার। কারণ, ‘কপট ম লুেকাচুির, মুেখ মধু,

েদ ছুিরই অিধকাংশ হয়। এেত তণী বুঝেত পাের না য, িমক তার িনকট থেক যৗন তৃি লাভ কের

তােক িবন কের চুইংগােমর মত িমতা চুেষ িনেয় শেষ আঠাল পদাথিটেক ছুঁেড় ফেল দেব।

“বু গা যও ভুেল-

ভােত য হেব বািস, সায় রেখা না স ফুল তুেল।

উপবেন তব ফােট য গালাপ ভােতই তুিম জািগ,

জািন, তার কােছ যাও ধু তার গ-সুষমা লািগ।”

সুতরাং, এ িবষেয় সতক হওয়া উিচত মুসিলম তণীেক এবং তার অিভভাবকেকও। কারণ, ‘বািলর বাঁধ, শেঠর

ীিত, এ দুেয়র একই রীিত।’

বিভচােরর িছপথ ব করার আর এক উপায় হল পদা। নারীর দহ-সৗব কৃিতগত ভােবই রমণীয়।

কািমনীর প লাবণ এবং তদুপির তার অরাজ বড় কমনীয়; যা পুেষর কামানল িলত কের। তাই পুেষর

দৃির অরােল থেক িনেজর মান ও মযাদা রা করেত নারী জািতর িত সৃিকতা আাহর এই িবধান এেলা।

এই জনই কােনা গম (যার সােথ নারীর কানও সমেয় িববাহ বধ হেত পাের এমন) পুেষর দৃিেত তার

সৗয ও লাবণ কাশ করেত পাের না। পাের যার সােথ নারীর কানও কােল িববাহ বধ নয় এমন

পুেষর সােথ দখা-সাাৎ করেত পাের। কারণ এেদর দৃিেত কাম থােক না। আর যােদর থােক তারা মানুষ

নয়, প। (কােদর সােথ কানও কােল িববাহ বধ নয় তােদর কথা পের আেলািচত হেব।) অনুপ নারীর প

িবষেয় অ বালক, যৗনকামনাহীন পুেষর সােথ মিহলা দখা-সাাৎ করেত পাের।

পদার বাপাের আাহর সাধারণ িনেদশঃ-

﴿ وقَرۡنَ ف بيوتن و تَبرجۡن تَبرج ٱلۡجٰهِلية ٱلۡاولَۖ ٣٣ ﴾ [الاحزاب : ٣٣]

“(হ নারী জািত!) তামরা গৃেহ অবান কর এবং াক-ইসলামী (জােহিলয়াতী) যুেগর মত িনেজেদরেক দশন

কের বিড়ও না।”

﴿ يايها ٱلنَّبِ قُل زۡوٰجِكَ وبنَاتكَ ونسآء ٱلۡمؤۡمنين يدۡنين علَيۡهِن من جلَٰبِيبِهِنۚ ذَٰلكَ ادۡنَ ان
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يعۡرفۡن فََ يؤۡذَيۡنۗ ﴾ [الاحزاب : ٥٩]

“হ নবী! তুিম তামার ী, কনা ও মুসিলম রমণীগণেক বল, তারা যন তােদর চাদেরর িকয়দংশ িনেজেদর

(মুখমেলর) উপর টেন নয়। এেত (ীতদাসী থেক) তােদরেক চনা সহজতর হেব; ফেল তােদরেক উত

করা হেব না। (লটরা তােদরেক উত করেব না।)”

را ظَهم ا نزِينَتَه بۡدِيني و نهوجفُر حۡفَظۡنيو نٰرِهبۡصنۡ ام ضۡنغۡضنَٰتِ يؤۡملۡمّقُل لو﴿
منۡهاۖ ولۡيضۡرِبۡن بِخُمرِهن علَ جيوبِهِنۖ ٣١ ﴾ [النور : ٣١]

“মুিমন নারীেদরেক বল, তারা যন িনেজেদর দৃি সংযত কের ও লাান িহফাজত কের এবং যা কাশ পায়

তা ছাড়া তােদর (অনান) আভরণ দশন না কের, তােদর ীবা ও বেদশ যন মাথার কাপড় (উড়না অথবা

চাদর) ারা আবৃত কের”।[2]

﴿واذَا سالۡتُموهن متَٰعا فَسۡلُوهن من ورآء حجابٖۚ ذَٰلمۡ اطۡهر لقُلُوبِمۡ وقُلُوبِهِنۚ ٥٣ ﴾ [الاحزاب :
[٥٣

“(হ পুষগণ!) তামরা তােদর (নারীেদর) িনকট হেত িকছু চাইেল পদার অরাল হেত চাইেব। এ িবধান

তামােদর এবং তােদর দেয়র জন অিধকতর পিব”।[3]

সুতরাং, মুসিলম নারীর িনকট পদা:- আাহ ও তদীয় রসূেলর আনুগত।

পদা, চিরের পিবতা, অনািবলতা ও িনলতা।

পদা, নারীর নারী, সম ও মযাদা।

পদা, লাশীলতা, অমাধুয ও সদাচারীতা।

পদা, মানবপী শয়তােনর দৃি থেক রার মাধম।

পদা, ইত িহফাজত কের, অৈবধ ণয়, ধষণ, অীলতা ও বিভচার দূর কের, নারীর মান ও মূল রা কের।

িজিনস দামী ও মূলবান হেলই তােক গাপেন লুিকেয় রাখা হয়। যতে কাঁচ পাওয়া যায় বেলই তার কােনা

কদর নই। িক কান পাওয়া যায় না বেলই তার বড় কদর। পদানশীন নারী কাঁচ নয়; বরং কান, সুরিত

মুা।

পদা, নারীেক কােফর ও ীতদাসী থেক বাছাই কের সা মুসিলম নারী েপ িচিত কের।

পদা, আাহর গযব ও জাহাােমর আন থেক বাঁচার মাধম।নারীেদর ধান শ তার সৗয ও যৗবন। আর

পদা তার লাল কা।

>
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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