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 বলা ফুরাবার আেগ
িবভাগ/অধায়ঃ একিট জিরপ ও নিতক দেনর িচ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

একিট জিরপ ও নিতক দেনর িচ

একই সে আযজনক এবং হতাশাজনক এক ফলাফল উেঠ এেসেছ জািতসংেঘর জিরেপ। বাংলােদশ, চীন,

কেািডয়া, ইেােনিশয়া, লা এবং পাপুয়া িনউিগিনর মাট ১০,০০০ পুেষর সাাৎকার িনেয় জানা গেছ,

তােদর ায় এক-চতুথাংশই কােনা না কােনা সমেয় ধষণ কেরেছ। ধষণ ও ীলতাহানীর ওপর জািতসংেঘর বড়

আকােরর জিরপ এটাই থম। জিরেপর ফলাফল থেক অনুমান করা যায়, এিশয়ার এ দশেলােত শারীিরক

িনযাতেনর মাা কতটা বিশ। িবাস করেত ক হেলও, ৬িট দেশর ১০,০০০ পুেষর এক-চতুথাংশ িনেজরাই

ীকার কেরেছ ধষেণর কথা।

েমর সেকর মেধ ধষণ হরহােমশাই হেয় থােক। ১০ জেন ১ জন সেকর বাইেরও অন নারীেক ধষণ

করার কথা ীকার কেরেছ। জািতসংেঘর এ জিরপকােজ নতৃ দয়া সাউথ আিকার মিডেকল িরসাস

কাউিেলর রেচল িজউেকস বেলন, এটা এখন পিরার, সাধারণ জনগেণর মেধ নারী িনযাতেনর বাপকতা

আমােদর ধারণার তুলনায় অেনক ণ বিশ। গেবষকরা বলেছন, জিরেপর ফলাফেলর িেত নারী িনযাতেনর

িবষেয় আমােদর বতমান ধারণায় পিরবতন আসা উিচত এবং স মাতােবক জির পদেপ নয়া উিচত, যন

এটােক িতহত করা যায়। একই ধরেনর জিরপ এর আেগ দিণ আিকায় করা হেয়িছল, যখােন দখা গেছ

৪০ শতাংশ পুষ নারীেক ধষণ কেরেছ।

জিরপ ফলাফল রচিয়তারা বেলন, এ ৬িট দেশ এ রকম ফলাফেলর পছেন জিবক কামনা চিরতাথ করার

পাশিবক বণতা অনতম কারণ। তেব পুষেদর এ রকম সিহংস আচরেণর পছেন অন কারণও রেয়েছ।

যসব পুষ ছেলেবলায় িনযাতেনর িশকার হেয়েছ িবেশষ ীলতাহানী করার িনযাতন; তােদর ারা ধষণ হওয়ার

সাবনা অেপাকৃত বিশ। গেবষকরা এটাও উেখ কেরেছন, এ জিরেপর ফলাফল সম এিশয়া এবং

পািসিফক এলাকার জন েযাজ নয়। পাপুয়া িনউিগিনর ৬২ শতাংশ পুষ জারপূবক শারীিরক সক

াপেনর কথা ীকার কেরেছ। বাংলােদেশর শহরেলােত াম এলাকার তুলনায় ধষণ অেপাকৃত কম সংঘিটত

হয় বেল জানা গেছ। ৯.৫ শতাংশ পুষ শহের এবং ১৪.১ শতাংশ াম এলাকায় ধষেণর কথা ীকার কেরেছ।

[তথসূ : ইারেনট, বুধবার, ১১ সের ২০১৩]

বাংলােদেশর অিধকাংশ নারীর পিরবাের অত চারজন পুষ রেয়েছ। বাবা, ভাই, ামী ও ছেল। ভাবেতও

ভয়াবহ লােগ য এেদর একজন ধষক হেয় উঠেত পাের। সহকমী, িতেবিশ, বুবাব, িশক, চনাজানা,

আীয়, পরমাীয় পুষেদর চহারা মেন পড়েছ আমার। তােদর মেধ িত চারজেন একজেনর িক ধষক হওয়া

সব?

খবরিট িনয়ই চােখ পেড়েছ অেনেকরই। যােদর চাখ এিড়েয় গেছ তােদর াতােথ জানাি, এিশয়ার ছয়িট

দেশ চালােনা এক জিরেপর ফলাফল বলেছ, িত দশজেনর মেধ একজন পুষ জীবেন ধষেণর মেতা অপরাধ
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কেরেছন।

ওই ছয়িট দেশর মেধ বাংলােদশও রেয়েছ। লানেসট াবাল হলথ নােম িতােনর চালােনা জিরেপ আরও

দখা যাে নারীরা তােদর ঘিনজন ারাই িনযাতেনর িশকার হেন বিশ। পিরসংখােনর িহেসেব চারজন মােন

অবশই এই নয় য িত পিরবাের কউ না কউ ধষক হেব। দশিট পিরবাের একজন ধষকও না থাকেত পাের

আবার একিট পিরবােরর সকল পুষই ধষক হেত পাের?

না, বাংলােদেশর পুষরা এখনও পাপুয়া িনউিগিন, চীন, কেািডয়ার পুষেদর মেতা ‘খারাপ’ হেয় উঠেত পােরিন,

িক তারপেরও অেচনা নারীেক ধষেণর ে বাংলােদেশ এই হার গেবষকেদর অনুমােনর চেয় বিশ।

খবরিট পেড় আমােদর থেম মেন হেয়েছ, না না এটা অসব, আমােদর দেশর মানুষ কখনও এত খারাপ

হেতই পাের না। িক কথািট মুেখ উারেণর আেগই মেন পেড়েছ সংবাদপের বশ কেয়কিট িশেরানােমর

কথা। িশক কতৃক ছাী ধষণ, িতেবিশ যুবেকর ারা িশ ধষণ, কমে থেক বািড় ফরার পেথ

গােমসকমী ধষণ, বখােটেদর ারা িকেশারী ধষণ, আীয় ারা গৃহবধূ ধষণ, িমক কতৃক দলবল িনেয়

িমকােক গণধষণ, গৃহকতা কতৃক গৃহকমী ধষণ, ‘ারা’, ‘িদয়া’, ‘কতৃক’, ‘এ’- করণ কারেক সকল িবভির

েয়াগ দখা যায় সংবাদ িশেরানােম। এমন একিট িদনও যায় না যিদন কােনা না কােনা নারীর ধষেণর িশকার

হওয়ার খবর না থােক।

আমােদর ‘ভােলা’ পুষেদর এই কীিতেলার কথা মেন পড়ায় তােদর পে বলার যুিেলা দুবল হেয় পড়ল।

বরং মেন হেলা জিরেপ যা বলা হেয়েছ কৃত সংখা তার চেয় বিশ। মেন পড়েছ মািরটাল রেপর কথা, মেন

পড়েছ চারেদয়ােলর িভতর সংঘিটত অসংখ ধষেণর কািহিন যখােন সামািজক সান হারােনার ভেয় িবচােরর

বাণী নীরেব িনভৃেতই কঁেদ গেছ। জিরেপর বািক পাঁচিট দেশর পুষেদর কথা বাদ িদেয় বাংলােদেশর

পুষেদর কথা একটু আেলাচনা করা যাক।

কন এেদেশর পুষেদর মেধ এই ধষণবণতা? এটা িক নারীর অধন অবােনর কারেণ? আমার কােছ

সবেচেয় বড় কারণ মেন হয় নারীর বতমান িবজনীন অবান ও মানিসকতা। নারী যখনই িনেজেদরেক পুেষর

সমক বা সবেে পুষেদরেক টর ও টা দয়ার পিরকনা আঁটেছ, তখন থেকই তারা পুেষর

ববহারসামী ও লানাকর নদমায় িনি হেয়েছ এবং ধষেণর বণতা জঘনমাায় বৃি পেয়েছ।

ধমীয় মূলেবাধ, ইসলােমর আদশ ও ভাবনা এবং নারীর িত ইসলামদ সান দােন অনীহার সে সে

বাংলােদেশ ধষেণর সংখািধেকর একিট মূল কারণ হল ধষণিবেরাধী কেঠার আইন থাকা সেও তার কেঠার ও

যথাযথ েয়ােগর অভাব। অপরােধর সংঘটন এবং তার শাি বাবায়েনর মেধ যাজন যাজন দূর। ধষেণর

িশকার একজন নারী য মিডেকল পরীার সুখীন হন তা িতীয়বার ধিষত হওয়ার নামার হেয় দাঁড়ায়।

নারীর ফেরনিসক পরীার জন নই কােনা নারী িচিকৎসক।

ফেল ধষেণর িশকার াটাইজড একজন নারী ও তার অসহায় আীয়-জন অেনক সময় পরীার ধরন দেখই

আর আইেনর আয় িনেত চান না। তারা মেন কেরন, ‘যা হওয়ার তা তা হেয়েছই, আর কন িতীয়বার হয়রািন

হওয়া’। ধষেণর িশকার নারীর মিডেকল পরীা, তার আইেনর ার হওয়ার িয়া এত িবময় ও

দীঘসূীতা- সামািজক সংেকাচ কািটেয় ওঠা এতই কিঠন এবং আইেনর সাহায পাওয়ার িয়া এত ািনকর

য, মিডেকল পরীা, থানা-পুিলশ, কাট-কাচািরর ঝি পাহােত আর চান না অিভভাবকরা।
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তাছাড়া অিধকাংশ ধষেণর িশকার নারী দির পিরবােরর হওয়ায় আইেনর আয় নওয়া বা তার বয় বহন করা

হেয় ওেঠ দুঃসাধ। তার ওপর থােক মামলা তুেল নওয়ার জন ভাবশালী ধষেকর ভয়ভীিত দশন। যা অেনক

ে ধু ভয় দখােনােত থেম না থেক ধিষতার পিরবােরর অন সদসেদর ওপর হামলায় পযবিসত হয়।

ধষণ সেক সামািজক দৃিভিও আমােদর দেশ ধষেণর সংখািধেকর একটা বড় কারণ। ধষণ য একিট

তর আইনগত অপরাধ এবং এর কেঠার শাি রেয়েছ তা ধষণকারীর মেন জায়গা কের নয়িন এখনও।

অিধকাংশ েই ধষণকারী মেন কের িনযাতেনর িশকার নারীিট মুখই খুলেব না এবং এই অপরােধর কােনা

িবচার বা শাি হেব না। আর একবার ধষণ কের শাি এড়ােত পারেল তার মেধ িতীয়বার অপরাধ করার

বণতা সৃি হয়। এেে আাহ তা‘আলার দরবাের জবাবিদিহতা িকংবা নারীর সতীহানীর ভয়াবহ পাপ ও

অপরাধেবাধ মােটই কাজ কের না।

আবার দখা যায়, াম সািলেশ শরীয়েতর পিরভাষা িকংবা শরীয়েতর নােম সূণ বআইিনভােব ধষকেক

সামান জুটােপটা বা অথ জিরমানা কের ছেড় দওয়া হয়। িতরার করা হয় ধষেণর িশকার নারীেকই। অথচ

িবষয়িট যিদ বিভচার না হেয় কবলই ধষণ হয়, অথাৎ সংি নারীেক জবরদিমূলক এবং কৃতই তার

অিনায় কাজিট সংঘিটত করা হয় তেব স িনা িকংবা িতরােরর যাগ নয়। আবার কখনও কখনও ধষেকর

সে িভকিটেমর িবেয়র আেয়াজন করা হয়। এ সবই তর অপরােধর  াস কের জনমেন এেক একিট

হালকা অপরাধ িহেসেব িচিত কের।

িভকিটেমর িত সামািজক দৃিভিও খুবই অনুদার ও িতকূল। কােনা নারী ধষেণর িশকার হেল সমােজ তার

অবান হেয় পেড় ভীষণ নাজুক। অিববািহত হেল ভিবষেত তার িবেয় হওয়া দুর হয়। আর িববািহত হেল

ামীর সংসার থেক িবতাড়েনর আশা থােক বল। সমােজ সব নারীিটেক হয় চােখ দখা হয়।

ফেল তর আহত না হেল িভকিটম ও তার পিরবার অিধকাংশ েই ঘটনা চেপ যাওয়া িনরাপদ বেল মেন

কের। দেশর সেবা িবদাপীেঠ অধয়নরত নারীেদর িতও এই দৃিভি অনুদারই থােক। জাহাীরনগর

িবিবদালেয় নই দশেকর শষােধ ধষেণর িশকার িভকিটমেদর িত সামািজক দৃিভির কথা পাঠকেক রণ

কিরেয় িদেত চাই।

এমনিক সিত িভকান িনসা ুেল য সাহসী মেয়িট িনযাতেনর িবচার চেয়েছ, তার আেগ অন যারা

িনযাতেনর িশকার হেয়েছ তারা িক সাহস কের মুখ খুলেত পােরিন। নারীর িত সামািজক অনুদার দৃিভির

কারেণই িভকিটম সাহস কের িবচার চায় না, বুক ফুিলেয় ঘুের বড়ায় ধষক আর বাড়েত থােক অপরাধ

সংঘটেনর সংখা।

এ সে আেরকিট কথা বলেত চাই। নারীর পাশাক-আশাক য পুষেক লু ও পাপকেম িল করার ে

সিবেশষ ভূিমকা রােখ তার ল মাণ বতমােনর বিভচােরর আিধক। আজ সাধারণ মানুেষর মেধও এই িয়া

কাজ করেছ য, ‘মেয়রা যমন পাশাক-আশাক পের তােত ধু পুেষর আর দাষ কী, তারা তা লু হেবই।’

তেব পাশাক-আশাক ধষণ ও বিভচােরর অনুকারণ হেলও মূল কারণ নয় অবশই। কননা ধষেণর মাা ধু

তণী িকংবা যুবতীেদরেকই আা করেছ না; বরং িতন, চার বা পাঁচ বছেরর িশরাও তা ধিষত হে।

তােদর পাশােকর শালীনতা আর অশালীনতার কী আেছ?

আরও একিট কথা এই য, নারী-পুেষ বতমােন চলেছ ায়ু যু। মধায়, যাগতায় এবং মতা ও মতায়েন
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নারীরা পুষেক ছািড়েয় যাওয়ার একটা অদৃশ যু  হেয়েছ। যা পুেষর সে নারীর ায়ুযু বলেলও ভুল

হেব না। জিবক আকাা থেক ধষণ খুব কম কম েই ঘেট। অিধকাংশ ধষেণর পছেন কাজ কের নারীর

ওপর পুেষর িনয়ণকািমতা ও মতা দশেনর মানিসকতা।

ধষেণর মেতা অপরাধেক সমাজ থেক িনমূল করার জন থেমই চাই আাহর িবধােনর যথাযথ বাবায়ন ও

শরঈ আইেনর কেঠার েয়াগ। িতীয়তঃ িভকিটেমর আইনগত আয় হেণর পিত সহজ করা এবং িবচার

পাওয়ার িয়ায় তার েবশািধকার। তৃতীয়ত, নারীর িত পুেষর এবং পুেষর িত নারীর দৃিভির

পিরবতন।

একটা কথা মেন রাখা েয়াজন ধষণকারী িক িভনহ থেক আগত কােনা জীব নয়, স আমােদরই কারও না

কারও আীয়, কারও না কারও সান, কারও ভাই, কারও ামী। শশব থেকই যন পিরবােরর ছেল সানিট

নারীেক সান করেত শেখ, তােক সমপযােয়র ভাবেত শেখ। ইসলামী তািলম-তারিবয়াত ও নারীেক সান

করার িশা যিদ স পিরবার থেক পায়, নারীেক ভােগর পণ িহেসেব না ভেব স যিদ বি িহেসেব ভাবেত

ও সান করেত শেখ, অধীন না ভেব িনেজর সমপযােয়র বি িহেসেব তার ইা-অিনার মূল িদেত শেখ

তাহেল স কখনও ধষণকারী হেয উঠেব না।

ধষণ নারীর একার সমসা নয়। এটা গাটা সমােজর সমসা, রাের সমসা। এই সমসা সমাধােনর দায় যমন

রাের, তমিন িতিট নাগিরেকর। িত চারজেন একজন নয়, দেশর একজন পুষেকও ধষক িহেসেব দখেত

চায় না বাংলােদশ।

নারী ধষণ এবং যনা-বিভচার আশাজনকহাের বৃি পাওয়ার মূল কারণ অৈনিতকতা, ইসলামী িশা ও

মূলেবােধর িনদাণ অভাব এবং নারীর ঘর ছেড় বাইের আসা। এই সমসােলা দূর করেত না পারেল আমরা

হারােবা আমােদর মুসিলম পিরচয়। জািতসংেঘর জিরেপ এেদেশর জনগণ ধুই পিরিচত হেব ধষক িহেসেব।

িত চারজেন যিদ একজন ধষক থােক তেব ‘ক ধষক নয়?’ এই  িবত ও লিত করেব দেশর িতিট

নাগিরকেক! নারীসা যিদ তার আপন নীেড় বেড় ওেঠ মিহমায় তেব বঁেচ যােব তারা িনেজরা; বাঁচেব

পুষরাও!

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10598

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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