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 বলা ফুরাবার আেগ
িবভাগ/অধায়ঃ িবহ : খুঁেজ ফের নীড়

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

িবহ : খুঁেজ ফের নীড়

তসিলমা নাসিরন। বাংলােদেশর এক িবপথগামী লিখকার িতিব। নামটা নেল য কােরা চােখর সামেন

ভেস ওেঠ এক অীল িরপুতািড়ত উ নারীর অবয়ব। ধু িনেজর শরীর ও জীবন-যৗবনেকই িতিন পািনর দের

পুষজািতর সামেন উপাপন কেরনিন, বরং অন নারীেদরেকও িতিন এই পেথ আান কেরেছন। নতার ইন

যুিগেয় িতিন ধু িনেজেকই ংস কেরনিন, বরং ংস কেরেছন একিট সমাজেক, িনেজর পিরবারেক এবং

দেশর বৃহৎ লখক গাীেক। বাংলােদেশর ব নামকরা লখকেক িতিন যৗবেনর বড়িশ িদেয় িশকার কেরেছন

খুব সহেজই। আবার তােদর এসব ‘কীিত’র কথা কাশও কেরেছন িনিধায়। ফেল তসিলমা এখন বাংলােদেশ

অনুেবেশ তাওহীদেমী জনতার আেালেনর েয়াজন হেব না, তার এই অিভসারসী এিলট ণীরাই

আেালন কের তােক িতহত করেব!

তসিলমার কােনা বই সািহেতর মােন উীণ নয়। কউ তা সািহেতর িবচাের মূলায়নও কের না। িতিন িনেজও

িনেজেক সািহতস বেল মেন কেরন না। বাবা তােক একজন ডাার বািনেয়িছেলন। তার কাজ িছল অসু

মানুেষর দেহ ইনেজকশেনর সূঁই ফুিটেয় সু কের তালা। িক িতিন সই পথ ছেড় আনািড় হােত কলম িনেয়

তা িদেয় সু মানুেষর দেহ সমহানীর ল ফাটােন। সািহতমােনর জন নয়; মানুষ তার বই পেড় অসু সুখ

লােভর উেেশ। এরা হেলা ামগের বাজারী হকারেদর মেতা; যারা রােগর চটকদার িববরেণ াতা সংহ

কের মুহূেতই িবরাট মজমা জিমেয় তােল। িক িকছু বাকা াতা ছাড়া অিধকাংশ লাক তােদর কথা ও দাওয়া

কােনাটাই হণ কের না।

সুতরাং তসিলমার লখা এধরেনর অীলতা সিলত কােনা বই পড়ার গরজেবাধ কিরিন কখনও। তেব ঢাকার

ফুটপাত থেক পুরান বই কনার অভাস আেছ আমার। এসব দাকান থেক জীবেন অেনক মূলবান বই দখা ও

কনার সুেযাগ হেয়েছ। তাই ওিদেক গেল পুরান বইেয়র বাজাের একটু উঁিক না িদেল ি পাই না। একবার

বাংলাবাজার থেক আসেত এভােব উঁিক িদলাম ফুটপােতর একিট পুরান বইেয়র দাকােন। সাদা মলােট বাঁধােনা

একিট বইেয় দৃি আটেক গল। ‘আিম তসিলমার মামা বলিছ’ িশেরানােমর বইিট িকনেত িবল করলাম না।

একটা মেয় কন এত বপেরায়া, উৃখল এবং অাভািবক পেথ হাঁটা  করল তা জানার কৗতূহল বইিট

িকনেত আমােক উৎসািহত করল। বইেয়র লখক তসিলমার মামা লখক নন এমনিক উ িশিতও নন বেল

ভূিমকা পাঠ কের বুঝা গেলা। িনতাই ভাির কলেমর খাঁচায় জজিরত হেয় অপারগ হেয় কলম ধেরেছন িতিন।

তসিলমা তার গাটা পিরবারেক দশবাসীর সামেন কত িনমম বিভচারী পিরবার িহেসেব উপাপন কেরেছন তা

ফুেট উেঠেছ তসিলমার মামার কাঁচা হােতর লখা এই বইেয়।

তসিলমা িনেজও তার এক সাাৎকাের ীকার কেরেছন, িতিন তার পিরবারেক অত িনমমভােব ‘জবাই’

কেরেছন। তার জবাইেয়র িনমমতা কত ভয়াবহ হেত পাের তা ওই বইিট পেড়ও িকছু আঁচ-অনুমান করা যায়।
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িতিন অত নাংরা ভাষায় মা, বাবা, চাচা, মামা, ভাইেবান এবং িনকট ও দূর সেকর ায় সব আীয়-জনেক

অত কামুক পসম চিরের মানুষ িহেসেব উেখ কেরেছন। এসব কথা লখার সময় তসিলমার মি সু

িছল িকনা, কখনও কখনও সেহ হয়। িযিন িনেজর জীবনেক তঃূতভােব বপুেষর ভােগর সামী ভাবেত

পছ কেরন, এেক এেক ামী ছেড় বগািমতায় িবকৃত সুখ ও অথিব খাঁেজন, আাহ-রাসূেলর িবে

অকপেট কুৎসা রটনা কেরন, কুরআন-হাদীস ও ইসলাম-মুসলমােনর িবে চরম িবেষাদগার কেরন, জীবেনর

পড়েবলায় সই তসিলমা কমন আেছন তা মােঝ মােঝ জানার কৗতূহল হয়। বাংলােদেশর িবিশ লখক

ফরহাদ মজহার তার এক লখায় ইউেরািপয়ান এক জিরেপর ফলাফল উেখ কেরেছন। জিরপটা িছল নািকেদর

িবষেয়। জিরেপ উেখ করা হয়, অিধকাংশ নািক জীবেনর পড় িকংবা মাঝেবলায় আাহর অি ীকার

এবং আড়ােল-আবডােল তাঁেক মান করেত তৎপর হেয় ওেঠ।’

জিরেপর এই ফলাফল পরম বাব তথ। একজন মানুষ কতকাল আর বৃির পূজা কের বাঁচেত পাের? এক

আাহয়, এক ায়, এক মািলেকর িবাস ও ইবাদেত য তৃি, িনভরতা ও দায়মুির িনয়তা ব আাহয়

তার কনাই করা যায় না। য়ং আাহ কুরআেন একথার িত ইিত দান কেরেছন। তাই সত কারেণই

জীবেনর পড় িকংবা মাঝেবলায় এেস অেনক নািক বকারার হেয় যায়, খাঁেজ ফের কৃত আাহেক।

িবহের মেতা। য উদীব হেয় খাঁেজ তার নীড়। আসেল খঁড়পােতর সবুজাভ ন কতিদনই বা থােক?

একসময় ন শষ হয় এবং বৃ থেকই তার সক িছ হেয় যায়। তাই জীবেনর এই উাদনা থােক না

িচরিদন। আাহর গালামীেত িনেজেক সঁেপ িদেতই হয় কােনা না কােনা সমেয়। আাহ তা‘আলা বেলন,

ينعتَيۡنَا طَآئا قَالَتَآ ارۡهوۡ كا اا طَوۡعيرۡضِ ٱئۡتلۡالا ولَه خَانٞ فَقَالد هو آءمٱلس َلا ىٱسۡتَو ثُم ﴿
١١ ﴾ [فصلت: ١١]

‘অতঃপর িতিন আকােশর িদেক মেনািনেবশ করেলন, যা িছল ধুপুিবেশষ। অনর িতিন তােক এবং পৃিথবীেক

বলেলন, ‘তামরা উভেয় আেসা ইায় িকংবা অিনায়। তারা বলল, আমরা আসলাম অনুগত হেয়।’ (সূরা

ফুসিসলাত, আয়াত : ১১)

িবরাট এক ভূিমকা পশ কের ফললাম। কথােলা বলার উেশ তসিলমার একিট সাাৎকার। জীবেন কতবার,

কতভােব আাহ-রাসূেলর িবে সাাৎকার িদেয়েছন। িক িকছুিদন আেগ ‘পাবত িনউজ’ নােম একটা

পিকায় তার দয়া সাাৎকাের আেছ নীেড় ফরার আকুলতা, অতীত জীবেনর পাপেমাচেনর দায়বতা।

সাাৎকারিটর িশেরানাম এমন-

‘মােঝমেধ মেন হয় সব ছেড় নামাজ-রাজা কির, তওবা কের আাহর কােছ আসমপণ কির।’

িবিভ সমেয় ইসলােমর িবে লখােলিখ কের যাযাবির জীবনযাপন করা তসিলমার এখন িবশাল পৃিথবীর

কাথাও জায়গা হে না। হেবই বা কী কের? জিমন য আাহ তা‘আলার!

مذَٰل ۚٗمسم لج جۡرِيي ٞلك ۖرٱلۡقَمو ٱلشَّمۡس خَّرسو ٱلَّيۡل ف ارٱلنَّه جوليارِ وٱلنَّه ف ٱلَّيۡل جولي ﴿
ٱله ربمۡ لَه ٱلۡملۡكُۚ وٱلَّذِين تَدۡعونَ من دونهۦ ما يمۡلونَ من قطۡميرٍ ١٣ ﴾ [فاطر: ١٣]

‘িতিন রািেক িদবেস িব কেরন এবং িদবসেক রািেত িব কেরন। িতিন সূয ও চেক কােজ িনেয়ািজত

কেরেছন। েতকিট আবতন কের এক িনিদ ময়াদ পয। ইিন আাহ; তামােদর পালনকতা, সাাজ তাঁরই।
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তাঁর পিরবেত তামরা যােদরেক ডাক, তারা তু খজুর আঁিটরও অিধকারী নয়।’ (সূরা ফািতর, আয়াত : ১৩)

তাই পৃিথবীর কােনা জিমনই নািক ও আাহেাহীর ভার বহন পছ কের না। ফেল জীবেনর পড় বলায়

এখন িতিন হতাশ। কেম গেছ সই তাণময় উৃল লখােলিখ। ‘সবিকছুর একটা শষ আেছ’ সই সত

এখন তার অনুভেব । ভুল, হতাশা ও হতাশা থেক নতুন উপলি, শা-দাদুলমানতার মেধ িদন কাটেছ

তার। িনেজই ভাবেছন, ‘মােঝমেধ মেন হয় সব ছেড় নামাজ-রাজা কির, তওবা কের আাহর কােছ

আসমপণ কির।’ কমুিনরাও তা এক সময় বদেল যায়। পাবত িনউেজ দওয়া তার ওই সাাৎকাের উেঠ

এেসেছ এধরেনর অকনীয় িকছু তথ। একজন েঘািষত নািেকর এ বাবজীবেনর অনুভূিত কাশ করেত

সাাৎকারিটর িকছু অংশ তুেল ধরা যাক। তেব পাঠেকর পূণ অনুমােনর জন কাটছাঁট না কের সাাৎকােরর ওই

পূণ অংশ উপাপন করা হেলা।

[আেলািচত এই সাাৎকােরর কথায় পিরার, এখন িতিন হতাশ, চােখর িনেচ কািল পেড়েছ, চামড়ায় বয়েসর

ছাপ, শরীেরর মেধ নানারকম বথা-বদনা তা আেছই। একািক তােক আরও পু কের িদে। এমন অবায়

িবেদেশর কাথাও িথতু হেতও পারেছন না। দেশ ফরাও তার জন িদন িদন কিঠন হেয় গেছ। য িতবাদী

ঈমানদার জনতার ভেয় দশ ছেড়িছেলন, স ভয় এখনও তােক তািড়েয় িফরেছ। িতিন বেলেছন, লন থেক

িদন কেয়েকর জন িগেয়িছলাম ভারেত। আর কাকতালীয়ভােবই দখা গেলা এই িবতিকতা লিখকা ডা. তসিলমা

নাসিরেনর সে। িতন িদেনর নানা িবষেয় তার সে কথা হেলা। এ িবষয়েলা তুেল ধরেতই আজেকর এই

য়াস। সাাৎহীতার ভাষ]

‘ : আপনার কােছ একটা । এই য লখােলিখ করেলন, এর মূল উেশ কী িছল, দেহর াধীনতা না

িচার াধীনতা?

তসিলমা নাসরীন : িট আেপিক। আসেল আিমেতা পশায় িছলাম িচিকৎসক। আমার বাবা চেয়িছেলন তার

মেতা মােন অধাপক ডা. রজব আলীর মেতা আিমও একজন খািতমান িচিকৎসক হই। শশব, কেশার এবং

যৗবেন আিম অনুভব কির, নারীরা আমােদর সমােজ ীতদাসীর মেতা। পুষরা তােদর ভাগপেণর মেতা

ববহার কের। এ কারেণই িবষয়েলা িনেয় থেম লখােলিখর কথা ভািব।

 : আমার ের জবাব হেলা না। কী াধীনতার দািবেত আপনার এ লড়াই?

তসিলমা : আিম থমত নারীর জরায়ুর াধীনতার দািব তুিল। একজন পুষ যখন চাইেব, তখনই তার

মেনাামনা পূণ করেত ছুেট যেত হেব। এটা তা হেত পাের না। অথচ তখন ছুেট না গেল জীবেনর সব পুণ

নািক শষ হেয় যােব। িচার াধীনতা না থাকেল ভােলা লখক হওয়া যায় না। দেহর াধীনতার িবষয়টা গৗণ।

তেব এেকবাের ফলনা নয়। পুষই একেচিটয়া মজা লুটেব, নারী ধু ভাগবাদীেদর কােছ পুতুেলর মেতা হেয়

থাকেব, এটা মেন িনেত পািরিন।

 : আপিন পিরকিতভােব িনেজেক আেলািচত ও অপিরহায কের তােলন। আজ বাংলা সািহেত বা

বাংলােদেশর সািহত জগেত আপিন তা চরমভােব অবেহিলত।

তসিলমা : আিম একটা আেলাড়ন সৃি কেরিছ। সত কথা সািহেত এেল তা অেনেকর জন কদায়ক হয়। আিম

আমার ব ামী ও ভাগ পুষেদর নামধাম কাশ কের দওয়ায় অেনক বু আমােক এিড়েয় চেলন। বাংলা

সািহেতর অেনক দািম দািম পুষও চান না য আিম দেশ িফির। এক সময় আমার িবপে িছল কর
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মৗলবাদীরা। এখন গিতশীল অেনক সািহিতকও িবপে। কারণ এেদর ন মুেখাশ আিম খুেল িদেয়িছ।

 : আপিন িচিকৎসক থাকেলই ভােলা করেতন। িমিডয়ােত কন এেলন? সািহেতই বা কন ঢুকেলন?

তসিলমা : আিম নারীর অিধকার িনেয় ভেবিছ। িক এখন মেন হয় আিম মানিবকভােব আয়হীন। আর এ

কারেণই আিম অন ােত সুখ খুঁেজিছ। পিরবার হারালাম, ামী সান হেলা না, ঘর-সংসার হেলা না। তখন

দিহক সেক নশা না থেক আর কােনা পথ খালা িছেলা না।

 : এখন আপিন কী চান?

তসিলমা : অেনক িকছু। আমার হািরেয় যাওয়া জীবন, যৗবন, ভাগ-উপেভাগ, ামী-সান, পিরবার-পিরজন।

িক িদেত পারেবন িক? আজ আিম িনজ দেশর কাউেক দখেল কুিত ও লিত হই। খািত, অথ, পুরার

সবই আেছ, তবুও মেন হয় আিম ভীষণ পরািজত। িদেন হইচই কের কাটাই, রাত হেল একািক পেয় বেস।

আেগর মেতা পুষেদর িনেয় রাতেক উপেভাগ করার মেতা দহ-মন কােনাটাই নই।

 : পুরেনা বুরা যাগােযাগ রােখিন? এখন কমন পুষ বু আেছ?

তসিলমা : এক সময় অেনক বিবানেদর পছেন আিম ঘুেরিছ। বিহীনরা আমার পছেন পছেন ঘুেরেছ।

আজকাল আর সুেখর পায়রােদর দিখ না। মেন হয় িনেজই িনেজেক ন কেরিছ। পিরিচত হেয়িছ ন নারী, না

চিরের মেয় িহেসেব। লখােলিখ কের তাই এসব পুষেদর ওপর আমার রাগ, ঘৃণা ও অবেহলা কাশ

কেরিছ। চিরহীনতার রাণী িহেসেব কািশত হলাম, অথচ এই রাণীর কােনা রাজাও নই, জাও নই। এ জন

আজ হতাশায় িনমিত আিম।

 : ধম-কম কেরন?

তসিলমা : মােঝমেধ মেন হয় সব ছেড় নামাজ-রাজা কির, তওবা কের আাহর কােছ আসমপণ কির।

কমুিনরাও তা এক সময় বদেল যায়। আমার জ ১২ই রিবউল আউয়াল, মহানবীর জিদেন। নানী

বেলিছেলন, আমার নাতনী হেব পরেহজগার। সই আিম হলাম ব পুষেভাগা একজন ধমকমহীন নারী। বলা

তা যায় না, মানুষ আর কতিদন বাঁেচ। আমার মা িছেলন পীেরর মুরীদ। আিমও হয়ত একিদন বদেল যােবা।

 : িবেয়-িটেয় করবার ইে আেছ িক?

তসিলমা : এখন িবেয় কের কী করেবা? পুষিটই বা আমার মেধ কী পােব? সবই পড় বলায়। য িবেয়

করেব, স যিদ আমার মেধ িকছু না চায়, সান না চায়, এমন মানব পেল একজন সী করার কথা ভাবেতও

পাির।

 : আপিন িক এেকবাের ফুিরেয় গেছন?

তসিলমা : না, তা িঠক নয়। তেব পুষেতা শত বছেরও নারীেক সান দয়। মেয়রা তা পাের না। আিম

এখনও ফুিরেয় যায়িন। তেব নতুন বা আনেকারােতা নয়। পুষেদরও বয়স বাড়েল আহ বেড় যায়। এতটা

মটােনা তা আর এই বয়েস সব হেব না।

 : বয়স বাড়েল পুেষর চািহদা বােড় এটা কীভােব বুঝেলন?

তসিলমা : কত বুেড়া, মাঝবয়সী ও বীণ বুেদর িনেয় মেতিছ, এটা আমার জীবেনর অিভতা থেকই বলিছ।
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 : রাত যখন িবেক াস কের, আপনার ঘুম আসেছ না তখন আপনার বিশ কের কী মেন পেড়?

তসিলমা : খুব বিশ মেন পেড় আমার থম ম, থম ামী, য়াত কিব  মুহাদ শহীদুাহেক। অেনক

কাঁিদ তার জন। পেয়ও হারালাম তােক। রাগ হেয়িছল িবেয়র রােতই। (অীল হওয়ায় পেরর অংশ বাদ)

 : অন ামীেদর কথা মেন পেড় না?

তসিলমা : তারা এমন উেখেযাগ কউ নন। তােদর মুেরাদ আিম দেখিছ। তার চেয় ব বুর মেধ আিম

দেখিছ কমন উ তজ। ওেদর ৃিত মেন পেড় মােঝ মেধ।

 : দেশ িফরেবন না?

তসিলমা : দশই আমােক িফরেত দেব না। আর কাথায় যােবা? বাবা-মা-ভাই-বান সবাইেক আিম লখােত

জবাই কের িদেয়িছ। আসেল নশাই িছলাম, অেনক িকছু বুিঝিন। আজ আীয়-জনও আমােক ঘৃণা কের।

মরার পর লাশ িনেয় িচা থােক, আমার নই। য কােনা পরীাগাের দহটা ঝুলেব। ছােদর কােজ লাগেব।’

এই হেলা ধম, সমাজ ও িনমল সংৃিতর িবপরীত মর বা িচহীন নািক মিহলা। যৗন াধীনতা দািব

কের িবতািড়ত হেয়েছ দশ থেক, মাতৃভূিম থেক এবং নারীের কাতার থেক। পেয়েছ কবল িবধমীেদর এঁেট

কেয়ক মুেঠা ভাত। িক এখন তাও বািস হেয় গেছ। তাই আকুলতা বাড়েছ িফের আসার, আপন নীেড় িঠকানা

কের নওয়ার। সব িবহই সােবলায় ঘের ফের। মানুেষর জীবেনও সােবলা আেছ। জীবন সূয অ যাওয়ার

আগ পয সময় থােক মানবিবহের ঘের ফরার। জািন না তসিলমার সই সুেযাগ হেব িকনা? আাহর কােছ

াথনা কির, িতিন ঘের িফন। ঈমােনর আেলায় উািসত হেয়ই কবেরর পথ ধন। তােক দেখ িশখুক তার

ভাব ও ভাবিশষ অসংখ ধমেাহী ও ইসলামিবেষী নারী-পুষ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10583

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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