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 িহসনুল মুসিলম
িবভাগ/অধায়ঃ কুরআন-সুার িযকর ও দু'আ

রচিয়তা/সলকঃ ড. সাঈদ ইন আলী ইন ওয়াহফ আল-াহানী

১৩০. তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর ফযীলত

২৫৪-(১) রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, “য বি দিনক ১০০ বার বেল,

.«دِهمبِحو هانَ الحبس»

(সুহানাা-িহ ওয়ািবহামিদহী)

‘আিম আাহর সশংস পিবতা ঘাষণা করিছ’, তার পাপসমূহ মুেছ ফলা হয়, যিদও তা সাগেরর ফনারািশর

সমান হেয় থােক।”[1]

২৫৫-(২) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আরও বেলন, য বি িনেা বাণীিট ১০ বার বলেব,

.«قَدِير ءَش لك َلع وهدُ، ومالْح لَهلْكُ، والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها لا»

(লা ইলা-হা ইাা- ওয়াহদা লা শারীকা লা লাল মুলকু ওয়া লাল হামদু ওয়া য়া ‘আলা কুি শাই’ইন

াদীর)।

“একমা আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই; রাজ তাঁরই, সম শংসাও তাঁর; আর

িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান।” এটা তার জন এমন হেব যন স ইসমাঈেলর সানেদর চারজনেক

দাস থেক মু করল।”[2]

২৫৬-(৩) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, “দুিট বাক এমন রেয়েছ, যা যবােন সহজ, মীযােনর

পাায় ভারী এবং কণাময় আার িনকট অিত িয়। আর তা হে,

.«يمظالْع هحانَ البس ،دِهمبِحو هانَ الحبس»

(সুহানাা-িহ ওয়া িবহামিদহী, সুহানাা-িহল ‘আযীম)।

‘আার শংসাসহকাের তাঁর পিবতা ও মিহমা বণনা করিছ। মহান আাহর পিবতা ও মিহমা ঘাষণা

করিছ’।”[3]

২৫৭-(৪) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, “সুবহানাাহ, আলহামদুিলাহ, লা ইলাহা ইাাহ,

আা আকবার— সূয যা িকছুর উপর উিদত হয় তার চেয় এেলা বলা আমার কােছ অিধক িয়।”[4]

২৫৮-(৫) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, “তামােদর কউ িক িতিদন এক হাজার সওয়াব

অজন করেত অপারগ?” তাঁর সাথীেদর মেধ একজন  কের বলল, আমােদর কউ কী কের এক হাজার

সওয়াব অজন করেত পাের? নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, “য বি ১০০ বার ‘সুবহানাাহ’

বলেব, তার জন এক হাজার সওয়াব লখা হেব অথবা তার এক হাজার পাপ মুেছ ফলা হেব।”[5]

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — িহসনলু মসুিলম

2/4

২৫৯-(৬) “য বি বলেব,

.« دِهمبِحو يمظالْع هانَ الحبس »

(সুহানাা-িহল ‘আযীম ওয়ািবহামিদহী)।

‘মহান আাহর শংসার সােথ তাঁর পিবতা ও মিহমা ঘাষণা করিছ’— তার জন জাােত একিট খজুর গাছ

রাপণ করা হেব।”[6]

২৬০-(৭) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, “ওেহ আুাহ ইবন কােয়স! আিম িক জাােতর এক

রভাার সেক তামােক অবিহত করব না?” আিম বললাম, িনয়ই হ আাহর রাসূল। িতিন বলেলন, “তুিম

বল,

.«هبِال لاةَ اقُو لاو لوح لا»

(লা হাউলা ওয়ালা কূওয়াতা ইা িবা-হ)।

“আাহর সাহায ছাড়া (পাপ কাজ থেক দূের থাকার) কােনা উপায় এবং (সৎকাজ করার) কােনা শি কােরা

নই।”[7]

২৬১-(৮) রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, “আার িনকট সবািধক িয় বাক চারিট, তার য

কানিট িদেয়ই  করােত তামার কােনা িত নই। আর তা হেলা,

.«ربكا هالو ،هال لاا لَها لاو ،هدُ لمالْحو ،هانَ الحبس»

(সুবহানাা-িহ ওয়ালহাদু িলা-িহ ওয়ালা ইলা-হা ইাা- ওয়াা- আকবার)।

“আাহ পিব-মহান। সকল হামদ-শংসা আাহর। আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই। আাহ সবেচেয়

বড়।”[8]

২৬২-(৯) এক বদুঈন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ এেস িজেস করল, আমােক একিট

কােলমা িশা িদন যা আিম বলব। তখন রাসূল বলেলন, “বল,

«لا الَه الا اله وحدَه لا شَرِيكَ لَه، اله اكبر كبِيراً، والْحمدُ له كثيراً، سبحانَ اله ربِ العالَمين، لا حول ولا قُوةَ
«يمزِيزِ الْحالْع هبِال لاا

(লা ইলা-হা ইাা- ওয়াহদা লা শারীকা লা, আা- আকবার কাবীরান, ওয়ালহামদুিলা-িহ কাসীরান,

সুবহা-নাা-িহ রািল আ-লামীন, লা হাউলা ওয়ালা কূওয়াতা ইা িবা-িহল ‘আযীিযল হাকীম।)

“একমা আাহ বতীত কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই। আাহ সবেচেয় বড়, অতীব বড়।

আার অেনক-অজ শংসা। সৃিকুেলর রব আাহ কতই না পিব-মহান। বল পরামশীল ও াময়

আাহর সাহায ছাড়া (পাপ কাজ থেক দূের থাকার) কােনা উপায় এবং (সৎকাজ করার) কােনা শি কােরা

নই।”

তখন বদুঈন বলল, এেলা তা আমার রেবর জন; আমার জন কী? িতিন বলেলন: “বল,

.«زُقْنارو ،دِناهو ،نمحارو ،ل راغْف ماللَّه»
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(আা-াগিফর লী, ওয়ারহামনী, ওয়াহিদনী, ওয়ারযুনী)

“হ আাহ! আমােক মা কন, আমার িত দয়া কন, আমােক হদায়াত িদন এবং আমােক িরিযক

িদন।”[9]

২৬৩-(১০) “কােনা বি ইসলাম হণ করেল রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােক থেম সালাত

িশা িদেতন। অতঃপর এসব কথা িদেয় দা‘আ করার আেদশ িদেতন,

.«زُقْنارو نافعو ،دِناهو ،نمحارو ،رِ لاغْف ماللَّه»

(আা-াগিফর লী ওয়ারহামনী ওয়াহিদনী ওয়া ‘আ-িফনী ওয়ারযুনী)।

“হ আাহ! আপিন আমােক মা কন, আমােক দয়া কন, আমােক আপিন হদায়াত িদন, আমােক িনরাপদ

রাখুন এবং আমােক িরিযক দান কন।”[10]

২৬৪-(১১) “সবে দা‘আ হল,

«هدُ لمالْح»

(আলহামদু িলাহ)

“সকল শংসা আাহরই”। আর সেবাম িযর হল,

«هال لاا لَها لا»

(লা ইলাহা ইাাহ)

“আাহ বতীত কােনা হ ইলাহ নই।”[11]

২৬৫-(১২) “‘আল-বািকয়াতুস সািলহাত’ তথা িচরায়ী নক আমল হে,

.«هبِال لاةَ اقُو لاو لوح لاو ،ربكا هالو ،هال لاا لَها لاو ،هدُ لمالْحو ،هانَ الحبس»

(সুবহা-নাা-িহ, ওয়ালহামদুিলা-িহ, ওয়া লা-ইলা-হা ইাা-, ওয়াা- আকবার, ওয়ালা হাউলা ওয়ালা

কূওয়াতা ইা িবা-িহ)

““আাহ পিব-মহান। সকল হামদ-শংসা আাহর। আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই। আাহ সবেচেয়

বড়। আর আাহর সাহায ছাড়া (পাপ কাজ থেক দূের থাকার) কােনা উপায় এবং (সৎকাজ করার) কােনা

শি কােরা নই।”[12]

ফুটেনাট

[1] বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৫; মুসিলম ৪/২০৭১, নং ২৬৯১; তাছাড়া এ িকতােবর ### পৃায় য বি সকাল

ও সায় একশতবার পড়েব, তার য ফিযলত বিণত হেয়েছ তা দখুন।

[2] বুখারী ৭/৬৭ নং ৬৪০৪; মুসিলম, তার শে ৪/২০৭১ নং ২৬৯৩; অনুপভােব একশবার বলার ফযীলত
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দখুন, ৯৩ নং দা‘আর হাদীস, পৃ. নং ###।

[3] বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৪; মুসিলম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৪।

[4] মুসিলম, ৪/২০৭২, নং ২৬৯৫।

[5] মুসিলম ৪/২০৭৩, নং ২৬৯৮।

[6] িতরিমযী ৫/১১, নং ৩৪৬৪; হােকম-১/৫০১ এবং এটােক সহীহ বেলেছন। আর ইমাম যাহাবী তার সােথ

একমত হেয়েছন। দখুন, সহীল জােম‘ ৫/৫৩১; সহীত িতরিমযী ৩/১৬০।

[7] বুখারী, ফাতল বারীসহ ১১/২১৩, নং ৪২০৬; মুসিলম ৪/২০৭৬, নং ২৭০৪।

[8] মুসিলম ৩/১৬৮৫, নং ২১৩৭।

[9] মুসিলম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৬। আর আবূ দাউদ বিধত বণনা কেরন, ১/২২০, নং ৮৩২: এরপর যখন

বদুঈন িফের গল, তখন রাসূলুা সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, “লাকিট তার হাত কলােণ পূণ

কের িনল”।

[10] মুসিলম ৪/২০৭৩; নং ৩৬৯৭। মুসিলেমর অপর বণনায় এেসেছ, “এেলা তামার জন দুিনয়া ও আেখরাত

সবিকছুর সময় ঘটােব।”

[11] িতরিমযী ৫/৪৬২, নং ৩৩৮৩; ইবন মাজা ২/১২৪৯, নং ৩৮০০; আল-হািকম, ১/৫০৩ এবং সহীহ

বেলেছন, আর ইমাম যাহাবী তা সমথন কেরেছন। আরও দখুন, সহীল জােম‘ ১/৩৬২।

[12] মুসনােদ আহমাদ নং ৫১৩; আহমাদ শােকর এর তারতীব অনুসাের, আর তার সনদ িব। দখুন,

মাজমাউয যাওয়ািয়দ, ১/২৯৭; ইবন হাজার বুলুল মারাম ে এটােক আবু সা‘ঈদ রািদয়াা ‘আন এর

বণনায় ইমাম নাসাঈ (আস-সুনানুল কুবরা, নং ১০৬১৭) িনেয় এেসেছন বেল ইিত কেরেছন এবং বেলেছন য,

হাদীসিটেক ইবন িহান (নং ৮৪০) ও হােকম (১/৫৪১) সহীহ বেলেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1051

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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