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 কুরআেন কারীম ও সহীহ সুাহর আেলােক না মােফর আমল
িবভাগ/অধায়ঃ ৪. সালােতর অধায়

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

৪. ৭. িকয়ামুল লাইল (রােতর বলায় নফল ইবাদত)

আেখরােতর সােন ব সেচ মুিমনগণ রােতর বলায় খুব কমই ঘুমান; কারণ, তারা রােতর বলায় নফল

ইবাদেত তৎপর থােকন; ফেল তােদর চহারা হেয় যায় উল এবং অর হেয় যায় পিব। আাহ তা‘আলা

বেলন:

﴿ انَّ ٱلۡمتَّقين ف جنَّٰتٖ وعيونٍ ١٥ ءاخذِين مآ ءاتَىهمۡ ربهمۡۚ انَّهمۡ كانُواْ قَبۡل ذَٰلكَ محۡسنين ١٦ كانُواْ
قَليٗ من ٱلَّيۡل ما يهۡجعونَ ١٧ وبِٱلۡاسۡحارِ همۡ يسۡتَغۡفرونَ ١٨ ﴾ [الذاريات: ١٥، ١٨]

“িনয় মুাকীরা থাকেব জাাতসমূেহ ও ঝণাধারায়, হণ করেব তা যা তােদর রব তােদরেক িদেবন; িনয়

ইেতাপূেব তারা িছল সৎকমশীল, তারা রােতর সামান অংশই অিতবািহত করত িনায়, আর রােতর শষ হের

তারা মা াথনা করত।”[1]

আর ‘িকয়ামুল লাইল’ তথা রােতর বলায় নফল ইবাদেতর ফযীলত এবং মুসিলম বির আচার-আচরণ ও তার

ভিবষৎ জীবেনর উপর তার ভাব সে রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

« علَيم بِقيام اللَّيل ، فَانَّه داب الصالحين قَبلَم ، وقُربةٌ الَ اله ، ومنْهاةٌ عن الاثْم ، وتَفير للسيِىاتِ ،
. (أخرجه الحاكم و البيهق) . « ِدسالْج نم لدَّاءةٌ لدطْرمو

“তামােদর কতব হেলা রাত জেগ নফল ইবাদত করা; কারণ, তা তামােদর পূববতী সৎবিগেণর ভাব ও

আাহর নকট লােভর উপায়; আর পাপকাজ থেক িবরত রােখ, নাহসমূহ মাচন কের এবং শরীর থেক

রাগ-বািধ দূর কের।”[2]

>

ফুটেনাট

[1] সূরা আয-যািরয়াত, আয়াত: ১৫ - ১৮

[2] হােকম (১/৩০৮), বায়হাকী (২/৫০২) ও অনান মুহািস মুখ হািদসিট আবূ উমামা রািদয়াা ‘আন

থেক বণনা কেরেছন।

আিম বিল: হািদসিটর সনেদর মেধ সামান দুবলতা রেয়েছ, তেব হািদসিট ‘হাসান’ পযােয়র, যমনিট বাখা

কেরেছন আমােদর শাইখ আলবানী রহ., দখুন: ইরওয়াউল গালীল ( إرواء الغليل ): ৪৫২
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আর নবী সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর বাণী: « اميا ثَةةُ ثَلاادزِيو » ‐এর অথ: সৎকােজর িতদান হল তার

দশ ণ; সুতরাং এক জুমু‘আ থেক আেরক জুমু‘আ পয হল সাত িদন এবং তার সােথ অিতির িতন িদন

িমেল মাট দশ িদন, আর আাহ তা‘আলা যােক ইা তাঁর অনুহ দান কেরন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10484

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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