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 যুব সমােজর অবয়, কারণ ও িতকার
িবভাগ/অধায়ঃ যুব সমােজর অবেয়র িতকার

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

নারীরাও চুেক অবনত রাখেব-

নারীরাও চুেক অবনত রাখেত িনেদিশত। কারণ, আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿قُل لّلۡمؤۡمنين يغُضواْ منۡ ابۡصٰرِهمۡ ويحۡفَظُواْ فُروجهمۡۚ ذَٰلكَ ازۡك لَهمۡۚ انَّ ٱله خَبِيرۢ بِما
يصۡنَعونَ ٣٠﴾ [النور : ٣٠]

“মুিমন পুষেদরেক বল, তারা তােদর দৃিেক সংযত রাখেব এবং তােদর লাােনর িহফাজত করেব। এটাই

তােদর জন অিধক পিব। িনয় তারা যা কের স সেক আাহ সমক অবিহত”।[1]

আাহ তা‘আলা আরও বেলন,

﴿ وقُل لّلۡمؤۡمنَٰتِ يغۡضضۡن منۡ ابۡصٰرِهن﴾ [النور: ٣١]

“আর আপিন মুিমন নারীেদর বলুন, তারা যন তােদর দৃিশিেক নত কের”। [সূরা আন-নূর: ৩১]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«وخير صفوف النساء المؤخر، وشرها المقدم، يا معشر النساء إذا سجد الرجال فاغضضن أبصاركن..»
الحديث.

“নারীেদর জন উম কাতার শেষর কাতার আর িনকৃ কাতার হেলা সামেনর কাতার। হ নারীর দল! যখন

পেষরা সজদা কের, তখন তামরা তামােদর চুেক অবনত রাখ”[2]

সালেফ সােলহীন তথা এ উেতর ভােলা পূবসূরীগণ চুেক অবনত রাখা িবষেয় অিধক  িদেয় থাকেতন।

আমরা তােদর থেক এ িবষেয় িবিভ ওয়াজ নিসহত নেত পাই এবং তােদর অবান বুঝেত পাির, যা

আমােদরেক তােদর সাহিসকতা িবষেয় িদক-িনেদশনা দন। যমন, আনাস ইবন মােলক রািদয়াা ‘আন

বেলন,

إذا مرت بك امرأة فغمض عينيك حت تجاوزك".

“যিদ তামার পাশ িদেয় কােনা নারী অিতম কের, তখন অিতম না করা পয তুিম তামার চাখেক অবনত

রাখ।”

কউ কউ বেলন,

من حفظ بصره أورثه اله نورا ف بصيرته.

“য বি তার দৃির হফাযত কের, আাহ তা‘আলা তার দূর-দৃির মেধ নূর ঢেল দন।”
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আর সুিফয়ান রহ. যখন ঈেদর িদন ঘর থেক বর হেতন, তখন িতিন বলেতন,

«إن أول ما نبدأ به اليوم غض أبصارنا»

আজেকর িদন আিম সবথম য িজিনসিট িদেয়  করব, তা আমরা আমােদর চুেক অবনত রাখব।

এক বি যখন হাসান বসরীেক বলল, অনারব নারীরা তােদর ব ও মাথােক খালা রােখ, তখন স বলল,

তুিম তামার চাখেক িবরত রাখ। রবী ইবন খাসইয়াম িতিন সবদা দৃিেক িনচু কের রাখেতন। .اصرف بصرك

একিদন তার পাশ িদেয় কতক নারী অিতম করেল, িতিন তার মাথােক িনচু কের তার বুক পয িনেয় গেলন।

তখন মিহলা মেন করল, িতিন অ, ফেল তার অ থেক আাহর িনকট আয় কামনা করল।

>

ফুটেনাট

[1] সূরা নূর, আয়াত: ৩০

[2] আহমদ, হািদস: ১৫১৬১

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=10452

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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